
E/2010/NGO/52  الأمــم المتحـدة 

 

  المجلس الاقتصادي والاجتماعي
Distr.: General 
11 May 2010 
Arabic 
Original: English 

 

 
110610    260510    10-35822X (A) 

*1035822* 

  ٢٠١٠الدورة الموضوعية لعام 
   ٢٠١٠يوليه / تموز٢٢ –يونيه / حزيران٢٨نيويورك، 

  *من جدول الأعمال المؤقت) ب( ١٤البند 
  التنمية الاجتماعية: المسائل الاجتماعية ومسائل حقوق الإنسان

  
بيان مقـدم مـن إخـوان الـبر، وهـي منظمـة غـير حكوميـة ذات مركـز استـشاري                          

  دى المجلس الاقتصادي والاجتماعيل
  

 من قـرار    ٣١ و   ٣٠ وفقا للفقرتين    هميعميجري ت تلقى الأمين العام البيان التالي، الذي         
  .١٩٩٦/٣١المجلس الاقتصادي والاجتماعي 

 
  

  *  E/2010/100.  



E/2010/NGO/52
 

2 10-35822 
 

  بيان    
  

  لا صحة بدون الصحة العقلية    
  

دان إخــوان الــبر شــريك دولي قــوي يــدعم حقــوق الإنــسان في الــصحة العقليــة في البل ــ  
  .النامية والبلدان الناشئة

ومنذ تأسيس المنظمة في أوائل القرن التاسـع عـشر، ظلـت تـدعو إلى أن تـصبح رعايـة                      
وفي بلجيكا، أقامـت المنظمـة شـبكة        .  لا يتجزأ من الرعاية الصحية الأولية      االصحة العقلية جزء  

برامج طوعـت لمعالجـة   لرعاية الصحة العقلية في ميدان الوقاية والمعالجـة والعـلاج، واضـطلعت ب ـ          
  .مشاكل نفسية حادة ومزمنةمن يعانون من 

وتسعى منظمة إخوان البر إلى القضاء على التمييز القائم ضـد المـصابين بمـرض عقلـي،                   
 ٣٠وبوصــفها منظمــة دوليــة، تتواجــد في . ســواء في المجتمــع أو في مؤســسات الرعايــة الــصحية

ومـا زال   . ئم بيئـات جغرافيـة وثقافيـة محـددة        وتضطلع الأفرع المحليـة بـبرامج طوعـت لـتلا         . بلدا
وتـبرز تجربـة إخـوان الـبر في هـذه          . مجموع من ترعاهم المنظمة يتزايد، خاصة في آسـيا وأفريقيـا          

البلدان الثلاثين ضرورة مواصلة المهمـة الـشاقة الـتي تتمثـل في إدمـاج رعايـة الـصحة العقليـة في                      
  .نظم الرعاية الصحية العامة في البلد

 استراتيجية المنظمة لتحسين رعاية الصحة العقلية في البلـدان منخفـضة الـدخل              تستندو  
وتتـضمن الاسـتراتيجية خمـسة      . إلى رؤيتها القائمة على محبة الفقراء والمرضى والتعـاطف معهـم          

تغــيير المفــاهيم والمواقــف العامــة إزاء المــرض النفــسي والمرضــى بــه؛    ) أ: (أهــداف رئيــسية هــي 
ضى الأمراض النفسية في برامج الرعاية الصحية العامة الموجودة حاليـا؛            مر  رعاية جوإدما )ب(
وتطويــع العــلاج والرعايــة حــسب مختلــف أنــواع الأمــراض العقليــة بمختلــف مــستوياتها؛     ) ج(
 ا الــصحية علــى رعايــة الــصحة العقليــة بوصــفهوتــدريب العــاملين المحلــيين في مجــال الرعايــة )د(

 على الجـودة    انوإقامة هيكل وتنظيم دوليين قويين، يركز     ) هـ(ضمار؛  حجر الأساس في هذا الم    
  .والاستمرارية والتضامن

ستوكمان، على مدى أهميـة الـصحة العقليـة    ويركز الرئيس العام للمنظمة، الأخ رينيه         
وتطـورت لـدى منظمـة      . في النهج العام للأهداف الإنمائية للألفية ومكافحة الفقر بصورة عامة         

، بتروعهــا الأساســي إلى المحبــة، كفــاءة شــديدة في ميــدان رعايــة الــصحة العقليــة في إخــوان الــبر
وبهـذه  . ولا تتعارض المحبة والكفاءة المهنيـة معـا، ولكنـهما مترابطتـان منطقيـا         . جميع أنحاء العالم  

الكفــاءة المهنيــة، تــستطيع المنظمــة أن تــبين للمجتمــع أن المــصابين باضــطراب عقلــي هــم بــشر    
ــم م  ــضا؛ وهـ ــا  أيـ ــا ودعمنـ ــاجون إلى رعايتنـ ــى، يحتـ ــسبب في أن   . رضـ ــضبط الـ ــو بالـ ــذا هـ وهـ
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. استراتيجيتها تبـدأ دائمـا برعايـة مرضـى الأمـراض النفـسية المزمنـة، حيـث أنهـم أكثـر المنـسيين                    
ويمكن أن تؤثر المنظمة تـأثيرا مباشـرا علـى مفهـوم المـرض العقلـي والمواقـف إزاءه، وذلـك عـن                       

  .طريق رعاية المرضى به
سعى المنظمة إلى إعادة مرضى الأمـراض النفـسية المزمنـة إلى المجتمـع، فهـي تقـدم                  وإذ ت   

بادرة قوية للمجتمع كي يغير مفهومه للمرض النفسي واتجاهاته إزاء المرضى بـه، الـذين كـثيرا                 
  .سوسين، ومن ثم يهمشون ويوصمونمما ينظر إليهم كم

    


