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 Генеральная Ассамблея,  

 руководствуясь целями и принципами, закрепленными в Уставе 
Организации Объединенных Наций, 

 ссылаясь на Итоговый документ Всемирного саммита 2005 года 1  и 
Декларацию тысячелетия Организации Объединенных Наций 2 , а также на 
решения крупных конференций и встреч на высшем уровне Организации 
Объединенных Наций в экономической, социальной и смежных областях, 

 ссылаясь на Алма-Атинскую декларацию, Оттавскую хартию укрепления 
здоровья 1986 года и последующие соответствующие резолюции Всемирной 
ассамблеи здравоохранения и региональных комитетов, 

 ссылаясь также на Конвенцию о правах ребенка3 и Конвенцию о правах 
инвалидов

4 , согласно которой инвалиды должны вести полноценную и 
достойную жизнь в условиях, которые обеспечивают достоинство инвалида, 
способствуют его уверенности в себе и облегчают его активное участие в 
жизни общества и полное осуществление всех прав человека и основных 
свобод наравне с другими лицами, 

 признавая необходимость поощрения и защиты прав человека всех 
инвалидов, в том числе всех лиц, страдающих расстройствами аутистического 
спектра, в частности путем обеспечения равных возможностей для 

_______________ 
1 Резолюция 60/1. 
2 Резолюция 55/2. 
3 United Nations, Treaty Series, vol. 1577, No. 27531. 
4 Ibid., vol. 2515, No. 44910. 
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максимальной реализации потенциала их развития и участия в жизни 
общества,  

 признавая также важный вклад, который неправительственные 
организации и другие представители гражданского общества могут внести в 
дело поощрения прав человека инвалидов, в том числе всех лиц, страдающих 
расстройствами аутистического спектра, расстройствами развития и 
вызванными этим нарушениями, их интеграции в общество и удовлетворения 
социально-экономических потребностей их семей и общин,  

 вновь подтверждая всеобщность, неделимость, взаимозависимость и 
взаимосвязанность всех прав человека и основных свобод, а также 
необходимость гарантировать инвалидам полное пользование ими без 
дискриминации,  

 подтверждая, что обеспечение и поощрение полного осуществления всех 
прав человека и основных свобод всеми инвалидами, без какого бы то ни было 
различия, имеет исключительно важное значение для достижения 
согласованных на международном уровне целей в области развития, 

 ссылаясь на свою резолюцию 66/124 от 19 декабря 2011 года, в которой 
она постановила созвать 23 сентября 2013 года однодневное заседание 
высокого уровня Генеральной Ассамблеи, финансируемое в рамках 
существующих ресурсов, для обсуждения основной темы «Путь вперед: 
охватывающая вопросы инвалидности повестка дня в области развития до 
2015 года и на последующий период», с тем чтобы активизировать усилия с 
целью обеспечить для инвалидов доступ ко всем аспектам деятельности в 
области развития и их вовлечение во все аспекты такой деятельности, 

 сознавая, что аутизм — это постоянное нарушение развития, которое 
сказывается на функционировании головного мозга и характеризуется 
нарушениями способности к социальному общению, проблемами вербальной и 
невербальной коммуникации и ограниченными и повторяющимися типами 
поведения, интересами и активностью, 

 сознавая также, что огромное многообразие потребностей лиц, 
страдающих расстройствами аутистического спектра, расстройствами развития 
и вызванными этим нарушениями, в значительной степени усложняет для 
правительств и неправительственных организаций решение проблем 
инвалидов и предоставление соответствующих лечебно-оздоровительных 
услуг,  

 будучи серьезно обеспокоена тем, что дети, страдающие расстройствами 
аутистического спектра, расстройствами развития и вызванными этим 
нарушениями, во всех регионах мира испытывают трудности с получением 
возможности участвовать в долгосрочных программах медицинской помощи, 
обучения, профессиональной подготовки и терапии, осуществляемых 
правительствами, неправительственными организациями и частным сектором, 

 будучи обеспокоена тем, что лица, страдающие расстройствами 
аутистического спектра, расстройствами развития и вызванными этим 
нарушениями, по-прежнему сталкиваются с препятствиями, мешающими им 
участвовать в жизни общества в качестве его равноправных членов, и вновь 
подтверждая, что дискриминация в отношении любого лица по признаку 
инвалидности является унижением чести и достоинства человеческой 
личности,  
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 напоминая, что ранняя диагностика заболеваний, проведение 
соответствующих исследований и эффективная терапия являются крайне 
необходимыми для роста и развития лиц, страдающих расстройствами 
аутистического спектра, расстройствами развития и вызванными этим 
нарушениями, и подчеркивая, что своевременная терапия имеет решающее 
значение для удовлетворения потребностей таких лиц, тем самым содействуя 
расширению их возможностей жить полноценной жизнью и участвовать в 
общественной жизни и повышая вероятность того, что в дальнейшем они будут 
в меньшей степени нуждаться в поддержке,  

 признавая, что полное осуществление лицами, страдающими 
расстройствами аутистического спектра, расстройствами развития и 
вызванными этим нарушениями, прав человека и их полноценное участие в 
жизни общества приведет к достижению значительных успехов в области 
социально-экономического развития обществ и общин, 

 понимая, что вопрос удовлетворения потребностей лиц, страдающих 
расстройствами аутистического спектра, расстройствами развития и 
вызванными этим нарушениями, стоит особенно остро в развивающихся 
странах, приводя к возникновению дополнительных трудностей для отдельных 
лиц и их семей, а также для систем здравоохранения, образования и 
социального обеспечения, в рамках которых предпринимаются попытки, 
направленные на удовлетворение этих потребностей,  

 признавая работу Всемирной организации здравоохранения по 
привлечению внимания в ее резолюциях к проблеме расстройств 
аутистического спектра, расстройств развития и вызванных этим нарушений, в 
частности в резолюции 65.4, озаглавленной «Глобальное бремя психических 
расстройств и необходимость в комплексных, скоординированных ответных 
мерах со стороны сектора здравоохранения и социального сектора на 
страновом уровне», принятой 25 мая 2012 года на шестьдесят пятой сессии 
Всемирной ассамблеи здравоохранения и содержащей просьбу к Генеральному 
директору Всемирной организации здравоохранения относительно разработки 
комплексного плана действий в области психического здоровья для 
рассмотрения на шестьдесят шестой сессии Всемирной ассамблеи 
здравоохранения

5,  

 признавая также, что одним из серьезных препятствий, мешающих 
укреплению здоровья и росту благополучия детей, страдающих 
расстройствами аутистического спектра, расстройствами развития и 
вызванными этим нарушениями, и их семей, является нехватка необходимых 
знаний и опыта для распознавания симптомов и выявления случаев 
расстройств аутистического спектра, а также признавая, что отсутствие 
эффективных регулярных осмотров, обеспечивающих обнаружение 
расстройств на ранней стадии, в свою очередь, затрудняет предоставление 
медицинской помощи и своевременное проведение терапии и что без 
исследований в целях разработки и реализации эффективных программ 
принятие соответствующих решений, направленных на повышение качества 
жизни лиц, страдающих расстройствами аутистического спектра, и их семей, 
представляется невозможным,  

_______________ 
5 См. World Health Organization, document WHA65/2012/REC/1. 
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 признавая усилия по повышению степени осведомленности о правах лиц, 
затрагиваемых проблемами расстройств аутистического спектра, расстройств 
развития и вызванных этим нарушений, включая проведение Всемирного дня 
распространения информации о проблеме аутизма, что привело к уделению 
международной общественностью повышенного внимания проблеме аутизма и 
других расстройств развития,  

 принимая к сведению Даккскую декларацию о расстройствах 
аутистического спектра и других расстройствах развития от 25 июля 2011 года,  

 1. рекомендует государствам-членам расширить доступ к 
соответствующим службам поддержки и активнее содействовать обеспечению 
равных возможностей для интеграции в общество и участия в его жизни путем 
проведения, в соответствующих случаях, для руководителей государственных 
учреждений, поставщиков услуг, лиц, обеспечивающих уход, специалистов по 
уходу, членов семей и сотрудников, не являющихся специалистами, учебных 
мероприятий по вопросам, касающимся потребностей и прав лиц, страдающих 
расстройствами аутистического спектра, расстройствами развития и вызванных 
этим нарушениями;  

 2. признает, что в целях разработки и осуществления практически 
осуществимых, эффективных и долгосрочных программ по терапии 
расстройств аутистического спектра, расстройств развития и вызванных этим 
нарушений в рамках инновационного и комплексного подхода должны особым 
образом учитываться, в частности, следующие аспекты: 

 а) повышение степени осведомленности общественности и 
специалистов о расстройствах аутистического спектра, расстройствах развития 
и вызванных этим нарушениях, а также сокращения масштабов 
распространения негативных стереотипов в связи с этими расстройствами;  

 b) накопление исследовательского опыта и увеличение объема 
предоставляемых услуг, в том числе на основе международного 
сотрудничества, путем организации для исследователей, поставщиков услуг и 
лиц, не являющихся специалистами, профессиональной подготовки по 
вопросам своевременной диагностики и терапии в учреждениях системы 
здравоохранения и других соответствующих учреждениях; 

 с) повышение качества рассчитанных на широкий охват 
образовательных программ, предназначенных для детей младшего и старшего 
возраста и взрослых, страдающих аутизмом;  

 d) уделение пристального внимания особым потребностям каждого 
человека, страдающего аутизмом, с учетом различных симптомов заболевания 
и особенностей его протекания;  

 е) повышение степени осведомленности о преимуществах интеграции 
лиц, страдающих расстройствами аутистического спектра, расстройствами 
развития и вызванными этим нарушениями, в жизнь общества посредством 
профессиональной деятельности и организации досуга;  

 3. рекомендует государствам-членам принять на себя обязательства по 
сбору соответствующей информации, включая дезагрегированные 
статистические и исследовательские данные о расстройствах аутистического 
спектра, расстройствах развития и вызванных этим нарушениях; 

 4. ожидает, что Всемирная организация здравоохранения разработает 
комплексный план действий в области психического здоровья в соответствии с 
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резолюцией 65.4 Всемирной ассамблеи здравоохранения и рассмотрит 
проблематику расстройств аутистического спектра в контексте более широкого 
системного подхода;  

 5. призывает все государства содействовать обеспечению 
функционирования системы инклюзивного образования на всех уровнях и 
обучения на протяжении всей жизни, содействовать процессу 
профессиональной подготовки и разработать программы по развитию навыков 
для лиц, страдающих аутизмом, в соответствии с Конвенцией о правах 
инвалидов

4 и другими местными, национальными и региональными 
стратегиями;  

 6. призывает также все государства обеспечить для лиц, страдающих 
расстройствами аутистического спектра, расстройствами развития и 
вызванными этим нарушениями, возможность приобретать необходимые для 
жизни и социального развития навыки, с тем чтобы содействовать 
обеспечению их полноценного и равноправного участия в образовательном 
процессе и общественной жизни;  

 7. просит Генерального секретаря довести настоящую резолюцию до 
сведения всех государств-членов и организаций системы Организации 
Объединенных Наций в качестве вклада в подготовку к проведению заседания 
высокого уровня Генеральной Ассамблеи по вопросам достижения целей в 
области развития, сформулированных в Декларации тысячелетия, и других 
согласованных на международном уровне целей в области развития в 
интересах инвалидов, которое должно состояться 23 сентября 2013 года. 

 

53-e пленарное заседание, 
12 декабря 2012 года 

 


