
 A/71/306  الأمــم المتحـدة 

 

 

 الجمعية العامة
 

Distr.: General 

5 August 2016 

Arabic 

Original: English 

 

 

 

290816    240816    16-13605 (A) 

*1613605*  

 الدورة الحادية والسبعون
 من جدول الأعمال المؤقت* 29البند 

    النهوض بالمرأة
 دعم الجهود الرامية إلى القضاء على ناسور الولادة  

  
 تقرير الأمين العام  

 

 موجز 
ــة       ــة العام ــرار الجمعي ــة لق ــر تلبي ــن   69/148أُعــد اــلا التقري ــولادة اــو م . فناســور ال

إصابات الولادة المدمرة التي تترك المرأة وقد أصيبت بسلس البول، وغالبا ما تُعاني مـن الوصـم   
ومــن العةلــة عــن أســرها ووتمعهــا. واــو نتيهــة صــاروة لأوجــلج عــدم المســاواة بــين الجنســين  

ــى وــدمات التــحة او        ــوا اونســان و ــعو تيســر الحتــول عل ــن  ق ــان م ــة، والحرم نجابي
ــات واوعاقــات       في بمــا ــى ارتوــات معــدلات الوفي ــة عل ــد، ودلال ــة الأمهــات والموالي ذلــر رعاي

ــدوي علــى التُــعد العــالم        ــة مــن جانــع ا تمــع ال ــر الجهــود المبلول النواســية. ويُهمــت التقري
واوقليم  والوطني للقضاء على ناسور الولادة. ويُقدم التقرير توصيات لتكثيو تلـر الجهـود   

ن نهـ  قـا م علـى  قـوا اونسـان، تيـا يـتم القضـاء علـى ناسـور الـولادة وـ ل جيـت               م
، مـع  2030وا د، بوصـولج عنتـرا جواريـا في ققيـد أاـدان التنميـة المسـتدامة تلـول عـام          

عــدم تــرك أ ــد يت لــو عــن الرحــع وذلــر بتحســين صــحة الأم، وتعةيــة الــنُ م التــحية،     
 ة، وزيادة مستويات التمويت وإمكانية التنبؤ بلج.وتقليت أوجلج التواوت في الرعاية التحي

  
  

 
 

 * A/71/150. 

http://undocs.org/ar/A/RES/69/148
http://undocs.org/ar/A/71/150
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 مقدمة -أولا  
، الـل  طلبـت فيـلج الجمعيـة     69/148الا التقريـر مقـدم عمـ  بقـرار الجمعيـة العامـة        - 1

والسـبعين تقريـرا عـن تنويـل اـلا القـرار       العامة إلى الأمين العام أن يُقدِّم إليها في دورها الحادية 
 “.النهوض بالمرأة”في إطار البند المعنون 

ولا يةال عدم الحتول على ودمات التـحة الجنسـية واونجابيـة  ثـت أ ـد الأسـبا         - 2
وتُعـاني أعـداد    .(1)الر يسية لسوء صحة النساء ممن ان في سن اونجا  ووفياهن في أنحاء العالم

النسـاء بتـورة غـير متناسـبة مـن قتـور في  قهـن في الحتـول علـى الرعايـة            حبيرة للغاية مـن 
التحية، ومـن الحمـت غـير المقتـود، والوفيـات واوعاقـات النواسـية، والأمـراض المنقولـة عـن           
طريد الاتتال الجنس  ومنها فيروس نقص المناعة البشرية وسرطان عُند الر م. ويعد تثقيـو  

بــالا الأةيــة لســ متهن وأساســيا لتحســين صــحة الأم ومنــع   النســاء والوتيــات وهكينــهن أمــرا
اوصابة بناسور الولادة. ويجع على وجلج السرعة اتخاذ وطوات إ افية لكوالة  تـول ييـع   
النساء والوتيات في أنحـاء العـالم، ولا سـيما الأفـد فقـرا والأحثـر  ـعوا منـهن، علـى وـدمات           

تــحة الجنســية واونجابيــة. ويجــع التتــد    الرعايــة التــحية الكافيــة بمــا في ذلــر وــدمات ال  
للعوامت الاقتتادية والاجتماعية الثقافية التي تؤثر سلبا على المرأة، بسبت منـها تثقيـو الرجـال    

 والوتيان، وتشهيع مشارحة ا تمعات المحلية.  
  

 معلومات أساسية -ثانيا  
القضاء علـى ناسـور الـولادة عنتـر أساسـ  للحـد مـن الوفيـات والأمـراض النواسـية،            - 3

وقسين صحة الأم والوليد. وأ  امـرأة أو فتـاة تُعـاني مـن فتـرة طـاض مطـول متعسـر دون أن         
تتــاله  ــا إمكانيــة الــولادة بعمليــة قيتــرية طار ــة في الوقــت المناســع تكــون مُعر  ــة ل صــابة   

ور الولادة مرض نواس   اد ومثال صارخ لعدم المساواة. وعلـى الـرغم   بناسور الولادة. وناس
من أن الناسور قُض  عليلج تقريبا في بلدان حثيرة، فما زال يُتـيع حـثيرا مـن النسـاء والوتيـات      
الوقـيرات في أنحـاء العـالم ممـن لا تُتـاله  ـن فـر  الحتـول علـى احـدمات التـحية. ويســتلةم            

ةيـة قـدرة البلـدان علـى إتا ـة سُـبت الحتـول علـى رعايـة توليـد           القضاء على ناسور الولادة تع
فــاملة في الحــالات الطار ــة، ومعالجــة  ــالات اوصــابة بالناســور، والتتــد  للعوامــت المســببة  
ــة والمتعلقــة تقــوا اونســان. ويجــع علــى      ــة الاقتتــادية والثقافي ــة والاجتماعي الأساســية الطبي

ــى وــدما    ــع عل ــدان أن تكوــت  تــول الجمي ــا  أوجــلج عــدم    البل ــةن وأن تع ت التــحة اونجابي
__________ 

(. 2013)ُ ــدِّثت في أيلول/ســبتم   334، صــحيوة الوقــا ع رقــم “صــحة المــرأة”من مــة التــحة العالميــة،  (1) 
 ./www.who.int/mediacentre/factsheets/fs334/enومتا ة على الموقع 

http://undocs.org/ar/A/RES/69/148
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المساواة الاجتماعية الاقتتادية والقا مة على نوت الجـنسن وهنـع زواا الأطوـال واونجـا  في     
سن مبكرةن وتعةز التعليم للهميع، وواصـة للوتيـات، وتقضـ  علـى العنـو الجنسـ  والعنـو        

 الوتيات.  القا م على نوت الجنس، وتعةز وقم   قوا اونسان للنساء و
ولناسور الولادة أثر صح  حارث  على المرأة وطولها. ومـا لم يُعـا ،  كـن أن يـؤد       - 4

إلى معانة من المـرض المـدمر مـدلح الحيـاة مـع مـا لـللر مـن عواقـع طبيـة ونوسـية واجتماعيـة             
في الما ــة مــن النســاء الــ   يُتــب ن بناســور    90وطــيرة. وتُشــير الأدلــة إلى أن مــا يقــر  مــن   

بـت قـد    ،والمـرأة المتـابة بالناسـور لا تُبتلـى بسـلس البـول فحسـع        .(2)لادة يلدن طو  ميتـا الو
تتعرض أيضا لا طرابات عتبية، أو وصابات تتعلد بالع ام والمواصت، أو لالتـهابات المثانـة،   
أو لقروله مؤلمة، أو لوشـت حلـو ، أو للعقـم. وغالبـا مـا تـؤد  الرا حـة المنبعثـة مـن التسـر            

نسـاء  الدا م للبول، باو افة إلى التتورات احاطئـة لأسـبابلج، إلى الوصـم والنبـل. وحـثير مـن ال      
المتابات بالناسور يتعر ـن للـههر مـن جانـع أزواجهـن وأسـران. وقـد يجـدن مـن التـعع           
تـممين مــورد للــدوت أو اوعالــة ممــا يةيــدان فقـرا. وقــد تــؤثر عةلتــهن علــى صــحتهن العقليــة،   

 يسور عن إصابتهن بالاحتئا  وتدني الاعتداد بالنوس، بت والانتحار. مما
يستلةم التتد  للأسـبا  الجلريـة للوفيـات والأمـراض      ومنع اوصابة بناسور الولادة - ٥

النواسية، ومنها الوقر، والتهميش، وعدم المساواة الاجتماعية الثقافية بـين الجنسـين، والعراقيـت    
وزواا الطولة، وحمـت المرااقـات. و كـن أن تكـون      -وواصة الوتيات  -التي تعترض التعليم 

الوقيرة وحارثية، وواصة عنـد  ـدوم مضـاعوات.    تكاليو الرعاية التحية فوا طاقة الأسر 
وتُســهم اــلع العوامــت في فئــات التــمويرات الــث م الــتي تعرقــت  تــول النســاء علــى الرعايــة   

) ( التــمور في الوصــول إلى مرفــد الرعايــة  التــحية واــ ( )أ( التــمور في التمــاس الرعايــةن و
 .(3)ة لــدلح الوصــول إلى المرفــد)ا( التــمور في تلقــ  رعايــة م  مــة وعاليــة الجــود  التــحيةن و

وتستلةم لللر الحلول المستدامة للقضاء على ناسور الولادة توافر نُ ـم فعالـة و كـن الوصـول     
ــة         ــوافر إمكاني ــدا، وت ــدريبا جي ــدربين ت ــوافر أوتــا يين صــحيين م ــة التــحية، وت ــا للرعاي إليه

علـى قـدم المسـاواة     الحتول علـى الأدويـة والمعـدات الأساسـية وإمـداداها، وإمكانيـة الحتـول       
 على ودمات عالية الجودة للتحة اونجابية.

__________ 

 (2) Saifuddin Ahmed, Erin Anastasi and Laura Laski, “Double burden of tragedy: stillbirth and obstetric 

fistula”, The Lancet Global Health, vol. 4, No. 2 (February 2016), e80–e82. 
 (3) Sereen Thaddeus and Deborah Maine, “Too far to walk: maternal mortality in context”, Social Science 

and Medicine, vol. 38, No. 8 (April 1994), pp. 1091–1110. 
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وفي مــا يلــ  التــدو ت الث ثــة الأحثــر فعاليــة مــن  يــا التكلوــة للحــد مــن الوفيــات  - 6
والأمراض النواسية، بما فيها ناسور الولادة( )أ( إتا ة الحتول في الوقت المناسع علـى نوعيـة   

) (  ضــور  د والمواليــد في الحــالات الطار ــةن و  عاليــة الجــودة مــن وــدمات رعايــة التولي ــ    
)ا( إتا ــة وــدمات تن ــيم   أوتــا   صــح  مُــدر   علــى مهــارات القبالــة عنــد الــولادةن و  

 الأسرة للهميع.  
وأ  امرأة أو فتاة تعـاني مشـاحت أثنـاء الـولادة ولا تتلقـى الرعايـة الطبيـة الم  مـة وفي          - ٧

بناسور الـولادة. وتعـد المضـاعوات النايـة عـن الحمـت       الوقت المناسع تكون مُعر  ة ل صابة 
سـنة في حـثير    19و  1٥والولادة سببا ر يسيا للوفاة بين الوتيات ال   تتراوله أعماران بـين  

. وباو ـافة إلى ذلـر، فهنـلج بالمعـدلات     (٥) و (4)من البلدان المن وضة الـدوت والمتوسـطة الـدوت   
فتيـات في البلـدان المن وضـة والمتوسـطة الـدوت       3حـت  الحالية ستتةوا فتاة وا دة تقريبـا مـن   

ــت ســن    ــها المبكــر، وواصــة في    .(6)عامــا 18)باســتثناء التــين( قب ــة وحمل ــاة الطول وزواا الوت
البيئــات الــتي تعــاني مــن نقــص في المــوارد، يعر ــها حطــر الوفــاة والمــرض، بمــا في ذلــر ناســور 

لــةواا في ســن الطوولــة ولأن يتــبحن الــولادة. والوتيــات المهمشــات الوقــيرات أحثــر عر ــة ل
. وييـع  (6) وامت بالمقارنة بالوتيات ال   تتوافر  ن مةيد مـن الوـر  التعليميـة والاقتتـادية    

الوتيات المرااقات والوتيان المرااقين، داوت المدرسة ووارجها على السواء، يلـةمهم الحتـول   
ــحة      ــة التـ ــلة تمايـ ــر المتتـ ــر تلـ ــا في ذلـ ــحية، بمـ ــدمات صـ ــى وـ ــة،   علـ ــية واونجابيـ الجنسـ

 س متهم.   لحماية
و كن مُعالجـة أغلـع  ـالات اوصـابة بناسـور الـولادة عـن طريـد الجرا ـة، وبعـداا            - 8

 كن إعادة إدماا النسـاء في وتمعـاهن مـع تـوفير الـدعم النوسـ  والطـص والاقتتـاد  الم  ـم          
الـولادة. فقليـت مـن مرافـد الرعايـة       ن. ومع ذلر، فثمة ا تياا غير ملبى اا ت لع ا ناسـور  

التحية لديلج القدرة في الوقت الراان على تقديم جرا ة عالية الجودة للناسـور، بسـبع نقـص    
أوتـا ي  الرعايــة التـحية الــلين يتـوافر لــديهم المهـارات ال زمــة، فضـ  عــن نقـص المعــدات       

__________ 

. ل طـ ت علـى مةيـد مـن     2000إلى  2012من التقديرات التحية العالمية لمن مة التـحة العالميـة للوتـرة مـن      (4) 
 .http://apps.who.int/gho/data/view.wrapper.MortAdov?lang=enالمعلومات برجاء الرجوت إلى الموقع التاي( 

للوفاة  سنة فمح  معر ات أيضا حطر متةايد ل صابة بمضاعوات أو 30تشير الأدلة إلى أن النساء البالغات  (٥) 
 Andrea Nove and others, “Maternal mortality in adolescents compared with women ofن ر اأثناء الولادة. 

other ages: evidence from 144 countries”, The Lancet Global Health, vol. 2 No. 32 (March 2014), 

pp. e155-e164. 
ــكان،    (6)  ــدة للســ ــم المتحــ ــندوا الأمــ  فزززز   الزززززفياس   غززززد :زززز حد جزززز الأ في زززز   زززز  لزززززفياس ا     صــ

 (.2012 )نيويورك،
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فر لعـدد حـبير مـن النسـاء     الأساسية واللوازم الطبية. وإذا ما تـوافرت اـلع احـدمات، فـ  يتـوا     
علم بها، أو لا  كنهن قمت تكاليوها أو الوصول إليها بسبع عراقيـت مثـت تكـاليو الانتقـال.     
ومــن الموهــع أنــلج بالمعــدل الحــاي وجــراء الجرا ــات، فــهن مع ــم النســاء والوتيــات المتــابات    

 بناسور الولادة سيوارقن الحياة دون تلق  ع ا.
  

 لمضطلع بها على التُعد الدوي واوقليم  والوطنيالمبادرات ا -ثالثا  
 المبادرات الدولية الر يسية -ألو  

، في الـدورة الثانيـة والسـتين للهمعيـة العامـة، اعترفـت الجمعيـة العامـة         200٧في عام  - 9
لأول مــرة بناســور الــولادة بوصــولج قضــية صــحية ر يســية مــن قضــايا المــرأة، واتخــلت القــرار     

بشمن دعم الجهود الرامية للقضاء على ناسور الـولادة، الـل  قدمـلج عـدد حـبير مـن        62/138
، في 2014 و 2012 و 2010الدول الأعضاء. وفي وقت لا د، اتخلت الجمعيـة في أعـوام   

 6٥/188دوراهــــا احامســــة والســــتين والســــابعة والســــتين والتاســــعة والســــتين القــــرارات  
ــى ناســور         69/148 ، و6٧/14٧ و ــة عل ــد الترحي ــا إلى يدي ــتي دعــت فيه ــواي، ال ــى الت عل

لقضاء عليلج. وأعادت الدول في حـت قـرار تمحيـد التةامهـا بتعةيـة      الولادة وبلل جهود مكثوة ل
وحماية  قوا ييع النسـاء والوتيـات واوسـهام في الجهـود الراميـة إلى القضـاء علـى الناسـور،         

 بما في ذلر الحملة العالمية للقضاء على الناسور.
ــبتم   - 10 ــدة في    201٥وفي أيلول/سـ ــم المتحـ ــالم في الأمـ ــاء العـ ــع زعمـ ــورك ، اجتمـ نيويـ

واعتمدوا باويات وموعة من الأاـدان العالميـة بشـمن القضـاء علـى الوقـر، وققيـد المسـاواة         
بـــين الجنســـين، و ـــمان التـــحة والرفـــاع لجميـــع النـــاس. واعتمـــدت الجمعيـــة العامـــة في          

يئــة، المـَــه مفيلة في وطــة التنميــة المســتدامة     ، اــلع احطــة العالميــة الجديــدة الجر   ٧0/1 قراراــا
اـدفا النها ـات الـتي  ققتـها      1٧. وتعةز أادان التنمية المستدامة البالا عدداا 2030 لعام

الأادان اونما ية للألوية، وقدد الالتةامات المتعلقة بتحقيد تلـر الـتي لم تتحقـد، بمـا في ذلـر      
تعلد بتحسين صحة الأم. وسـيكون التنويـل الكامـت    من الأادان اونما ية للألوية، الم ٥ا دن 

 والوعال لأادان التنمية المستدامة وققيقها أمرا أساسيا للقضاء على ناسور الولادة.
واعتــرن برنــام  عمــت المــؤهر الــدوي للســكان والتنميــة الــل  اعتمــد في القــاارة في    - 11
، والوثا د احتامية لمؤهرات الاستعراض، بتحة الأم بوصـوها عنتـرا أساسـيا مـن     1994 عام

ــر الأمــين العــام بشــمن إطــار       ــة. وفي تقري ــة والحقــوا اونجابي عناصــر التــحة الجنســية واونجابي
، أحـد الأمـين   2014إجراءات متابعة برنام  عمت المـؤهر الـدوي للسـكان والتنميـة بعـد عـام       

هثت فشت ا تمـع العـالم  في حمايـة التـحة الجنسـية واونجابيـة       ”الولادة ظاارة  العام أن ناسور

http://undocs.org/ar/A/RES/62/138
http://undocs.org/ar/A/RES/65/188
http://undocs.org/ar/A/RES/ 67/147
http://undocs.org/ar/A/RES/69/148
http://undocs.org/ar/A/RES/70/1
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(. واعتمـد المـؤهر العـالم  الرابـع     384، الوقـرة  A/69/62ن ـر  ا. )“للنساء والوتيـات و قـوقهن  
العمت الل  دعا إلى بلل جهـود عالميـة   ، منهاا 199٥المعني بالمرأة، المعقود في بيهين في عام 

لتحســين صــحة المــرأة بمــا في ذلــر صــحتها الجنســية واونجابيــة. وفي اوعــ ن السياســ  الــل    
اعتمدتلج لجنة و ـع المـرأة في دورهـا التاسـعة واحمسـين جـرلح التمحيـد مـن جديـد علـى أةيـة            

ــهاا ع      ــيهين ومنــ ــ ن بــ ــل إعــ ــيم تنويــ ــتعراض وتقيــ ــن اســ ــةء مــ ــرأة حهــ ــحة المــ ــها صــ ملــ
 ، المرفد(.٥9/1، الوتت الأول، القسم جيم، القرار E/2015/27 ن را)

، نُقحت الاسـتراتيهية العالميـة لتـحة المـرأة والطوـت مـن أجـت اتبـات         201٥وفي عام  - 12
يهدن إلى إبقاء النساء والأطوال والمرااقين في صميم وطـة التنميـة المسـتدامة     نه  أحثر شمولا

، وإطـ ا إمكانـاهم ا ا لـة للتغـيير التحـويل . وتتبـع الاسـتراتيهية العالميـة لتـحة          2030لعام 
نههــا يســتمر طيلــة الحيــاة لتحقيــد أعلــى معــايير   (٧)(2030-2016)المــرأة والطوــت والمرااــد 

ــة    التــحة والســ مة ا ــة في ييــع الأعمــار. وهــدن إلى و ــع نهاي ــة والاجتماعي ــة والعقلي لبدني
لوفيات الأمهات والمواليد التي  كن اتقاؤاا، وووض النســبة العالمـــــية للوفيـــــات النواســــــية    

مـن الأاـدان اونما يـة للألويـة      3مولود  ـ  )ا ـدن    100 000مرأة لكت ا ٧0إلى أقت من 
دعـم البلـدان في تنويـل أاـدان التنميـة المسـتدامة. وفي يعيـة التـحة العالميـة          (، و1-3والغاية 

التاســعة والســتين، دُعيــت الــدول الأعضــاء إلى الالتــةام بتنويــل الاســتراتيهية إلى جانــع احطــة  
المـــؤرخ  2-69ن ـــر قـــرار يعيـــة التـــحة العالميـــة  االتنويليـــة المتـــا بة لـــدفعها إلى الأمـــام )

وفــدد القــرار بشــدة علــى القيــادة القطريــة وأبــرز الحاجــة إلى تعةيــة     (.2016 أيار/مــايو 28
المساءلة من و ل رصد التقدم الوطني وتعةية القـدرة علـى يـع وقليـت واسـت دام البيانـات.       
وفدد على أةية و ع استراتيهية مستدامة مدعومة بالأدلة لتمويـت الرعايـة التـحية، وتعةيـة     

 ع طا وة واسعة من الجهات الواعلة في طتلو القطاعات.  الن م التحية وبناء الشراحات م
 1٥-68، اتخــلت يعيـة التــحة العالميـة باويــات القــرار   201٥أيار/مـايو   26وفي  - 13

بشمن تعةية الرعاية الجرا ية الطار ة والأساسية والت دير حعنتر من عناصر التغطيـة التـحية   
را ـة الضـرورية في الحـالات الطار ـة، بمـا في      الشاملة، الل  يدعو إلى  تول الجميع علـى الج 
 ذلر الوقاية والع ا من اوصابة بناسور الولادة.  

__________ 

 .www.everywomaneverychild.org/global-strategy-2متا ة على الموقع  (٧) 

http://undocs.org/ar/A/69/62
http://undocs.org/ar/E/2015/27
http://undocs.org/ar/A/RES/59/1
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، دعـا  2016وحهةء من الا توال باليوم الدوي للقضاء على ناسور الـولادة في عـام    - 14
الأمــين العــام إلى القضــاء علــى الناســور في غضــون جيــت وا ــد. وأُعللنــت اــلع الــدعوة علــى    

إلى  16العــالم  أثنــاء مــؤهر المـرأة نبــع الحيــاة العــالم  الرابـع المعقــود في حوبنــهاغن مــن   التـعيد  
 .2016أيار/مايو  19
 

 المبادرات اوقليمية الر يسية -باء  
من أجت التعهيت بخطى التقدم نحو إنهاء وفيات الأمهات والمواليـد وُ ـعت وارطـات     - 1٥

التـحية وتخطـيو و شـد الـدعم الـ زم لتـوفير        طريد لمسـاعدة الحكومـات علـى تعةيـة الـنُ م     
بلدا أفريقيا، بـدعم   43رعاية ماارة و ل فترة الحمت والولادة وما بعد الولادة. وأعد مبد يا 

مــن الأمــم المتحــدة والشــرحاء، وارطــات طريــد للتعهيــت بخوــض الوفيــات النواســية، وأدرا    
بلـدا   3٥ر ووططـلج التـحية. وقـام    صحة الأم والوليد والطوت في استراتيهياتلج للحد مـن الوق ـ 

   .(8)من تلر البلدان بو ع وطو تنويلية لتحة الأم والوليد على مستولح المقاطعات
، أجر  الاستعراض احمس  الشامت لحالة تنويل وطـة عمـت مـابوتو    201٥وفي عام  - 16

. (2010-200٧لتوعيت إطـار السياسـة القاريـة بشـمن التـحة والحقـوا الجنسـية واونجابيـة )        
ودعت وطة العمت إلى مواصلة تعةية القطـات التـح  وزيـادة الم تتـات مـن المـوارد. وفي       
 ين أُ رز قدر من التقدم في تنويل وطة العمت، ف  يـةال الت تـيص المنـاظر للمـوارد  ـدود      
للغايــة  يــا لم تُ تــص أمــوال حــدمات التــحة الجنســية واونجابيــة إلا في بلــدان قليلــة.          

لح التوــاوض علــى هديــد إطــارين ر يســيين للسياســات القاريــة ليشــم   وقــت لا ــد، جــر وفي
ــرة مــن عــام   ــر     2030إلى عــام  2016الوت ــة، بمــا في ذل للتتــد  للتــحة الجنســية واونجابي

 يتعلد بناسور الولادة. ما
وتعمت حملـة التعهيـت بخوـض الوفيـات النواسـية في أفريقيـا علـى تكثيـو تنويـل وطـة            - 1٧

ــدِّ   ــابوتو. ويُق ــة،      عمــت م ــم المتحــدة للطوول ــة الأم ــم المتحــدة للســكان، ومن م م صــندوا الأم
ــى         ــة عل ــدعم للحمل ــدني، ال ــة، والجهــات المانحــة ومن مــات ا تمــع الم ــة التــحة العالمي ومن م
التــعيدين الــوطني واوقليمــ . وا ــطإلع منــل إطــ ا الحملــة بمنشــطة  واريــة ودعويــة عديــدة 

ييـع البلــدان تقريبـا في أفريقيـا الحملــة علـى التــعيد     تتعلـد بالسياسـة الاســتراتيهية. وأطلقـت    
، دعـم صـندوا الأمـم المتحـدة للسـكان ومرحـة التنميـة الجنسـانية         201٥وفي عام  .(9)الوطني

__________ 

 (8) Triphonie Nkurunziza and others, “Progress report on the road map for accelerating the attainment of 

the Millennium Development Goals relating to maternal and newborn health in Africa”, African Health 

Monitor, No. 18 (WHO Regional Office for Africa, November 2013). 
 .www.carmma.org/scorecards (ت على مةيد من المعلومات، برجاء الاط ت على الموقع التايل ط  (9) 
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بلدا في و ـع وطـو عمـت ةسـية للقضـاء       1٥التابع للهماعة الاقتتادية لدول غر  أفريقيا 
 على ناسور الولادة.  

اعـت ل الأمهـات والمواليـد، وتعةيـة مهنـة التوليـد وزيـادة        ومن أجت الحد من وفيات و - 18
تــوافر القــاب ت في غــر  أفريقيــا، اتخــلت  كومــات بورحينــا فاســو وتشــاد وحــوت ديوــوار  
ومــاي وموريتانيــا والنيهــر مبــادرة منطقــة الســا ت لــتمكين المــرأة وتعةيــة العا ــد الــد غرافي في 

 ة للسكان والبنر الدوي.، وذلر بدعم من صندوا الأمم المتحد201٥ عام
لكـت   918وووضت فـرا أفريقيـا والجنـو  الأفريقـ  معـدل وفيـات الأمهـات مـن          - 19
، واــلا 201٥في عــام  100 000لكــت  40٧إلى  1990مولــود  ــ  في عــام   100 000

في الما ة. ولو  ت أح  قسينات في إثيوبيا وإريتريـا وروانـدا وموزامبيـد.     ٥6تخويض بنسبة 
لديها برام  راس ة للتتد  لناسـور الـولادة في    يا وإريتريا وأوغندا من البلدان التيوتعد إثيوب

أفريقيـــا، ولـــديها اســـتراتيهيات وبـــرام  عمـــت وطنيـــة للقضـــاء علـــى الناســـور في الســـنوات   
 القادمة.   القليلة
وفي جيبو  والسودان والتومال والـيمن، يـر  مواجهـة ناسـور الـولادة مـن وـ ل         - 20

إنسانية وإنما ية على السواء، لأنـلج أحثـر انتشـارا في المنـاطد المتضـررة مـن الـبات بسـبع         برام  
نقــص إمكانيــة الحتــول علــى رعايــة التوليــد في الحــالات الطار ــة. ونتيهــة للتــرات الــدا ر في  
اليمن، تعيّن تعليد ال نام  المتعلد بالتتد  للناسور بسـبع فـرار ال جـئين إلى جيبـو . وردا     

لر، بدأ صندوا الأمم المتحـدة للسـكان جنبـا إلى جنـع مـع الشـرحاء مشـروعا يكوـت         على ذ
لامرحةية ودمات رعاية التوليـد والمواليـد في الحـالات الطار ـة و و ـا إلى مستشـوى المقاطعـة        
في المنطقــة الشــمالية لجيبــو  لاتقــاء ناســور الــولادة. وللمــرة الأولى، تُهــرلح عمليــات قيتــرية  

يويـــــة وـــــارا العاصـــــمة. وباو ـــــافة إلى ذلـــــر، يجـــــر   اليـــــا تـــــدريع  المنـــــاطد الر في
عموميين على أداء ودمات رعاية التوليـد والمواليـد في الحـالات الطار ـة، بمـا في ذلـر        ممارسين

 العمليات القيترية.  
وفي منطقة آسـيا والمحـيو ا ـادم، مـا زال ناسـور الـولادة يشـكت سـببا اامـا للمـرض            - 21

والمعانــاة والعةلــة الاجتماعيــة للوتيــات والنســاء في أفغانســتان وباحســتان وبــنغ ديش ونيبــال،   
 يا لا تةال اناك فهوة حبيرة في تقديم احـدمات التـحية والاجتماعيـة في المنـاطد الريويـة.      

عددون حم ت لأقطار بعينها للقضاء على الناسور. فوـ  أفغانسـتان، ينتـع    وأطلد فرحاء مت
الترحية على زيادة الوع  ا تمع ، وو ع دليت ودارة جرا ـات الناسـور، وبـدأت باحسـتان     
جهودا متعددة المستويات لتعةية فر  الحتول علـى الرعايـة الـتي توفراـا القـاب ت، وقسـين       

م الأسرة، وتدريع جرا ين مت تتين في ناسـور الـولادة.   فر  الاستوادة من ودمات تن ي
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وأنشئت مراحة امتياز لجرا ة ناسور الـولادة، تعمـت حمراحـة ل  الـة في بـنغ ديش ونيبـال،       
بينما يجر  تعةية تعليم القاب ت. وفي نيبال، يدعم صندوا الأمـم المتحـدة للسـكان وبرنـام      

لتوليـد ومرحـة إعـادة تمايـت النسـاء تـدو ت       جونة اوبكب للتثقيـو في وـال طـع النسـاء وا    
 الحكومة في رعاية المتابات بالناسور.  

وفي أمريكا ال تينية ومنطقة البحر الكاريص، اتخلت اايتي مؤورا إجـراءات مـن أجـت     - 22
، ا تولـت  كومـة اـايتي    2016قسين فهم مشكلة الناسور والتتد   ا في البلد. وفي عـام  

ة للســكان بــاليوم الــدوي للقضــاء علــى ناســور الــولادة بعقــد اجتمــات وصــندوا الأمــم المتحــد
لوريــد وــ اء، يضــم يعيــة أطبــاء المســالر البفيولطيــة، ويعيــة أطبــاء التوليــد وأمــراض النســاء في  
اايتي، والشرحاء في وال التحة، ورابطة القاب ت في اايتي، والمعهـد الـوطني العـاي لتـدريع     

 لتةام بو ع وطة وطنية للقضاء على الناسور.الحكيمات، مما أسور عن ا
ويشــكت التعــاون فيمــا بــين بلــدان الجنــو  اســتراتيهية أساســية للقضــاء علــى ناســور    - 23

الولادة. ومن أجـت بنـاء القـدرات الوطنيـة والاسـتدامة، وزيـادة إمكانيـة الحتـول علـى عـ ا           
تي تنا ـت في بعـض الأ يـان لتـممين     ناسور الولادة في البلدان الناطقـة بالورنسـية وال تغاليـة )ال ـ   

مســاعدة تقنيــة بلغتــها الأصــلية(، دعــم جرا ــون متمرســون في جرا ــات الناســور مــن تشــاد   
بيسـاو   - والسنغال وموزامبيد تقديم تدريع وع ا في بلدان منـها أنغـولا وبورونـد  وغينيـا    

والنيهـر مشـارحة   في السنوات الأويرة. ودعم عدد من البلدان في أفريقيا، منـها تشـاد وتوغـو    
عضوات الرابطة الوطنية للقاب ت في المـؤهر الأول لاقـاد رابطـات القـاب ت لأفريقيـا الناطقـة       

 .201٥بالورنسية، الل  عقد في باماحو في تشرين الأول/أحتوبر 
 

 المبادرات الوطنية الر يسية - جيم 
وانخوـض معـدل الوفيـات    قرز البلدان تقـدما في تقليـت الوفيـات والأمـراض النواسـية.       - 24

إلى  1990في الما ــة في الوتــرة مــن عــام   44والأمــراض النواســية علــى التــعيد العــالم  بنســبة  
 الـة   ٥32 000، وانخوض عدد  الات الوفيات النواسـية في الوتـرة نوسـها مـن     201٥ عام

ن وعلى الرغم من المكاسع الملحوظة التي قققت في الحـد م ـ  .(10) الة 303 000سنويا إلى 
الوفيات والأمراض النواسية وقسين التحة اونجابية، ف  تةال اناك قـديات ر يسـية، ويجـع    

 التتد   ا.

__________ 

  تقز ر ا  مسمةزل الةزال الي ،تززل     2015إلى  1990الاتج هز   الاز ة د   الواتز   السف غزتللأ الفمزز د مزد       (10) 
ك الز في،  فيعزي ل الازا ،    فيمسمةل ا مم ا،ما د للطفولل  في:س فيق ا مم ا،ما د للازا ،  فيمةوةزل ال سز   

 (.201٥)جنيو، من مة التحة العالمية،  ب  مم ا،ما د
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ويجــع أن يكــون قســين التــحة الجنســية واونجابيــة عمليــة  تلــر البلــد المعــني زمــام     - 2٥
لوطنيـة  أموراا ويتولى دفع عهلتها. ويتعين على البلدان أن تُ تص نسبة أح  مـن ميةانياهـا ا  

من أجت التحة، مع دعم تقني وماي إ افي يُقدم من جانع ا تمـع الـدوي. ووفقـا للبيانـات     
الــتي يجمعهــا صــندوا الأمــم المتحــدة للســكان، فوــ  الوقــت الحــاي، و ــع مــا لا يقــت عــن        

بلدا من البلدان المتضررة من الناسـور اسـتراتيهيات وطنيـة للقضـاء علـى ناسـور الـولادة،         1٥
تســعة مــن اــلع البلــدان وطــو تنويليــة  ــددة التكــاليو ومقــررة المواعيــد. وباو ــافة ولــدلح 

بلدا فرا عمت وطنيـة للقضـاء علـى ناسـور الـولادة تعمـت        28ذلر، فكت ما لا يقت عن  إلى
 حآلية لتنسيد أنشطة الشرحاء في البلد.  

ل علـى العـ ا.   وتست دم عدة بلدان نُهها ابتكاريـة للتوعيـة وزيـادة إمكانيـة الحتـو      - 26
ــاونة تقـــدم معلومـــات عـــن عـــ ا الناســـور في بورونـــد      ــةال وطـــول ا ـــاتو السـ ومـــا تـ

مــع من مــة أطبــاء بــ   ــدود(، وتســت دم ســيراليون وحمبوديــا وحينيــا ومــ و     )بالشــراحة
ا واتو المحمولة لربو النساء ال   يعشن في مناطد نا ية بالرعاية الطبية. وفي يهوريـة تبانيـا   

ودمـة التمويـت البـالا التـغر لتحويـت الأمـوال عـن طريـد ا واتـو المحمولـة،            تةال حدة، لاالمت
، تغطــ  مقــدما تكــاليو نقــت مريضــات  2009المنشــمة في عــام  “M-PESA”المعروفــة باســم 

الناسور الوقيرات،  تى يتيسر  ن إجراء جرا ة الناسور. ويوفر ذلر الن ام أيضـا إلى جانـع   
ؤسسة التحرر من الناسور في سيراليون ومـ و  اوقامـة والوجبـات وانيـا     الن م التي ترعااا م

قبـت الجرا ـة وبعـداا، وبـللر يتتـدلح للعراقيــت الر يسـية الـتي تعتـرض الحتـول علـى عــ ا           
واــن مريضــات ســابقات تلقــين تــدريبا في   “ســويرات الناســور”الناســور. وفي مــ و ، فــهن 

الآن أيضـا باسـته   مريضـات، ويـرافقن المريضـات       التوعية ا تمعية بناسور الولادة، يقمـن 
الجدد إلى مرحة رعاية الناسور في ليلونغو  لتلق  الع ا ويتكلمن مع ا تمعـات الريويـة عـن    
حيوية اتقاء ناسـور الـولادة والحتـول علـى الرعايـة. ويجـر  تنويـل العديـد مـن المبـادرات مـن            

 وقسين الممارسات الجرا ية. أجت قسين يع البيانات لتتبع نتا   المريضات
وعلى الـرغم مـن الأو ـات اونسـانية الراانـة، أنشـئت فـرا عمـت معنيـة بالناسـور في            - 2٧

، لتنـاول مسـا ت الوقايـة والعـ ا مـن ناسـور       201٥مناطد التومال الـث م ييعهـا في عـام    
لــولادة الــولادة عــن طريــد تن ــيم الأســرة، وتقــديم الرعايــة في  ــالات الــولادة ومــا بعــد ا          

ذلـر دور اسـتقبال الحوامـت قبـت الـولادة، وتـوفير سـيارات اوسـعان، وتن ـيم حمـ ت            في بما
توعية من و ل وسا و اوع م، وسويرات احير لحملة التعهيـت بخوـض الوفيـات النواسـية في     
أفريقيا. وبدعم من صـندوا الأمـم المتحـدة للسـكان، سـاام تعةيـة تقـديم احـدمات في زيـادة          
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تواجد القاب ت الماارات عند الولادة، وتوسيع وقسـين تعلـيم القـاب ت وسياسـات     معدلات 
 القوة العاملة، وتعةية رابطات القاب ت.

ــع    201٥وفي عــام  - 28 ــاون م ــنغ ديش اســتراتيهيتها للتتــد  للناســور بالتع  ، نشــرت ب
شـمت وطـة   وصندوا الأمـم المتحـدة للسـكان، الـتي ت    ‘ EngenderHealth’انجندر ايلا  من مة

 ددة التكـاليو ذات نُهـ  متعـددة لمعالجـة ناسـور الـولادة في البلـد. وأقـرت الحكومـة القبالـة           
وظيوـة لقـاب ت ن ـرا لأن نسـبة      3 000وأعلنت إنشاء  2016ومنحتها و ع المهنة في عام 

في الما ـة فقـو. و ـتى     42 الولادات التي قضـراا مقـدمات ودمـة مـاارات لا تتهـاوز  اليـا      
حليـات للطــع لتقـديم وــدمات عـ ا الناســور، بينمـا تُحــال الحــالات      10يجـر  دعــم  الآن، 

ممر ـة علـى    280طبيبـا و   2٥0المعقدة إلى المرحة الـوطني للناسـور. وجـرلح تـدريع  ـواي      
مريضـة   ٥ 000جرا ة الناسـور وإدارتـلج. وعلـى التـعيد الـوطني، أجريـت جرا ـات لعـ ا         

م بنغ ديش إجـراء دراسـة وطنيـة للوفيـات والأمـراض      ، تعتة2016متابة بالناسور. وفي عام 
 النواسية ستشمت و ع تقديرات لانتشار ناسور الولادة على التعيد الوطني.  

، أطلقت  كومة توغو وصندوا الأمـم المتحـدة للسـكان والشـرحاء     201٥وفي عام  - 29
ور الـولادة. وفي  من ا تمع المدني حملـة إعـادة اودمـاا الاجتمـاع  والاقتتـاد  لضـحايا ناس ـ      

تـي  للنسـاء تـدريع وهويـت أوي نحـو المهـن الـتي قمـن         أأعقا  جرا ة ع جهن من الناسـور،  
ــام  مماثــت وعــادة التمايــت في تشــاد    . 200٧امــرأة منــل عــام   2 000باوتياراــا. ودعــم برن

ويقـوم ال نـام  أيضــا بتثقيـو مـوظو  التــحة والقـاب ت، ويسـت دم وســا و اوعـ م لنشــر        
 مواداا أن ناسور الولادة او وطر ر يس  مرتبو بالولادة في سن المرااقة.   رسالة
وتنول من مـة أيـاد  الشـواء الجالبـة للرحمـة برناوـا لتـدريع وإعـادة إدمـاا سـويرات            - 30

، 201٥الأمومة الآمنـة في إثيوبيـا للنسـاء اللـوا  تلقـين ع جـا مـن ناسـور الـولادة. وفي عـام           
جديـدين في بـاار دار واواسـا، باو ـافة إلى مرحةاـا الـل  أنشـمتلج         افتتحت المن مة مرحةين

 2010سويرة للأمومـة الآمنـة في الوتـرة بـين      ٥24من قبت في ميكيل . ودربت مراحة المن مة
ــو   201٥ و ــو نحـــ ــويرات بتثقيـــ ــت الســـ ــاةن في   13 ٧20، وقامـــ ــت، وســـ ــيدة  امـــ ســـ

ــددن     12 1٧1 ــات، و ـ ــة في مؤسسـ ــد آمنـ ــة توليـ ــن   80عمليـ ــة مـ ــور   الـ ــالات الناسـ  ـ
قر ــا بــالا التــغر إلى  ــحايا ناســور  11٥اــلع الوتــرة. وقــدمت تلــر المراحــة أيضــا  وــ ل

الــولادة لــدعم الأنشــطة المــدرة للــدوت. وأقامــت المن مــة فــراحات مــع جهــات أوــرلح منــها   
من مـة اـاملين لناسـور الـولادة في إثيوبيـا ومن مـة باثواينـدر الدوليـة لضـمان التتـد  لجميــع           

 ياع.اقاء الناسور وع جلج، وتقديم الدعم لضحجوانع ات
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ــة     - 31 وفي الســودان، عــةزت الاســتراتيهية الوطنيــة لقطــات التــحة تــوفير وــدمات لرعاي
التوليد والمواليد في الحـالات الطار ـة عـن طريـد رفـع مسـتولح المرافـد التـحية و/أو يهيةاـا،          

الـولادات المعقـدة، وتـدريع    وتدريع القاب ت ومقدم  الرعاية التـحية، ودعـم ن ـام إ الـة     
الأطبــاء مــن المنــاطد الريويــة في المرحــة الــوطني للناســور في احرطــوم. ووافقــت وزارة التــحة   
الاقادية على إنشاء فرقة عمت وطنية معنية بناسور الـولادة قـت قيادهـا، لتنويـل وطـة العمـت       

رابطــة لجرا ــ  الناســور الوطنيــة المعنيــة بناســور الــولادة و شــد الأمــوال، بمــا في ذلــر إنشــاء  
 السودان.   في
، أطلقت باحستان حملـة للقضـاء علـى ناسـور الـولادة، شملـت إنشـاء        201٥وفي عام  - 32

مرحــة وطــني وســتة مراحــة إقليميــة لعــ ا الناســور لتقــديم جرا ــات عــ ا الناســور با ــان.   
مــرأة ا 600 الــة مــن  ــالات الناســور، وأعيــد تمايــت  4 300وعولجــت جرا يــا أحثــر مــن 

طبيبـا   6٥0وفتاة. وتم تدريع سبعة جرا ين على التقنيات الجرا ية بينما جرلح تـدريع نحـو   
على سبت الوقاية من اوصابة بالناسور وإدارتـلج. وبـدأ تطبيـد ال نـام  الـوطني للحتـول علـى        

، مـع منـه  دراسـ  يسـتند إلى الكوـاءات الـتي  ـدداا        2013درجة علمية في القبالـة في عـام   
الدوي للقاب ت ومن مة التحة العالمية. وباو افة إلى ذلـر، تقـوم الحكومـة بتنشـيو     الاقاد 

دور العـام ت في وـال صــحة المـرأة في تن ــيم الأسـرة، للــتمكين مـن زيــادة إتا ـة واســت دام       
 وسا ت منع الحمت الحديثة، والدعوة إلى التوقيت التح  للحمت والمباعدة بين الولادات.  

د توش  اوصابة بويروس اويبولا بشـدة وفـاقم بقـاء الأمهـات والمواليـد      وللأسو، اد - 33
وصـــحتهم في البلـــدان المتضـــررة. ومـــع ذلـــر، فـــهن البلـــدان الـــتي تضـــررت مـــن اويبـــولا في  

بللت جهودا قوية لمواصلة العمت من أجت الوقاية من ناسور الـولادة   201٥ و 2014 عام 
شطتها للتتد  المبافر لتوشـ  الوـيروس وعلقـت    وع جلج. ووجهت لي يا مع م موارداا وأن

بعض الأنشطة العادية. ومع ذلر، وبدعم من من مات منـها من مـة زونتـا الدوليـة وصـندوا      
الأمـــم المتحــــدة للســــكان، اســـتمر تقــــديم بعــــض احـــدمات إلى  ــــحايا ناســــور الــــولادة.    

ــردين للمــرأ     وفي ــة الأمومــة في مرحــة أب ــا  ســيراليون، بينمــا اســتمر تقــديم رعاي ة، توقوــت مؤقت
 جرا ات الناسور، ولكنها استؤنوت بمهرد أن أُعلن أن البلد وال من فيروس اويبولا.  
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اوجـــراءات الـــتي اتخـــلاا ا تمـــع الـــدوي( التقـــدم المحـــرز والتحـــديات    -رابعا  
 المستقبلية ا ا لة

المتعلقـة بتـحة   الاستراتيهيات والتدو ت الوقا ية الراميـة إلى ققيـد الأاـدان     -ألو  
 الأم والمولود والقضاء على ناسور الولادة

، قام صندوا الأمم المتحدة للسكان وفرحاؤع بهط ا الحملـة العالميـة   2003في عام  - 34
للقضاء على ناسور الولادة، بهدن جعت اوصابة بالناسور أمـرا نـادرا في البلـدان الناميـة مثلمـا      

التندوا بدور أمانة الوريد العامت المعـني بناسـور الـولادة    او الحال في العالم التناع . ويقوم 
على التعيد الدوي، واو ا يئـة الر يسـية لتـنع القـرار في حملـة القضـاء علـى ناسـور الـولادة.          
ــة الحملــة علــى ثــ م اســتراتيهيات ر يســية اــ ( الوقايــة والعــ ا وإعــادة اودمــاا           وترح

بلــدا في أفريقيــا وآســيا والمنطقــة العربيــة  ٥0 الاجتمــاع . وتعمــت الحملــة بنشــال في أحثــر مــن
من مـة فـريكة علـى المسـتولح العـالم  ومئـات أوـرلح         90وأمريكا ال تينية، وتضم أحثـر مـن   

على التعد الوطني واوقليم  وا تمعـ . ومنـل إطـ ا الحملـة، قـدم التـندوا دعمـا مبافـرا         
ــر مـــن   ــولادة، وقـــام الشـــرحاء، مثـــت مؤسســـة        ٧0 000إلى أحثـ  الـــة لعـــ ا ناســـور الـ

ايلا ومؤسسة الناسور ومؤسسة التحرر من الناسور ومن مة التحالو الـدوي للمـرأة    انجندر
 .  (11)والتحة، بدعم آلان آورين

وتقوم القاب ت بدور بالا الأةية في إنقاذ  ياة الأمهـات والمواليـد، واتقـاء الأمـراض      - 3٥
ــها ناســو ــولادة،     ومن ــة الجــودة في  ــالات ال ــة مــاارة وعالي ــولادة، مــن وــ ل تقــديم رعاي ر ال

وقديد الحالات التي يكـون فيهـا طـاض المـرأة مطـولا أو متعسـرا، وإ التـها إلى رعايـة التوليـد          
الطار ــة،  ســع الاقتضــاء. و كــن للقــاب ت، عنــدما يكــن  مــدربات تــدريبا مناســبا و  ــين   

في الما ـة مـن الرعايـة الأساسـية الـتي قتاجهـا        8٧متكـاف،، أن يقـدمن   بالدعم ويُوفيزعفين بشكت 
ــثين       ــد بمقــدار الثل ــات الأمهــات والموالي ــداا، ممــا  كــن أن يُ وــض معــدل وفي  .(12)المــرأة وولي

والمبادرات المنولة على التعيد العالم  دعما لتعةية القبالة في البيئـات المن وضـة المـوارد تشـمت     
وبرنام  جونة اوبكب للتعليم الدوي في وال أمـراض النسـاء والتوليـد    فراحة بين فرحة إنتت 

وصندوا الأمم المتحدة للسكان ومن مة التحة العالمية لتحسين جودة التـدريع علـى القبالـة    
باســت دام نمــاذا مبتكــرة متعــددة الوســا و للــتعلم اولكتــروني، منــها نمــوذا للقــاب ت بشــمن  

__________ 

 ./ww.endfistula.orgل ط ت على مةيد من المعلومات  كن الرجوت إلى الموقع التاي  (11) 

رقـم المبيــع   )منشــورات الأمـم المتحــدة،  لأ ماز   ةزز ،ح   زر ا،زز لد   الةزال   2014  لزل الق  لزل   اليزز       (12) 
E.14.III.H.2.) 
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، 201٥ل، واــو الســبع الر يســ  ل صــابة بالناســور. وفي عــام  إدارة الم ــاض المتعســر المطــو 
ــام     ــويد برنـ ــة السـ ــت  كومـ ــع ”أطلقـ ــاب ت للهميـ ــا   “قـ ــا ابتكاريـ ــت دم نههـ ــل  يسـ ، الـ

ل تتالات القا مة على التكنولوجيا لتـوفير منتـة علـى اونترنـت وآليـة للـربو الشـبك  تتـي          
   .(13)مشارحة أوسع نطاقا في ما يتتت بالقبالة

ــة إلى الحــد مــن العقبــات الماليــة الــتي تعــوا     وتقــ - 36 وم عــدة بلــدان بتنويــل سياســات رامي
 تول الأمهات على الرعاية التحية، منها سيراليون وحينيا، اللتان ألغتا الرسوم الـتي تـدفعها   
المست دمات. وساعدت إتا ة الرعاية التحية الجيدة للهميع في القضاء علـى ناسـور الـولادة    

ــادرة معروفــة باســم   في البلــدان المتق حــت مولــود جديــد( وطــة عمــت   ”دمــة النمــو، وتــدعو مب
، تقوداـا من مـة التـحة العالميـة ومن مـة الأمـم       (14)“للقضاء علـى الوفيـات الـتي  كـن ينبـها     

المتحــدة للطوولــة والشــرحاء، إلى شمــول الجميــع برعايــة عاليــة الجــودة وابتكاريــة والمســاءلة          
ــادة، والحوحمــة، و  ــاتن والقي ــات    والبيان ــتن واســتعراض الأاــدان والغاي الشــراحات، والتموي
(. واـــلع الاســـتراتيهيات لا تتنـــاول صـــحة  201٥-2014واونجـــازات العالميـــة والوطنيـــة )

المواليد فحسع، وإنما تُساعد أيضا على القضـاء علـى الوفيـات والأمـراض النواسـية الـتي  كـن        
 اتقاؤاا، بما فيها ناسور الولادة.

)المعروفــة ســابقا بشــراحة    (1٥)(6ت الســت في وــال التــحة )   وفــراحة الوحــالا  - 3٧
+(، ا  وموعة من وحالات الأمم المتحدة الـتي تقـدم دعمـا ياعيـا تعاونيـا لتـحة الأم       4 

والوليد في البلدان المن وضة الدوت التي تنوء بمعباء حبيرة من وـ ل اسـتهابة منسـقة. وتقـوم     
ان لــدعم الاســتراتيهية العالميــة لتــحة المــرأة والطوــت   الشــراحة بتعبئــة الالتــةام السياســ  للبلــد 

(ن وتقــدم دعمــا تقنيــا قا مــا علــى الأدلــة في و ــع وتنويــل ورصــد   2030-2016والمرااــد )
السياسات والاستراتيهيات واحطو و الات الاستثمار المتعلقة بالتحة اونجابية وصـحة الأم  

بقيـادة وطنيـة مـن أجـت مواءمـة أولويـات        تُبـلل  والوليد والطوت والمراادن وتدعم الجهود الـتي 
الشرحاء، ودعم الروابو وتعةية التنسيد ع  القطاعـات. وتنطـو  الشـراحة أيضـا علـى تقـديم       
دعم إلى أنشطة الوقاية والعـ ا مـن الناسـور، الـتي يتواصـت إدماجهـا في اسـتراتيهيات وطنيـة         

 أعم للتحة.  
__________ 

 .http://midwives4all.org كن الاط ت على مةيد من المعلومات على الموقع(  (13) 

حت مولود جديد( وطـة عمـت للقضـاء علـى الوفيـات      ”من مة التحة العالمية ومن مة الأمم المتحدة للطوولة  (14) 
 (.2014)جنيو، من مة التحة العالمية،  “التي  كن ينبها

مـــن برنـــام  الأمـــم المتحـــدة المشـــترك المعـــني بوـــيروس نقـــص المناعـــة   6، تضـــم فـــراحة  2016في عـــام  (1٥) 
البشــرية/اويدز، وصــندوا الأمــم المتحــدة للســكان، ومن مــة الأمــم المتحــدة للطوولــة )اليونيســيو(، وايئــة    

 حة العالمية.الأمم المتحدة للمساواة بين الجنسين وهكين المرأة، والبنر الدوي، ومن مة الت
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رة في إنقـاذ أرواله النسـاء وقسـين    ويساام  تول الجميع على ودمات تن ـيم الأس ـ  - 38
صحتهن بمنع  الات الحمت غير المقتـود، وتقليـت عـدد  ـالات اوجهـاض، وتوقيـت الحمـت        
والمباعدة بين فترات الحمت لتع يم صحتهن وصحة أطوا ن، وووض  الات الوفـاة واوعاقـة   

ــولادة. و كــن أن      ــولادة، بمــا في ذلــر ناســور ال يُســهم تن ــيم  المتعلقــة بمضــاعوات الحمــت وال
الأسرة أيضا في تقليت وطر تكـرار اوصـابة بالناسـور في  ـالات الحمـت في المسـتقبت لضـحايا        
الناسور. و ثت برنام  إمـدادات صـندوا الأمـم المتحـدة للسـكان )المعـرون سـابقا بال نـام          

سـرة. ويـوفر   العالم  لكوالة توفير السلع في وال التحة اونجابية( أح  برنام  عالم  لتن يم الأ
هوي   كن التنبؤ بلج لضمان إمداد مستمر بوسا ت منع الحمت ويساعد البلـدان علـى بنـاء ن ـم     
صحية أقولح وتوسيع فر  الحتول على وسا ت منـع الحمـت الجيـدة النوعيـة والأدويـة المنقـلة       

، 2008للحياة في وال صحة الأم. ومنـل أن بـدأ ال نـام  في تقـديم دعـم إلى البلـدان في عـام        
ــد         ــات الموالي ــات النواســية ووفي ــون مــن الوفي ــلج أمكــن توــاد  نحــو ملي ــديرات إلى أن تشــير التق

مـن الوفيـات    140 000والأطوال باست دام وسا ت منع الحمت المقدمة من وـ ل ال نـام (   
 .  (16)من وفيات المواليد والأطوال 830 000 النواسية و

 “لا يسـترعين الانتبـاع  ”والنساء المتابات بالناسور أو المتعافيات منلج غالبـا مـا يعتـ ن     - 39
ويُعانين من اوةال والوصم. فمع م النساء والوتيـات الـ   يُتـا بالناسـور سـيوارقن الحيـاة       
بــدون الحتــول علــى عــ ا، و كــن أن تعــود الحالــة إلى النســاء الــ   عــولجن مــن الناســور     

لكن لم قتلن على أ  متابعة طبية أو متابعة  ـئيلة،   حملـن مـرة أوـرلح. ووفقـا      جرا يا، و
، يتعين علـى  كومـات البلـدان المتـمثرة بالناسـور أن      69/148لما دعا إليلج قرار الجمعية العامة 

ى التـعيد الـوطني، وتسـتدع  اوبـ ن     تعترن بناسور الولادة ححالـة يجـع اوبـ ن عنـها عل ـ    
الوور  عنها وتتبعها ومتابعتها. ويتعين إنشاء آليات للتسـهيت والتتبـع المنـههيين وتعةيـة اـلع      
الآليــات علــى صــعيد ا تمــع المحلــ  وعلــى مســتولح المرافــد لكــت امــرأة وفتــاة متــابة بناســور    

وطني. و كن أن تسـاعد اـلع   الولادة أو سبد  ا اوصابة بلج وتسهيت تلر الحالات في سهت 
اوجراءات على منع اوصابة بناسور الولادة مـرة أوـرلح، وحوالـة بقـاء وسـ مة حـت مـن الأم        

 والر يع في  الات الحمت ال  قة.  
ويُشــكت إذحــاء الــوع  العــام للمهتمعــات وتوعيتــها و شــداا اســتراتيهيات مهمــة     - 40

والمواليــد. وتعتــ  النســاء  ــحايا الناســور لاتقــاء ناســور الــولادة ووفيــات وإعاقــات الأمهــات 
مناصرات أساسيات  لا الجهد. فعلى سبيت المثال، تقوم من مة أيـاد  الشـواء الجالبـة للبههـة     
في إثيوبيــا، ومن مــة الاعتنــاء بوــرد فــرد في حينيــا، ومؤسســة التحــرر مــن الناســور في مــ و ،  

__________ 

 .www.unfpa.org/unfpa-suppliesن ر ا (16) 

http://undocs.org/ar/A/RES/69/148
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دة توجيـلج النسـاء في وـال التنميـة في     ومؤسسة الناسور في نيهيريا، ومؤسسة إعادة تمايت وإعا
أوغنــدا، بتــدريع مــن ســبد  ــن اوصــابة بالناســور حســويرات للأمومــة الآمنــة يتــولين تثقيــو  
النساء والأسـر وا تمعـات بشـمن الرعايـة السـابقة للـولادة والـولادة المممونـة، وقديـد  ـحايا           

والمعاناة. وتُساعد اـلع المن مـات    ناسور الولادة وإ التهن للع ا، وبالتاي حسر دا رة العةلة
أيضـا علــى إعــادة إدمــاا  ــحايا الناســور مــن وـ ل أنشــطة مــن قبيــت  ــو الأميــة والمهــارات   
الحياتية وبرام  القروض البالغة التغر التي تُتي  فرصـا اقتتـادية للنسـاء وأسـران وعـادة بنـاء       

  ياهن وسبت حسبهن للعيش، واستعادة حرامتهن.  
 

 الاستراتيهيات والتدو ت الع جية -باء  
على الرغم من التقدم المحرز على التعيد العـالم  لةيـادة تيسـير عـ ا الناسـور للنسـاء        - 41

، قـد م  201٥والوتيات ال    تهن إليلج، فهن الا التقدم غير حان إلى  ـد بعيـد. فوـ  عـام     
جرا ـة لعـ ا الناسـور،     13 000صندوا الأمم المتحدة للسـكان دعمـا مبافـرا لأحثـر مـن      
عمليـة   10 000وبلغـت   2013وا  زيادة حبيرة بالمقارنة بالجرا ات الـتي أجريـت في عـام    

جرا ية. وقام عدد من البلدان المتمثرة بالناسـور بةيـادة عـدد العمليـات الجرا يـة الـتي أجريـت        
ــات الجرا     ــادة في العملي ــتي أبلغــت عــن زي ــها مدغشــقر، ال ــة مــن  في الســنوات الأوــيرة، ومن  ي

. ومــع ذلــر، فلــم قتــت علــى العــ ا فعليــا  201٥في عــام  829إلى  2013في عــام  24٥
ــد،         إلا ــدوي لطــع النســاء والتولي نســبة  ــئيلة ممــن  ــتهن إلى العــ ا. ويواصــت الاقــاد ال

والجمعية الدولية لجرا   ناسور الولادة، ومؤسسة ناسور الـولادة تنويـل برنـام  تـدريص علـى      
علـى أسـاس الكوـاءة، لتوسـيع نطـاا القـدرة الع جيـة علـى التـعيد العـالم .            جرا ة الناسـور 

ــدة وعــدد جرا ــ         ــت ومســتدام بمســتولح وــدمات العــ ا الجي ــهوض بشــكت اا  ــتعين الن وي
وـال   الناسور المدربين والأحواء. وينبغ  إي ء أولوية عاليـة لمعالجـة الا تياجـات غـير الملبـاة في     

 ور في وطة التنمية المستدامة.  الع ا الجرا   لحالات الناس
وأطلقت الجمعيـة الدوليـة لجرا ـ  ناسـور الـولادة وصـندوا الأمـم المتحـدة للسـكان           - 42

وموعة أدوات لع ا الناسور تضم اللوازم الضرورية وجراء جرا ـة الناسـور، معـةزة بـللر     
فــرحة  زيـادة تيســير الحتـول علــى عـ ا ورعايــة جيـدين للناســور. ومـن وــ ل فـراحة مــع      

ــة الجــودة في وموعــات الأدوات في      ــول جرا ــة عالي ــت وي ــد جونســون، أُدملهفي جونســون أن
، قـام  201٥في الما ـة. وفي عـام    39، مما ووض تكلوـة أ  وموعـة فرديـة بنسـبة     201٥ عام

مــن اــلع ا موعــات ل ســت دام في  ٥٥0صــندوا الأمــم المتحــدة للســكان بشــراء أحثــر مــن 
 المرافد التحية.  
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وســع مشــروت بقيــادة من مــة انجنــدر ايلــا وبــدعم مــن وحالــة الولايــات المتحــدة   وي - 43
ــة، معــرون باســم   ــة المتــابات بالناســور ”للتنميــة الدولي ــة الوصــول إلى “تعةيــة رعاي ، إمكاني

ودمات رعايـة الناسـور ويـبني قاعـدة للأدلـة مـن أجـت القضـاء علـى الناسـور. وفي الوتـرة مـن             
عمليـة   33 400دعمت من مة انجندر ايلا أحثـر مـن   ، 2016إلى آذار/مارس  200٥ عام

جرا ية لع ا الناسور. ولبناء قدرات مسـتدامة لعـ ا الناسـور، جـرلح مـن وـ ل المشـروت        
من موظو  المرافد التـحية العـاملين في الرعايـة السـريرية للناسـور،       1 ٧00تدريع أحثر من 

بيانــات عالميــة لرصــد وإدارة  مــن جرا ــ  الناســور. وأنشــم المشــروت أيضــا قاعــدة    33 منــهم
ن ام المعلومات المتعلقة بـهدارة التـحة، واـو منـ  إلكتـروني       بيانات برنام  الناسور باست دام

وباو افة إلى ذلر، تعاونت من مـة التـحة العالميـة     .(1٧) كومة وطنية 40تعتمدع أحثر من 
عاليتـها مـن  يـا    ومن مة انجنـدر ايلـا في إجـراء دراسـة لتحسـين حوـاءة الـن م التـحية وف        

ــة        ــحتهن العامـ ــة  لتـ ــة ودمـ ــات الجرا يـ ــد العمليـ ــور بعـ ــات الناسـ ــافي مريضـ ــة، ولتعـ التكلوـ
 .(18)وس متهن

ونقص الوع  بمن ع ا الناسور ممكن ومتـاله، وارتوـات تكلوـة الحتـول علـى ذلـر        - 44
مــن  العــ ا، يشــك ن عقبــتين ر يســيتين أمــام تقــديم الرعايــة للنســاء والوتيــات الــ   يُعــانين   

الناسور. وينبغ  للبلدان أن تبلل قتارلح جهـداا لتيسـير وـدمات عـ ا الناسـور لكافـة مـن        
 تهن الع احدمات، بسـبت منـها القيـام، في مستشـويات طتـارة بطريقـة اسـتراتيهية، بتقـديم         
ودمات متكاملـة لعـ ا الناسـور تكـون متا ـة بتـوة مسـتمرة وتـوفر حامـت متواليـة الرعايـة            

  لع ا  حايا الناسور وتمايلهن والمتابعة الحيوية  ن.والدعم الكليين
 

 الاستراتيهيات والتدو ت المتعلقة بهعادة اودماا -جيم  
ــا         - 4٥ ــا أو جرا ي ــولادة ع جــا طبي ــن ناســور ال ــافي والشــواء الكــام ن م لا يســتلةم التع

ــة        ــص الا تياجــات النوســية والاجتماعي ــ  يُل ــات نهــ  حل ــا أيضــا اتب الاقتتــادية فحســع، وإنم
لضحايا الناسور. وتُعـد متابعـة مريضـات الناسـور ثغـرة حـبيرة في متواليـة الرعايـة. وممـا يـدعو           
ــن         ــو م ــاله إلا لنســبة  ــئيلة فق ــات لا تُت ــاا في مع ــم البيئ ــادة اودم للأســى أن وــدمات إع
مريضات الناسور، على الرغم من الا تيـاا الشـديد إلى ذلـر. وينبغـ  أن تتبـع ييـع البلـدان        

__________ 

ــاليين       (1٧)  ــوقعين التــ ــوت إلى المــ ــاء الرجــ ــات برجــ ــن المعلومــ ــد مــ ــى مةيــ ــ ت علــ  /https://www.dhis2.orgل طــ
 ./https://fistulacare.org و

 (18) Mark Barone et al, “Breakdown of simple female genital fistula repair after 7 day versus 14 day 

postoperative bladder catheterisation: a randomised, controlled, open-label, non-inferiority trial”, The 

Lancet, vol. 386, No. 9988 (July 2015), pp. 56-62. 
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لمتمثرة بالناسـور اـلا المؤفـر لكوالـة إتا ـة وـدمات إعـادة اودمـاان وتعكـو بعـض البلـدان            ا
بالوعــت علــى تتبــع التقــدم المحــرز في اــلا ا ــال. ولا تــةال إعــادة اودمــاا الاجتمــاع  المكثــو  
للنســاء والوتيــات الــ   تُعتــ   ــالاهن غــير قابلــة للعــ ا الجرا ــ  أو للشــواء تُشــكت ثغــرة     

ن را لأن من المعرون أن الع الوئة من النساء يعانين من قـديات اجتماعيـة مسـتمرة.    حبيرة، 
ويتعين توفير دعم ودرار الدوت، والتعليم، والمعلومات المتعلقة باحتوبة وتن يم الأسـرة جنبـا   

 إلى جنع مع احدمات الطبية والنوسية والاجتماعية للنساء المتابات بالناسور.  
ن ودمات إعـادة اودمـاا في ا تمـع حليـة وفـاملة ومسـتمرة ومتا ـة        ويجع أن تكو - 46
دام اناك ا تياا  ا. وينبغ  أن تشـمت اـلع احـدمات إسـداء المشـورة والمتابعـة عـ  ييـع          ما

مرا ت الع ا والتعافي، من نقطة الاتتال الأولى إلى ما بعد احروا مـن المستشـوى، وتشـمت    
سرة والأنشطة المدرِّة للدوت، مقترنة بتوعيـة وتمعيـة مـن    التثقيو التح  وودمات تن يم الأ

ــة الأوــيرة في      ــة. وبرانــت دراســات متعــددة أجريــت في الآون أجــت الحــد مــن الوصــم والتميي
يهوريــة تبانيــا المتحــدة وحينيــا علــى الحاجــة إلى الــدعم النوســ  لمريضــات الناســور في إعــادة  

ول. ويـؤد  ربـو مريضـات الناسـور بمنشـطة      حن يعـانين مـن سـلس الب ـ    اودماا، لا سيما إذا
مدرة للدوت إلى توفير سـبيت تشـتد إليـلج الحاجـة لكسـع الـرزا ويديـد الأواصـر الاجتماعيـة          
وإيجاد إ ساس با دن. فعلى سبيت المثال، تـتم إعـادة المريضـات بعـد الجرا ـة في مـ و  إلى       

وذلــر حوســيلة ودرار  ديــاران ومعهــن فــا نات للــهواتو المحمولــة تعمــت بالطاقــة الشمســية
الدوت ولتمكينهن أيضا من الاتتال بالمرحة. وتشدد الع ال ام  وغيراا من ال ام  المماثلـة  
على اودمـاا الاجتمـاع  باعتبـارع عنتـرا أساسـيا مـن وموعـة احـدمات الـتي تُقـدم لضـحايا            

 ناسور الولادة.
 

 البحوم ويع البيانات وقليلها - دال 
لى بيانات فعالة وفـاملة عـن الناسـور  ثـت قـديا، وبخاصـة ن ـرا لأن        ي ت الحتول ع - 4٧

النســاء  ــحايا الناســور لا يســترعين الانتبــاع، ولا تــولى أولويــة  ــلع المســملة علــى التــعيدين     
العالم  والوطني، ولا توجلج إليها مـوارد. وأ ـرز تقـدم في قسـين تـوافر البيانـات، بمـا في ذلـر         

ة مو دة للناسور لك  تُدم  في إجراء مسـوله د غرافيـة وصـحية    إعداد وتطبيد و دة نموذجي
في عدد متةايد من البلدان. وباو افة إلى ذلر، تم قديا احريطـة العالميـة للناسـور وتعةيةاـا     
وتوسيع نطاقها، وا  تُعط  لمحة عـن  الـة قـدرات عـ ا الناسـور والثغـرات القا مـة في اـلا         

جتمات الاقاد الدوي لطع النساء والتوليـد للههـات المعنيـة    ا ال على صعيد العالم. وو ل ا
، وجهت دعوة إلى قسين أدوات يع البيانات تيا  كـن للمراحـة   201٥بالناسور في عام 

الجرا ية في البلدان المتمثرة بالناسـور تبـادل الممارسـات والتعـاون بشـمنها وقسـينها مـن وـ ل         
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ت ودمــاا المراقبــة والرصــد المنــت مين للناســور في جهــود قا مــة علــى الأدلــة. وقــدمت توصــيا
ويـتعين   .(19)الن م التحية الوطنية، بدلا من إجراء ذلر مـن وـ ل دراسـات مسـتقلة صـغيرة     

ل قترا ــات او ــافية أن تشــمت الــنُه  القا مــة علــى ا تمــع المحلــ  والمرافــد لجمــع البيانــات،   
ــع التقــدم    ــة لتتب ــات الجرا ي ــة العملي ــى    ومواصــلة مراقب ــدريع مقــدم  احــدمات عل المحــرز، وت

 تش يص الناسور، واوب ن عند الةيارات بعد الولادة.  
وفي  ين لا تتوافر أرقام دقيقة، تُويـد التقـديرات إلى أن أحثـر مـن مليـوني امـرأة وفتـاة         - 48

ــولادة   ــة      .(20)متــابات بناســور ال ــة التكلو ــدعوة إلى إيجــاد أســاليع تتســم بوعالي واســتهابة لل
للحتــول علــى بيانــات صــحيحة عــن الناســور، وُ لــع نمــوذا جديــد لتقــدير العــعء العــالم       

، أعدتــلج حليــة بلــومبيرن للتــحة العامــة  ‘‘أداة إنقــاذ الحيــاة’’لناســور الــولادة، معــرون باســم 
وعداد تقديرات عالمية وتقـديرات للبلـدان    بجامعة جونة اوبكنـة، التي تقوم بتهريع النموذا

لحالات اوصابة بناسور الولادة وانتشاراا. وسيتم تطبيد اـلا النمـوذا في ييـع البلـدان الـتي      
تدعمها حملـة القضـاء علـى ناسـور الـولادة بغيـة إعـداد تقـديرات عالميـة جديـدة بشـمن ناسـور             

ــى التــعيد الع ــ    ــام عل ــة إلى الأم ــت وطــوة اام ــولادة. وهث ــهوض  ال ــة للن ــة الأةي الم ، وأداة بالغ
 بت طيو وتنويل ورصد الجهود الرامية إلى القضاء على الناسور.  

وتعةزت الأدلة على الأثر اويجابي القو  للقاب ت في منع وفيـات وأمـراض الأمهـات     - 49
 (12)2014والمواليد إلى  د حبير و ل السنتين الما يتين بهصدار  الـة القبالـة في العـالم لعـام     

 ،(21)وسلسلة ولـة لانسـيت الطبيـة عـن القبالـة. وفي سلسـلة ولـة لانسـيت الطبيـة عـن القبالـة           
يع نطــاا لتقــدير الوفيــات الــتي  كــن ينبــها إذا جــرلح توســ (22)اســتُ دمت أداة إنقــاذ الأرواله

بلـدا. ومـن وـ ل شمـول الجميـع بتـدو ت القبالـة حدمـة صـحة           ٧8الاستعانة بالقـاب ت في  
الأم والوليــد، بمــا في ذلــر تن ــيم الأســرة، في البلــدان الــتي لــديها أدص مؤفــرات في مــا يتتــت   

في الما ة من وموت وفيات الأمهات والأجنـة   83بوفيات واعت ل الأمهات،  كن اتقاء نسبة 
المواليد. وصدرت النسـ ة الورنسـية مـن سلسـلة لانسـيت للقبالـة بجهـد مشـترك بـين الاقـاد           و

ــت      ــة في أوا ـ ــحة العالميـ ــة التـ ــكان ومن مـ ــدة للسـ ــم المتحـ ــندوا الأمـ ــاب ت وصـ ــدوي للقـ الـ
 في جنيو.   201٥ عام

__________ 

، “قياس اوصـابة بناسـور الـولادة وانتشـارع( الـنُه  والا تياجـات والتوصـيات       ”أوزج  تانك   وأورون،  (19) 
   .62-60(، التوحات201٥) 93نشرة من مة التحة العالمية رقم 

 ./www.who.int/features/factfiles/obstetric_fistula/enتتوافر مةيد من المعلومات على الموقع  (20) 

 .www.thelancet.com/series/midwiferyن ر ال ط ت على مةيد من المعلومات  (21) 

 ./www.livessavedtool.orgن ر ا (22) 
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ويجـر  بشـكت متةايـد في عـدة بلـدان تعةيـة مراقبـة الوفيـات النواسـية والتتـد   ــا،            - ٥0
للوفيــات والأمــراض النواســية الــتي  كــن اتقاؤاــا، ويجــر  إ ــواء طــابع     لحإطــار يتتــدواــو 

 مؤسســ  علــى ذلــر في عــدة بلــدان. وتُعفيــد استعرا ــات  الــة الوفيــات النواســية والأمــراض   
ذات أةيـة بالغـة لتحسـين جـودة رعايـة التوليـد،        (23)النواسية التي تكاد تـود  تيـاة الأمهـات   

 .  (24)وإعاقات نواسية، منها اوصابة بناسور الولادة  ول دون  دوم وفيات مما
ولاتقاء اوصابة بناسور الولادة، تعد إتا ة رعاية صحية جيدة في  ينها، بما في ذلـر   - ٥1

في الحالات الطار ة، أمرا بالا الأةية في الا التدد. ومن الضرور  لبلـون اـلع الغايـة تقيـيم     
ال زمــة للت طـيو والـدعوة وتعبئـة المـوارد بغيـة قســين      مسـتولح الرعايـة الحـاي وتقـديم الأدلـة      

إمكانية الحتول على رعاية جيـدة وتوسـيع نطـاا احـدمات الطار ـة في حـت مقاطعـة. ويقـوم         
صـندوا الأمـم المتحـدة للسـكان، ومن مـة الأمــم المتحـدة للطوولـة، ومن مـة التـحة العالميــة،          

ــات النواســية في جامع ــ     ــع الوفيــات واوعاق ــام  ين ــراء تقييمــات    وبرن ــا بــدعم إج ة حولومبي
لا تياجات رعاية التوليـد والمواليـد في الحـالات الطار ـة في البلـدان الـتي ترتوـع فيهـا معـدلات          

بلـدا مـن البلـدان الـتي ترتوـع       33، حان نحـو  201٥الوفيات والأمراض النواسية. وتلول عام 
فيهـا، وتريـت ييعهـا تقريبـا     فيها معدلات الوفيات النواسية قد أتم الع التقييمـات أو فـرت   

نتا   المسوله التي أجرها إلى وطو عمت. وتقوم سبعة بلدان برصـد التقـدم المحـرز علـى  ـوء      
 دالات إرفادية لرعاية التوليد والمواليد في الحالات الطار ة، ومدلح توافر الأوتا يين المهرة.

 
 الدعوة والتوعية -ااء  

و ل العامين الما ـيين، سـاعد الحضـور المسـتمر في وسـا و اوعـ م وزيـادة التعـاون          - ٥2
على التعيدين القطر  واوقليم  وتعةية التنسيد مع الشرحاء في  مان إرسـال رسـا ت قويـة    
والا ط ت بمنشطة اامة للتواصت فيما يتتت بناسور الـولادة. وبُـللت جهـود لتعبئـة البلـدان      

رتوع فيها معدلات اوصابة بالناسور، وحللر وذحاء الـوع  بالحالـة في ييـع    في المناطد التي ت
ــا ق  في عــام      ــيلم وث ــة، صــدر ف ــوان  201٥أنحــاء العــالم. وققيقــا لتلــر الغاي ــاة في ”بعن المعان

__________ 

تُهرلح استعرا ات للحالات التي تكاد تود  بالحياة بعد تعرض المـرأة لحـدم يهـدد  ياهـا وتُعتـ  فيـلج المـرأة         (23) 
نتــهاء ايومــا مــن  42و الــولادة أو في غضــون علــى وفــر الوفــاة بســبع مضــاعوات  ــدثت أثنــاء الحمــت أ  

 :Evaluating the quality of care for severe pregnancy complicationsالحمــت. ان ــر من مــة التــحة العالميــة،  

The WHO near-miss approach for maternal health (Geneva, 2011). 

 عزز تا  تقستززللأ ميلومزز   ةززد إم اق ززل الواتزز   السف غززتل فيالمةزز    زز لأ  من مــة التــحة العالميــة وآوــرون،  (24) 
 (.2013)جنيو، من مة التحة العالمية،  الإج اءا  ا،مخذد لاتق ء الوات   السف غتل
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. وأدلح الوـيلم الوثـا ق  إلى زيـادة الـوع  بمعمـال صـندوا       “ناسور الولادة في آسيا - صمت
 معمال حملة القضاء على الناسور لو ع نهاية لناسور الولادة.الأمم المتحدة للسكان وب

، ا تولت الأمـم المتحـدة بـاليوم الـدوي للقضـاء علـى ناسـور الـولادة         2013وفي عام  - ٥3
ــة التــحة العالميــة في جنيــو. ونُ مــت اــلع      23) أيار/مــايو( بتن ــيم مناســبة واصــة في يعي

ــا لــدلح الأمــم المتحــدة في   المناســبة، الــتي استضــافتها البعثــات الدا مــة و   ــا وأيســلندا ولي ي ثيوبي
الانتقـال مـن   ”جنيو، ومن مات دولية أور ، وصندوا الأمم المتحدة للسكان، قت فعار 

ــة ــة إلى المحليـ ــور    - العالميـ ــى الناسـ ــاء علـ ــة بالقضـ ــة المتعلقـ ــتراتيهيات الوطنيـ ــادة والاسـ . “القيـ
ــام ال       ــة قي ــى أةي ــال رحــةت عل ــة نق ــمثرة بالناســور بو ــع    وتضــمنت المناســبة  لق ــدان المت بل

ــادل       ــى الناســور. وجــرلح تب ــا للقضــاء عل ــة  ــددة التكــاليو و ــددة زمني اســتراتيهيات وطني
الاستراتيهيات التي و عت في إثيوبيـا ولي يـا حممثلـة لتحديـد أولويـات المسـملة علـى التـعيد         

ة قامـت بهـا ا يئـات    الوطني. وباو افة إلى ذلر، جرلح الا توال بهلع المناسـبة بمنشـطة موازي ـ  
القضـاء علـى الناسـور    ”الوطنية وفرحاء حملة القضاء على الناسور في أنحاء العالم قـت فـعار   

ــرأة    ــة الم ــتعادة لكرام ــلج اس ــيون والمشــااير      “في ــادة السياس ــارك الق ــدان، ف ــثير مــن البل . وفي ح
نشــطة والأوتــا يون التــحيون ومن مــات ا تمــع المــدني في تلــر المناســبات الــتي تضــمنت أ   

للتوعية والاتتال اوع م  وفهادات من  ـحايا الناسـور، أذيعـت عـ  اوذاعـة والتلوةيـون.       
ووجهــت رســا ت أساســية تــدعو إلى اتقــاء اوصــابة بالناســور وإتا ــة سُــبت العــ ا وتكثيــو    

 اوجراءات الرامية إلى القضاء على ناسور الولادة.  
أورلح باليوم الدوي للقضـاء علـى ناسـور     ، ا توت ا تمع الدوي مرة2016وفي عام  - ٥4

(، بالـدعوة  14ن ـر الوقـرة   ا) “القضاء على الناسـور وـ ل جيـت وا ـد    ”الولادة قت فعار 
إلى تكثيــو الجهــود الراميــة إلى القضــاء علــى ناســور الــولادة وققيــد وطــة التنميــة المســتدامة    

 .  2030 لعام
 

 عالم  رورة تعةية الدعم الماي على التعيد ال -واو  
ثمــة قــد ر يســ  يواجــلج البلــدان يتمثــت في عــدم حوايــة مســتولح المــوارد الماليــة الوطنيــة   - ٥٥

ال زمة لتعةية صـحة الأم والتتـد  لناسـور الـولادة. ويـةداد توـاقم المشـكلة نتيهـة لانخوـاض          
لحملـة  مستويات المساعدة اونما ية الرسمية الموجهة نحو صحة الأم والوليد. والمساةات المقدمة 

القضاء على الناسور غير حافيـة إلى  ـد حـبير لتلبيـة الا تياجـات، وابطـت ابوطـا مطـردا في         
السنوات الأويرة. وتلةم مضاعوة عاجلة للههود المبلولة  تى لا يتب  الناسور قضـية مهملـة   

 وذلر بتكثيو تعبئة الموارد من أجت القضاء على ناسور الولادة في غضون جيت وا د.
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  جهود القضاء على ناسـور الـولادة  ـمن مبـادرات ذات ترحيـة أوسـع نطاقـا        وتُدمفي - ٥6
، “مـرأة، وحـت طوـت   احـت  ”على صحة الأم وتتلقى الدعم منها. ومن الع المبادرات، مبادرة 

والاستراتيهية العالمية بشمن صحة المـرأة والطوـت والمرااـد، وفـراحة الوحـالات السـت المعنيـة        
ماسكوحا بشمن صـحة الأم والوليـد والطوـت، والشـراحة في      (، ومبادرة6بالتحة )فراحة  

لتــحة الأم التــابع لتــندوا الأمــم   وــال صــحة الأم والوليــد والطوــت، والتــندوا الموا ــيع 
 المتحدة للسكان.  

ــام   - ٥٧ ــور    201٥ و 2014وفي عـ ــى الناسـ ــاء علـ ــة القضـ ــاةات في حملـ ــت المسـ ، شملـ
لكسـم ن ومـن مـواطنين عـاديين ومؤسسـات      تعهدات مالية من  كومات أيسلندا وبولنـدا و 

نــد  أويريــة، مثــت مؤسســة زونتــا الدوليــة، ومــن فــرحات واصــة منــها فــرحة جونســون           
جونسون، وفرحة توتال، وفـرحة نوبـت إنيرجـ ، وفـرحة فيرجـن يونايـت، ومؤسسـة اقـاد         

  تمــاني، ومؤسســة إم   إن. وباو ــافة إلى ذلــر، قــام فــرحاء مــن القطــات الأمــم المتحــدة الا
نــد جونســون بتــوفير هويــت للقبالــة وتــوفير قــاب ت مــاارات،  أاحــا  مثــت فــرحة جونســون 

تقـاء ناسـور الـولادة و ـمان  تـول النسـاء علـى        اويشكت ذلر عنتـرا ر يسـيا مـن عناصـر     
 احدمات الطبية أثناء الولادة.  

الناسـور   وأسورت الع المساةات المالية والأنشطة الاسـتراتيهية للوقايـة والعـ ا مـن     - ٥8
 تى الآن عن نتا   إيجابية، ولكن اناك  اجة إلى أحثر من ذلـر بكـثير للقضـاء علـى ناسـور      
الولادة في ييع أنحاء العالم. فعدد جرا ات ع ا الناسور التي تُهرلح حـت سـنة، علـى سـبيت     

يعـني  المثال، تعا  نسبة مئوية  ئيلة جدا من العدد التقدير  للحـالات القا مـة والجديـدة، ممـا     
أن مع م النساء المتابات بناسور الولادة، بالمعـدلات الحاليـة للهرا ـة، سـيوارقن الحيـاة دون      
تلق  أ  ع ا. ويجع تعةية الشراحات وزيادة الالتةامات المالية زيـادة حـبيرة بالنسـبة لجميـع     
جوانـع الوقايــة والعـ ا والــدعم لضـحايا الناســور مـن أجــت القضـاء علــى ناسـور الــولادة في       

 غضون جيت وا د، مع السع  في الوقت نوسلج لتحقيد أادان التنمية المستدامة.  
  

 الاستنتاجات والتوصيات -وامسا  
ناسور الـولادة اـو أ ـد نتـا   التواوتـات الاجتماعيـة الاقتتـادية والجنسـانية، وأ ـد           - ٥9

لأمهات، تشـمت  نتا   عدم توفير النُ م التحية رعاية صحية ميسرة ومتكافئة وعالية الجودة ل
وـدمات القـاب ت المـاارات عنــد الـولادة، ورعايـة التوليـد في الحــالات الطار ـة عنـد  ــدوم         
مضاعوات، وودمات تن يم الأسـرة. ووـ ل العـامين الما ـيين، أ ـرز تقـدم حـبير في ترحيـة         
الااتمــام علــى الوفيــات واوعاقــات النواســية، بمــا في ذلــر ناســور الــولادة. وعلــى الــرغم مــن   
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ورات اويجابية، ف  تةال اناك حثير من التحـديات احطـيرة. وتشـكت معانـاة أفقـر النسـاء       التط
والوتيــات وأ ــعوهن بــ  دات، في القــرن الحــاد  والعشــرين، مــن اــلع الحالــة المــدمرة الــتي تم   
القضاء عليها تقريبا في حثير من أنحاء العالم، انتهاحا لحقـوا اونسـان. ومـن الحتمـ  أن يت ـل      

ــ ــات        ا تم ــراض الأمه ــات وأم ــى وفي ــى وجــلج الاســتعهال إجــراءات للقضــاء عل ــدوي عل ع ال
والمواليد التي  كن اتقاؤاا، بسبت منها و ع وطة عمت عالمية للقضاء على ناسـور الـولادة في   
غضــون جيــت وا ــد، حهــةء مــن جهــود متكاملــة لتعةيــة الــن م التــحية، و ــمان  تــول     

 نجابية، وققيد أادان التنمية المستدامة.الجميع على ودمات التحة الجنسية واو
وثمة  اجة ماسة إلى تكثيو الالتةام السياس  بدرجة حبيرة وزيـادة التعبئـة الماليـة مـن      - 60

أجت تعهيت إ راز تقدم نحو القضاء على الا الب ء العالم  واتقاء اوصـابة بـم   الـة جديـدة     
ــاون         ــة تع ــةام بهقام ــاك  اجــة مُلحــة ومســتمرة إلى الالت ــع الحــالات القا مــة. وان وعــ ا يي

ة ودولية متعددة السنوات )مع القطاعين العام واحـا  علـى السـواء(، لتـوفير     وفراحات وطني
الموارد ال زمة للوصول إلى ييع النساء والوتيات ال   يعانين مـن اـلع الحالـة، وحوالـة بـلل      
جهود حافية مستدامة ومستمرة للقضاء عليها. وينبغـ  توجيـلج ااتمـام وـا  لتكثيـو الـدعم       

لتي سهلت أعلـى معـدلات الوفيـات والأمـراض النواسـية. فـللر مـن فـمنلج         المقدم إلى البلدان ا
أن يُمكطن الع البلدان من توفير سُبت الحتول وانـا علـى وـدمات عـ ا الناسـور، ن ـرا لأن       

 أغلع  حايا الناسور فقيرات ولا طاقة  ن بتكاليو الع ا.  
النسـاء والوتيـات علـى    وثمة  اجـة ماسـة إلى تعهيـت الجهـود ال زمـة لتحسـين صـحة         - 61

التعيد العالم ، مع زيادة الترحية على المحددات الاجتماعية التي تؤثر على سـ متهن. وتشـمت   
الع التدابير توفير التعليم لجميـع النسـاء والوتيـاتن وهكينـهن اقتتـاديا بهتا ـة سـبت الحتـول         

درات الاجتماعيــة مــن التــغر، واوصــ  ات القانونيــة والمبــا  علــى الا تمــان والتمويــت البــالغ
أجت حماية النساء والوتيات مـن العنـو والتمييـة، وو ـع  ـد لـةواا الطولـة والحمـت المبكـر،          
وتعةيــة وحمايـــة  قــوا اونســـان للنســـاء والوتيــات. واـــلا سيضــمن ســـ متهن ورفـــااهن،     

 وهكينهن من اوسهام في أسران ووتمعاهن المحلية، وقدرهن على القيام بللر.
لضرور  إدماا  تول الجميع على ودمات التحة الجنسية واونجابيـة، علـى   ومن ا - 62

ــوطني          ــعد ال ــى التُ ــيو عل ــات الت ط ــة المســتدامة، في عملي ــدان التنمي ــو  في أا النحــو المطل
واوقليم  والدوي من أجت القضاء على ناسـور الـولادة. وانـاك توافـد عـالم  في الآراء  ـول       

من الوفيات واوعاقـات النواسـية، وثمـة  اجـة ملحـة لتعةيـة        التدو ت الر يسية ال زمة للحد
التـدو ت الث ثـة المعروفـة جيـدا والوعالـة مــن  يـا التكلوـة )تواجـد قـاب ت مـاارات أثنــاء           
الولادة، ورعاية التوليد والمواليد في الحالات الطار ة، وتن يم الأسرة(، التي تؤحـد علـى الـدور    
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ــاب ت في ووــض   ــة للق ــالا الأةي ــتي  كــن      الب ــات النواســية ال ــات واوعاق ــع للوفي ــدد المرتو الع
 اتقاؤاا، بما فيها الناية عن ناسور الولادة.  

ويجع علـى الـدول الأعضـاء وا تمـع الـدوي القيـام علـى وجـلج الاسـتعهال، وباتبـات            - 63
جهـات  نه  قا م على  قوا اونسان، باتخاذ اوجراءات الحاسمة المحددة التالية، في فراحة مـع  

منـها القطـات احـا ، للقضــاء علـى ناسـور الـولادة في غضــون جيـت وا ـد، وققيـد أاــدان          
 التنمية المستدامة(

 
 الاستراتيهيات والتدو ت الوقا ية والع جية  

تكريس مةيد من الاستثمارات لتعةية نُ م الرعاية التحية، علـى نحـو يكوـت     )أ( 
القــاب ت والأطبــاء والممر ــات، وتقــديم   تــوفير مــوظوين طبــيين مــدربين ومهــرة، ووتوصــا  

الدعم لتنمية وصيانة البنية التحتيـةن واـلا الاسـتثمار لازم مـن أجـت آليـات او الـة والمعـدات         
وس ســت اومــدادات لتحســين وــدمات صــحة الأم والوليــد، مــع وجــود آليــات فعالــة لمراقبــة   

راء الجرا ـات  ـمن ن ـام    ورصد الجودة في ييع والات تقديم احدمات، وتعةية قدرات إج ـ
ــع وحهــةء مــن       ــة صــحية للهمي ــة إلى ققيــد تغطي ــة التــحية حهــةء مــن الجهــود الرامي الرعاي

 أادان التنمية المستدامةن
ــة      ) (  ــات وطني ــة اســتراتيهيات وسياســات ووطــو عمــت وميةاني و ــع أو تعةي

تقـديم  فاملة متعددة الت تتات للقضاء على ناسور الولادة في غضون جيت وا ـد، تتضـمن   
ودمات الوقاية والع ا وإعادة اودماا الاجتماع  الاقتتاد  ووـدمات المتابعـة الأساسـية،    
بمــا في ذلــر إدراا اســتراتيهية للتتــد  لناســور الــولادة في الت طــيو وال وــة والميةنــة علــى    

 التعيد الوطني من أجت ققيد أادان التنمية المستدامةن
ة للتتـد  لناسـور الـولادة، بقيـادة وزارات     إنشاء أو تعةيـة فـرا عمـت وطني ـ    )ا( 

التــحة، مــن أجــت تعةيــة التنســيد الــوطني وقســين التعــاون بــين الشــرحاء، بمــا في ذلــر إقامــة  
فــراحات ببــلل جهــود في البلــد لةيــادة القــدرات الجرا يــة وتعةيــة  تــول الجميــع علــى           

 الجرا ات الأساسية وجرا ات إنقاذ الحياةن  
ية المتكافئين باحدمات، مـن وـ ل وطـو وسياسـات      مان الحتول والتغط )د( 

ــد       ــة التولي ــة التــحية للأمهــات، وواصــة رعاي ــة، تيــا تتــب  وــدمات الرعاي ــرام  وطني وب
والمواليد في الحالات الطار ة والقبالـة المـاارة وعـ ا ناسـور الـولادة وتن ـيم الأسـرة، متيسـرة         

 ماليا وثقافيا، بما في ذلر في المناطد النا يةن  
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ــة، وبخاصــة في         ــمان ـ()ا  ــة الرعاي ــت متوالي ــى حام ــع عل ــة  تــول الجمي إمكاني
المنـاطد الريويــة والنا يــة، مـن وــ ل إنشــاء وتوزيـع مرافــد الرعايــة التـحية والعــاملين الطبــيين     
المــدر بين، والتعــاون مــع قطــات النقــت لتــوفير ويــارات نقــت بمســعار ميســورة، وتشــهيع ودعــم  

 الحلول ا تمعيةن
دة توافر جرا ين مدربين ومهرة للناسور، وإدماا وـدمات دا مـة وحليـة    زيا )و( 

لع ا الناسـور في مستشـويات طتـارة بطريقـة اسـتراتيهية، إلى جانـع  ـمان الجـودة، بسـبت          
منها  مان ألا يقوم بتقديم الع ا إلا جرا ين مهـرة في عـ ا الناسـور لمعالجـة العـدد الكـبير       

 من النساء المنت رات للرعايةن
 

 الدعم الماي  
زيادة الميةانيات الوطنية المكرسة للرعايـة التـحية، بمـا يكوـت تختـيص مبـالا        )ز( 

حافيــة لتيســير إمكانيــة الحتــول للهميــع علــى وــدمات التــحة الجنســية واونجابيــة، بمــا فيهــا   
 ودمات رعاية ناسور الولادةن  

نيات الوطنيـة لتتـحي    إدراا نُه  سياساتية وبرناوية في ييع قطاعات الميةا )له( 
أوجلج التواوت وللوصول إلى النسـاء والوتيـات الوقـيرات والضـعيوات، تشـمت تقـديم وـدمات        
ــة أو مدعومــة بقــدر حــان للأمهــات والمواليــد، وإتا ــة عــ ا ناســور      ــة التــحية واني للرعاي

 الولادة لجميع المحتاجات إليلجن  
الــتقني والمــاي، وبخاصــة   تعةيــة التعــاون الــدوي، بمــا في ذلــر تكثيــو الــدعم   )ل( 

 للبلدان التي تنوء بمعباء حبيرة، للقضاء على ناسور الولادة في غضون جيت وا دن  
تعبئة القطاعين العام واحا  لضـمان زيـادة التمويـت الـ زم، وإمكانيـة التنبـؤ        ) ( 

 بلج، واستمرارع للقضاء على ناسور الولادة في غضون جيت وا دن
 

 والتدو ت المتعلقة بهعادة اودمااالاستراتيهيات   
ــة  تــول ييــع النســاء الــ   وضــعن لعــ ا ناســور الــولادة علــى          )ك(  حوال

ودمات إعادة اودماا الاجتماع ، بما في ذلر المشورة والتثقيو وتنميـة المهـارات والأنشـطة    
 المدرة للدوتن  

عتــ   التــهن  حوالــة تلبيــة الا تياجــات احاصــة للنســاء والوتيــات الــ   تُ       )ل( 
 قابلة للع ا أو للهرا ة، باو افة إلى توفير سا ر ودمات اودماا الضروريةن   غير
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إنشاء وتعةية ن م وآليات للمتابعة، لجعت ناسور الولادة  الة يـتعين اوبـ ن    )م( 
عنها على التعيد الـوطني، تشـمت مؤفـرات تقـوم بتتبـع  تـول ييـع  ـحايا الناسـور علـى           

 الس مة وإعادة اودماانودمات التحة و
 

 الدعوة والتوعية  
تعةيــة التوعيــة والــدعوة، مــن وــ ل وســا ت منــها وســا و اوعــ م، ويتــال  )ن( 

رســا ت ر يســية بتــورة فعالــة إلى الأســر وا تمعــات المحليــة بشــمن الوقايــة مــن ناســور الــولادة  
 وع جلج وإعادة اودماا الاجتماع ن  

يــة، بمــا في ذلــر الةعمــاء الــدينيون وقــادة ا تمــع المحلــ    تعبئــة ا تمعــات المحل )س( 
والنساء والرجال والوتيات والوتيان، لكوالـة أن تتـب  أصـوات الشـبا  مسـموعة، مـن أجـت        

إتا ة ودمات التـحة الجنسـية واونجابيـة للهميـع، وحوالـة الحقـوا اونجابيـة،         مناصرة ودعم
 والحد من الوصم والتمييةن

ــمن      ــمان المســاواة  )ت(  ــران ب ــات، والاعت ــين الجنســين، وهكــين النســاء والوتي ب
 س مة النساء والوتيات  ا أثر إيجابي اام على بقاء وصحة الأطوال والأسر وا تمعاتن  

هكين  ـحايا ناسـور الـولادة مـن توعيـة ا تمعـات المحليـة وتعبئتـها بتـوتهن           )ن( 
 داعيات للقضاء على الناسور وللأمومة الآمنةن  

ــيم، وبخاصــة        ) (  ــى التعل ــع عل ــدو ت لضــمان  تــول الجمي ــادة الت ــة وزي تعةي
المر لــة التاليــة للدراســة الابتدا يـــة والمرا ــت ال  قــة، والقضــاء علـــى العنــو  ــد النســـاء         
والوتيات، وحمايـة وتعةيـة  قـوا اونسـان احاصـة بهـنن واعتمـاد قـوانين ق ـر زواا الطولـة           

عين دعمهــا بتقــديم  ــوافة مبتكــرة للأســر وبقــاء الوتيــات في وإنواذاــا، واــ  القــوانين الــتي يــت
 المدارس، بمن فيهن الوتيات في ا تمعات الريوية والنا ية، وتواد  تةويجهن في سن مبكرةن  

تنمية الروابو والتعامت مـع من مـات ا تمـع المـدني ووموعـات هكـين المـرأة         )ا( 
 للمساعدة في القضاء على ناسور الولادةن

 
 البحوم ويع البيانات وقليلها  

تعةية البحوم ويع البيانات والرصد والتقييم، بمـا في ذلـر إجـراء تقييمـات      )ر( 
 ديثــة ل  تياجــات في وــال رعايــة التوليــد والمواليــد في الحــالات الطار ــة، مــن أجــت توجيــلج   

 ةن  الت طيو والتنويل ل ام  صحة الأم، ومنها ال ام  المتعلقة بناسور الولاد
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ــود       )ل(  ــات النواســية وللحــالات الــتي تكــاد ت ــة للوفي إجــراء استعرا ــات دوري
بالحياة وتعةية تلر الاستعرا ـات وإدماجهـا في نُ ـم معلومـات التـحة الوطنيـة، حهـةء مـن         

 ن ام وطني لمراقبة الوفيات النواسية والتتد   ان  
وزارات التـحة بشـكت    إنشاء آلية قا مة على ا تمع المحلـ  والمرافـد وبـ ن    )ت( 

منت م عن  الات اوصـابة بناسـور الـولادة، وقيـداا في سـهت وطـني، وإقـرار ناسـور الـولادة          
ححالـة يـتعين اوبــ ن عنـها علـى التــعيد الـوطني، وتسـتدع  اوبــ ن الوـور  عنـها وتتبعهــا         

 ومتابعتها في سياا نه  قا م على  قوا اونسانن  
القضاء على ناسور الولادة في غضون جيت وا ـد تكثيوـا   ويستلةم التحد  المتمثت في  - 64

اــا   للههــود علــى التُــعد المحلــ  ودون الــوطني والــوطني واوقليمــ  والــدوي، وو ــع وطــة 
عمت عالمية للقضـاء علـى ناسـور الـولادة. ويجـع أن تشـمت الجهـود أيضـا تعةيـة نُ ـم الرعايـة            

عية الاقتتادية، وهكين النسـاء والوتيـات،   التحية، و مان ققيد المساواة الجنسانية والاجتما
وتعةية وحماية  قوا اونسان احاصة بهن. ويـتعين أيضـا تـوفير مـوارد إ ـافية حـبيرة لتعهيـت        
التقدم والقضاء على ناسور الولادة، ويجع زيادة التمويت. وفي  وء قرك ا تمع الـدوي نحـو   

ديم دعـم مُعـةز بدرجـة حـبيرة إلى البلـدان،      ، ينبغ  تق2030تنويل وطة التنمية المستدامة لعام 
ومن مات الأمم المتحدة، وحملـة القضـاء علـى الناسـور، والمبـادرات العالميـة الأوـرلح الُمكر سـة         

 لتحسين صحة الأم والوليد والقضاء على ناسور الولادة.
 


