
“EN ESTE VIAJE A NADIE LE  
IMPORTA SI VIVES O MUERES”
Abuso, protección y justicia a lo largo de las rutas  
entre África Oriental y Occidental y la costa  
mediterránea africana.



PRÓLOGO
Por Charlotte Slente, Secretaria General del Consejo Danés para los Refugiados, 
y Bram Frouws, Director del Centro de Migración Mixta

Las personas refugiadas y migrantes enfrentan for-
mas de violencia extremas e inaceptables a lo largo 
de rutas migratorias mixtas desde África Oriental 
y Occidental hacia y a través del norte de África. El 
presente informe proporciona conclusiones claras y 
sólidas basadas en casi 16.000 entrevistas realizadas 
a personas refugiadas y migrantes a lo largo de las 
rutas migratorias. Aporta datos claros sobre el grado 
en que refugiados y migrantes enfrentan diversas vio-
laciones de sus derechos, e identifica a las personas 
generalmente reportadas como responsables y que, 
por lo tanto, deben ser llevadas ante la justicia. 

La evidencia proporcionada en este informe subrayan 
que Libia no es un lugar seguro para que las perso-
nas retornen. Muestran además que no es aceptable 
abandonar a las personas a la voluntad de traficantes, 
pandillas delictivas y centros de detención. El trato 
desconsiderado que vemos que reciben las perso-
nas refugiadas y migrantes es inaceptable y pone de 
manifiesto los pasos que se deben dar para reducir 
los delitos que se comenten contra ellas, llevar a los 
autores ante la justicia y reforzar los mecanismos de 
apoyo y seguridad a disposición de las víctimas. 

El primer paso hacia la acción pasa por la obtención 
de pruebas fiables y convincentes sobre la magnitud y 
la naturaleza de estas violaciones y los distintos tipos 
de autores. Se precisan datos y pruebas para poder 
llevar a los autores ante la justicia. Es necesaria una 
exigencia inequívoca de mayor cooperación entre los 
Estados para aumentar la protección. 

Por todo ello, el Consejo Danés para los Refugiados 
se congratula de que su Centro de Migración Mixta 
(MMC, por sus siglas en inglés) haya colaborado con 
el ACNUR para proporcionar datos y pruebas y elabo-
rar este informe conjunto. A través de 4Mi, el progra-
ma mundial de recopilación de datos del MMC, cada 
año se entrevista a más de 10.000 personas refugia-
das y migrantes en rutas migratorias mixtas de todo 
el mundo, con la intención de obtener información de 
primera mano de las personas que huyen acerca de 
sus experiencias, sus necesidades, sus intenciones y 
aspiraciones, así como de los riesgos que enfrentan. 
Todo ello aporta una visión única de la realidad hu-
mana que existe tras la migración. Los datos de 4Mi 

recogidos por el MMC a lo largo de las rutas desde 
el África subsahariana hacia y a través del norte de 
África en 2018 y 2019 constituyen el fundamento y 
la base empírica de este informe. 

Esta cooperación entre el ACNUR y el MMC encaja 
dentro de la visión global del MMC según la cual las 
políticas y respuestas migratorias, así como el debate 
público, se deben basar en evidencias creíbles que 
sitúen en el centro los derechos humanos y la pro-
tección de todas las personas que huyen, así como 
en su objetivo de contribuir a respuestas de protec-
ción eficaces y basadas en pruebas para las personas 
que huyen. También coincide con el papel del MMC 
como parte del Consejo Danés para los Refugiados 
pero sin dejar de ser una fuente independiente de 
datos, investigación, análisis y desarrollo de políticas 
sobre migración mixta destinado a formuladores de 
políticas, profesionales y al sector humanitario en su 
conjunto. 

El DRC y el MMC tenemos el compromiso de man-
tener nuestra estrecha colaboración con el ACNUR 
y demás socios que compartan el objetivo común de 
acabar con la violencia contra las personas refugia-
das y migrantes; queremos dar las gracias a todos los 
monitores 4Mi que salen todos los días a recolectar 
datos y escuchan y documentan historias desgarra-
doras pero al tiempo esperanzadoras de refugiados 
y migrantes. Por supuesto, queremos agradecer es-
pecialmente a todas las personas que huyen que han 
dedicado tiempo para compartir estas historias, las 
cuales nos permiten luchar en defensa de sus dere-
chos y contribuir a la mejora de respuestas y políticas. 

Este no es el primer informe que pone de manifiesto 
las violaciones que las personas refugiadas y migran-
tes enfrentan a cada paso del camino a lo largo de 
estas rutas y en el norte de África, y por desgracia es 
posible que no sea el último. Pero es una aportación 
más a una creciente base de pruebas que no se pue-
de seguir ignorando. 

La carretera que lleva al desierto desde Agadez. © ACNUR/John Wendle



PRÓLOGO
Por Filippo Grandi, Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados

Este informe narra una historia escalofriante: una his-
toria con muchas tramas que comienzan en pueblos, 
ciudades y aldeas de todo el continente africano y 
convergen todas en Libia, donde los abusos contra las 
personas refugiadas y migrantes que viajan a través 
de la que se ha venido en denominar Ruta del Medi-
terráneo Central han arruinado decenas de miles de 
vidas en la última década. 

Para muchas personas, sus experiencias en Libia 
forman parte de un continuo que se extiende mucho 
más allá de las fronteras de ese país: una escala en 
la intersección de innumerables viajes desesperados 
motivados por la guerra, la persecución y el inexora-
ble desgaste de la esperanza, que se caracteriza por 
una indescriptible brutalidad y crueldad. 

La región del Sahel es uno de los escenarios en los 
que se originan estos viajes. Más de 2,5 millones de 
personas se encuentran en este momento desplaza-
das en la región como consecuencia de una violencia 
terrible, y las cifras van en aumento. Este mismo 
año pude visitar la zona y hablar con algunas de las 
personas que se habían visto obligadas a huir de sus 
hogares. Su testimonio resultaba aterrador: ataques 
nocturnos a las aldeas por parte de grupos de hom-
bres armados, asesinato de amigos y vecinos, fami-
liares y seres queridos separados en medio del caos, 
incapaces de volver a reunirse. 

Al igual que otras personas desplazadas en todo el 
mundo, la inmensa mayoría permanece en la región, 
bien en sus propios países o en países colindantes: 
buscan seguridad cerca de sus hogares con la espe-
ranza de poder regresar un día y retomar sus vidas. 
Pero algunas personas, movidas por la desesperación, 
deciden emprender el viaje hacia Libia, Marruecos u 
otros países del Magreb atraídas por las promesas de 
trabajo y mayor seguridad en otros destinos, entre 
ellos Europa. 

Enfrentan una travesía peligrosa a través del desierto 
del Sáhara bajo el acoso de traficantes y tratantes 
para quienes cobrarse vidas humanas no es más que 
un gaje del oficio y para quienes los seres huma-
nos son mercancías negociables. Las promesas que 
impulsaron sus viajes se transforman a menudo en 
una realidad de tortura, extorsión, trabajos forzados, 
violaciones, secuestro o muerte. 

Las historias que pude escuchar en el Sahel, así como 
en anteriores visitas a Libia, coinciden con los innu-
merables relatos narrados a los equipos del ACNUR 

en puntos de desembarco en Italia y Malta, en nues-
tros Mecanismos de Tránsito de Emergencia en Níger 
y Ruanda, y en la propia Libia. Las personas cuyos via-
jes comenzaron en África Oriental o en otros puntos 
cuentan historias similares. 

Tras haber soportado tales atrocidades, muchas per-
sonas emprenden la travesía del mar en embarcacio-
nes poco fiables, lanzándose a uno de los trayectos 
más letales del mundo. Desde 2015, más de 14.000 
personas han perdido la vida tratando de llegar hasta 
Europa desde el norte de África. En el momento en 
que escribo estas palabras, en junio de 2020, al me-
nos 60 personas refugiadas y migrantes han perdido 
sus vidas como consecuencia del naufragio de su 
embarcación, que había partido de Túnez. Se trataba 
de mujeres, hombres, niñas y niños que soñaban con 
alcanzar la seguridad; madres, padres, hermanos y 
hermanas que tenían la esperanza de una vida mejor. 

Algunos llegan hasta Europa pero a menudo se en-
frentan a un futuro incierto; otros son interceptados y 
devueltos a Libia, a veces entregados a los traficantes 
y tratantes de los que pretendían escapar. 

El mes pasado repetí mi llamamiento al Consejo de 
Seguridad de las Naciones Unidas para un lideraz-
go fuerte y acciones concertadas para poner fin a 
estas atrocidades, además de insistir en soluciones 
al conflicto en Libia, país que experimenta un amplio 
desplazamiento interno, complejos flujos mixtos y 
terribles abusos contra personas refugiadas y migran-
tes. Durante demasiado tiempo los autores de los 
abusos y los organizadores de estos viajes han con-
seguido actuar con impunidad. En los últimos años se 
han alcanzado progresos: algunas personas han sido 
sancionadas y se han producido unas pocas detencio-
nes importantes. 

El número de personas refugiadas y migrantes dete-
nidas en Libia también se ha reducido en los últimos 
meses. Es un desarrollo positivo que debe sostener-
se, pero aún queda mucho por hacer. Es necesario 
encontrar soluciones para las personas refugiadas y 
migrantes que están abandonadas allí; soluciones que 
requieren el apoyo y el compromiso por parte de los 
Estados, incluidos los países de origen, así como la 
evacuación, el reasentamiento u otros mecanismos 
para quienes no puedan regresar a su hogar. 

Estas medidas deben ir acompañadas de mayores 
esfuerzos coordinados para tratar las causas origina-
rias que motivan estos peligrosos viajes. Necesitamos 



una aplicación mucho más estratégica de la ayuda 
al desarrollo que aborde los factores que generan 
conflicto, violencia y empobrecimiento, entre ellos 
las cuestiones relativas a gobernanza, desigualdad 
y medio ambiente. Si pretendemos evitar que las 
personas se vean obligadas a abandonar sus hogares 
y permitir que más personas que se encuentran exilia-
das puedan regresar a casa, no debemos escatimar en 
esfuerzos para negociar la paz. El fortalecimiento de 
la seguridad es también un aspecto importante, pero 
hay que adoptar medidas para ayudar a los Estados 
a reconstruir la cohesión social con objeto de que su 
efecto sea continuado. 

Elogio al equipo del Centro de Migración Mixta del 
Consejo Danés para los Refugiados, nuestros socios 
para la preparación de este informe, por su esencial 
trabajo para arrojar luz sobre estas travesías hacia y 
a través de Libia. Los datos que han proporcionado 
se suman a un conjunto de obras creciente que no se 
puede ignorar. 

Es necesaria más coordinación, más confianza y más 
cooperación si queremos poner fin a esta situación: 
también en áreas como la seguridad y la justicia. Hay 
que esforzarse más para reforzar la protección de 
las víctimas a lo largo de las rutas y para presentar a 
las personas alternativas creíbles a estos peligrosos 
viajes por tierra y por mar. Estas medidas deben ir 
acompañadas de un compromiso inequívoco para ga-
rantizar que ninguna persona rescatada en aguas del 
Mediterráneo es devuelta a una situación de peligro 
en Libia. 

Espero que este informe contribuya a motivar e infor-
mar acciones concretas para poner fin al sufrimiento 
asociado a estas travesías desesperadas. Que repre-
sentan una mancha en nuestra conciencia colectiva 
que no nos podemos permitir ignorar. 
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Imagen de portada: “Cuando llegamos [a Bani Walid], hombres armados nos obligaron a entrar en una celda subte-
rránea con otros 500 prisioneros y nos pegaron día y noche. Nos dijeron que llamáramos a nuestras familias y nos 
pedían 10.000 dinares (7.000 USD) por cada uno de nosotros”. Un solicitante de asilo sudanés evacuado a Níger 
narra sus experiencias en Bani Walid (Libia) en mayo de 2019. © ACNUR/John Wendle.
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La ruta de Sudán a Libia está llena de 

dificultades y desafíos extremos, hasta el 

punto de pensar que no vas a salir con vida 

de allí. La travesía del Sáhara son tres días 

en los que se pierde la orientación. No hay 

árboles ni hay nada, solo se ve el cielo y el 

paisaje de arena infinita. Se pasa mucha 

sed. Viajamos a través del Sáhara durante 

tres días para llegar a Libia. 

Nos daban un poco de agua solo una vez 

al día, por la mañana. Nos pegaban para 

que nos diéramos prisa y nos decían que 

en el camino había ladrones y bandidos. 

Nuestros hermanos caían y morían de sed. 

Los dejaban atrás. A veces no se los podía 

enterrar como es debido. Esto es un hecho: 

dejamos tirados a muchos de nuestros her-

manos y hermanas en el camino. El Sáhara 

es muy difícil. 

Ves cómo pierdes a tu hermano por la sed, 

y no puedes hacer nada por él cuando 

te pide agua. Aunque avises de que una 

persona está muriendo de sed, no te es-

cuchan. Solo les importa llevarte al lugar 

en el que te tienen que entregar. Cuando 

llegas, solo te dan de comer por la mañana 

o por la noche. 

También se pasa sed. Y hay mucha su-

ciedad. Pasé en Libia dos años terribles. 

Durante estos dos años todos los días eran 

iguales, día y noche. Pasta para desayunar 

o para cenar. No querrías que tus herma-

nos y hermanas tuvieran una vida así. 

Fue muy duro. Libia fue muy difícil. Pasar 

un año encerrado sin poder ver la luz del 

sol. Sin agua para beber ni lavarse. Acabas 

cubierto de piojos y de enfermedades en 

toda la piel. Tú sabes lo difícil que fue. 

Y después de haber pasado por esto, ya 

viste cuánto miedo le teníamos al mar. 

Pero con todo tienes tantas ganas de tocar 

el mar… porque eso significa que vas a 

dejar atrás esa vida. Hasta el punto de que 

a veces desearías que Dios se llevara tu 

alma. 

Kidane, de Eritrea, entrevistado por Te-

lling the Real Story, 2019

El mar, cerca de Lampedusa. © ACNUR/Alessandro Penso
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RESUMEN EJECUTIVO
A finales de mayo, 30 personas fueron asesinadas en 
la ciudad de Mizdah, al sur de Trípoli, presuntamente a 
manos de tratantes. Fueron algunas de las últimas de 
una larga serie de muertes a lo largo de la ruta hasta 
Libia desde África Occidental o desde África Oriental 
y el Cuerno de África. Se sabe que al menos 68 refu-
giados o migrantes han muerto a lo largo de esta ruta 
solo en lo que va del año. En su trayecto a lo largo de 
la Ruta del Mediterráneo Central hacia Libia muchas 
personas refugiadas y migrantes siguen siendo objeto 
de una violencia terrible en múltiples puntos del 
camino, antes incluso de realizar cualquier intento de 
cruzar el mar hasta Europa, tal y como se desprende 
de los testimonios recogidos en el presente informe. 
Sigue siendo una de las rutas terrestres transfronteri-
zas más letales del mundo. 

El presente informe se basa en datos recogidos por los 
monitores del programa 4Mi del Centro de Migración 
Mixta a lo largo de toda la ruta y pretende mapear 
los lugares en que las personas refugiadas entrevis-
tadas en los años 2018 y 2019 reportaron una mayor 
frecuencia de casos de muerte, violencia sexual y de 
género, violencia física y secuestros. Pone en eviden-
cia cómo las personas refugiadas y migrantes que 
utilizan esta ruta enfrentan una serie de riesgos, espe-
cialmente cuando acceden a Sudán oriental y al cruzar 
el desierto del Sáhara, y de nuevo en múltiples puntos 
de Libia. Del mismo modo, las personas que viajan 
a través de África Occidental reportaron múltiples 
casos de violencia física, violencia sexual y de género 
y muertes en varios puntos. Las personas refugiadas 
y migrantes han declarado haber sido objeto de una 
violencia brutal, como ser quemadas con aceite calien-
te, plástico derretido o metales al rojo, ser electrocu-
tadas, atadas en posiciones de estrés y experimentar 
y presenciar repetidos casos de violencia sexual, a 
menudo en un contexto de exigencia del pago de un 
rescate. El personal y los socios del ACNUR siguen 
siendo testigos del grave impacto que estos abusos 
han tenido sobre la salud mental de muchas mujeres, 
hombres, niñas y niños. 

A día de hoy todavía no es posible determinar con pre-
cisión el número de muertes que se producen cada año 
a lo largo de la ruta. Muchas personas siguen perdien-
do la vida en el desierto del Sáhara y sus muertes no se 
suelen registrar de manera oficial, mientras que otras 
muchas fallecen como causa de enfermedades o acci-
dentes de tráfico, así como por la violencia sufrida al 
viajar a través de determinadas zonas de África Occi-
dental. Estas muertes rara vez son registradas salvo en 
datos de encuestas como la llevada a cabo por los mo-
nitores de 4Mi. Si bien los datos de 4Mi no registran la 
fecha en que se produjo una muerte o un incidente de 
abuso, un cálculo basado en el momento en que cada 
persona encuestada inició su viaje nos indica que casi 

1.400 de las más de 2.200 muertes reportadas por las 
personas encuestadas se produjeron probablemente 
en 2018 y 2019. Este dato, combinado con informa-
ción procedente de otras fuentes, nos sugiere que se 
produjeron un promedio de 72 muertes al mes como 
mínimo. Una elevada proporción de los fallecimientos 
reportados a los monitores del programa 4Mi estaban 
directamente relacionadas con situaciones delictivas, 
como caso de negligencia por parte de traficantes o 
muertes en cautividad. Aunque se siguen reportando 
muchos casos de fallecimientos y abusos en la trave-
sía del Sáhara, de acuerdo con los datos disponibles, 
otros puntos especialmente peligrosos para personas 
refugiadas y migrantes incluyen Sabha, Kufra y Qatrun 
al sur de Libia, el centro de contrabando de Bani Walid 
al sudeste de Trípoli y varios puntos en la sección de 
la ruta en África Occidental, como Bamako y Agadez. 
Se reporta a los traficantes como responsables de la 
mayoría de incidentes de violencia sexual y de género 
a lo largo de la ruta; por otra parte, se reporta a las 
fuerzas de seguridad, policía o personal militar como 
los principales responsables de los casos de violencia 
física, sobre todo en África Occidental. 

A pesar de la multitud de riesgos que enfrentan los 
refugiados y migrantes, las personas rescatadas o 
interceptadas en el mar siguen siendo desembarcadas 
en Libia, país que el ACNUR y otros actores clasifican 
repetidamente como un puerto no seguro. Una vez 
allí, la mayoría es trasladada a centros de detención 
donde muchos sufren condiciones extremas y algu-
nos corren el riesgo de caer en manos de traficantes 
y tratantes. En Libia, como en el resto de la ruta, no 
existen en este momento mecanismos suficientes 
para identificar a las personas supervivientes de 
abusos y brindarles protección. Es preciso adoptar 
urgentemente medidas tales como la identificación de 
redes seguras locales en ubicaciones clave de la ruta, 
incluidas casas seguras y servicios de apoyo a super-
vivientes de violencia sexual y de género y de otros 
abusos. Además, se necesita más apoyo para ayudar 
a las personas refugiadas a integrarse en los países a 
los que han huido, además de un mayor acceso a vías 
legales y seguras como el reasentamiento y la reunifi-
cación familiar, con objeto de reducir la necesidad de 
emprender viajes peligrosos. 

A pesar de los numerosos pasos positivos que han 
incrementado la rendición de cuentas de los autores 
de abusos contra personas refugiadas y migrantes, to-
davía no hay suficientes acciones colectivas por parte 
de Estados y organismos competentes para que exista 
una colaboración y una coordinación transfronteriza y 
transregional. Como consecuencia, muchos delincuen-
tes siguen atacando a la población refugiada y migran-
te y abusando de ella con impunidad. Es necesario 
hacer más en apoyo de los supervivientes que buscan 
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justicia y garantizar que se sientan seguros para com-
partir información; los Estados deben cooperar en sus 
esfuerzos para identificar a los autores en distintos 
puntos a lo largo de la ruta, compartir información 
clave con las agencias de mantenimiento del orden pú-
blico pertinentes, y llevar ante la justicia a los autores 
de manera colectiva, entre otros medios a través del 
uso de sanciones y nuevos enjuiciamientos.    
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RECOMENDACIONES
A los países situados a lo largo de la Ruta del Mediterrá-
neo Central y a donantes

1.	 Redoblar los esfuerzos para identificar y brindar 
protección a personas refugiadas y migrantes super-
vivientes de abusos tales como trata, explotación, 
violencia sexual y de género y secuestro, incluso 
en el contexto de la pandemia de COVID-19. Estos 
esfuerzos deben incluir la identificación y el mapeo de 
las redes seguras y medidas existentes, así como el es-
tablecimiento de más espacios y casas seguras con la 
prestación de asistencia básica y servicios de respues-
ta ante violencia sexual y de género en las ubicaciones 
en que se identifique dicha necesidad; 

2.	 	Incrementar el acceso a asistencia legal y mapear su 
disponibilidad para víctimas a lo largo de la ruta, tam-
bién para víctimas que quieran acceder a la justicia, 
así como para quienes tengan motivos para que se les 
reconozca la condición de refugiados por razón de 
su experiencia o su temor a la trata de personas, tal y 
como se establece en las Directrices sobre protección 
internacional N.º 7 del ACNUR1, o a causa de perse-
cución por motivos de género2 o persecución basada 
en la orientación sexual y/o la identidad de género3, 
además de para personas en riesgo de apatridia. 

3.	 	Dar apoyo a los sistemas nacionales de justicia para 
brindar protección a los supervivientes de trata de 
personas y de otros abusos tales como violencia 
sexual y de género, entre otros mediante programas 
de protección a víctimas o testigos y mediante la 
oferta de capacitación para las autoridades pertinen-
tes en materia de técnicas de entrevista segura para 
personas con potenciales problemas de salud mental 
derivados de los abusos; 

4.	 Seguir reforzando los esfuerzos de los actores de 
mantenimiento del orden, como las agencias nacio-
nales de lucha contra la trata, además de reforzar a 
los actores comunitarios y de protección para que se 
coordinen y cooperen más allá de las fronteras como 
medio de hacer frente a las redes internacionales o 
a los actores responsables de la trata, el secuestro a 
cambio de rescate y otros abusos; 

5.	 En colaboración con la Comisión Africana de Dere-
chos Humanos y de los Pueblos, apoyar el trabajo de 
las instituciones nacionales de derechos humanos 
para investigar las alegaciones de abusos a cargo de 
oficiales estatales, entre otros contra personas refu-
giadas y migrantes que huyen, y llevar a los autores 
ante la justicia, en colaboración con otras institucio-
nes nacionales pertinentes; 

6.	 Instar a las comunidades económicas regionales, en 
concreto a la Comunidad Económica de Estados de 
África Occidental (CEDEAO) y a la Autoridad Intergu-

bernamental para el Desarrollo (IGAD, por sus siglas 
en inglés) en África Oriental y el Cuerno de África 
para que trabajen con los países de origen con el fin 
de abordar las causas originarias, facilitar soluciones 
y promover la capacidad de los Estados Miembros; 

7.	 Trabajar para mejorar la capacidad de todas las 
autoridades estatales pertinentes que se desempe-
ñen en cualquier condición con personas refugiadas 
y migrantes, e incrementar la concientización de los 
funcionarios en relación con los derechos de refugia-
dos y migrantes; 

8.	 Seguir mejorando los esfuerzos para brindar protec-
ción en la región (con el apoyo de la Unión Africana, 
socios humanitarios y donantes), entre otros median-
te el acceso significativo a oportunidades de empleo 
y educación, prestando la debida consideración a las 
necesidades específicas y los diversos perfiles de per-
sonas de diferentes edades, géneros y características, 
como medio para proporcionar alternativas viables a 
los peligrosos viajes; 

9.	 En aquellos países en los que las personas refugiadas 
deban permanecer en campamentos, permitir una 
mayor flexibilidad a la hora de emitir permisos de 
circulación desde los campamentos para evitar que 
estas personas tengan que recurrir a traficantes para 
viajes temporales, por ejemplo a ciudades principales; 

10.	 En Libia, enmendar la Ley 19 de 2010, que prevé 
penas de trabajos forzados en respuesta a la entrada 
irregular y puede traducirse en un aumento de la 
explotación de personas refugiadas y migrantes; 

11.	 En Libia, adopción de un sistema nacional de registro 
para personas refugiadas y migrantes, por ejemplo 
en puntos de desembarco, centros de detención y en 
zonas urbanas, para evitar la desaparición de perso-
nas; y 

12.	 Reforzar los esfuerzos coordinados de búsqueda y 
rescate en regiones desérticas. 

A los países de destino

1.	 	Fomentar las oportunidades seguras y legales de viaje 
más allá de la región que cubre el presente informe, 
incluida la remoción de obstáculos para la reunifi-
cación familiar, el incremento de los compromisos 
de reasentamiento y la introducción de más vías 
alternativas como programas de migración temporal 
por motivos de trabajo y visados educativos; 

2.	 Proporcionar a refugiados y migrantes que llegan 
a sus países de destino, también si lo hacen por 
reasentamiento, oportunidades claras, voluntarias 
y confidenciales para acceder a la justicia, incluida 
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4.	 Seguir reforzando la comunicación bidireccional con 
las comunidades de las que proceden los emigrantes 
hacia Libia y otros países del norte de África con obje-
to de proporcionar información fiable para desmentir 
falsas expectativas, advertir de los múltiples peligros 
del viaje y valorar si allá donde se encuentran las per-
sonas existen alternativas más seguras a los peligro-
sos viajes. Ampliar los programas de sensibilización 
entre niñas, niños y jóvenes a otros países clave de 
tránsito y países de primer asilo, como por ejemplo la 
iniciativa Telling the Real Story1; 

5.	 Trabajar en colaboración para establecer un mecanis-
mo interinstitucional accesible para que los familiares 
puedan registrar a las personas desaparecidas en el 
camino, incrementar el alcance a familiares de perso-
nas desaparecidas en el camino, y reforzar la búsque-
da y reunificación familiar por medio de un enfoque 
coordinado en países y regiones; y 

6.	 Proseguir con los esfuerzos para reforzar la recopila-
ción de datos sobre movimientos hacia y a través del 
norte de África, de modo que incluyan incidentes de 
protección producidos a lo largo del camino, en es-
pecial en lugares sobre los que exista en la actualidad 
una información más limitada, como el norte de Malí 
y el sur de Argelia. 

A la comunidad internacional

1.	 Supeditar cualquier prestación de asistencia a las 
autoridades libias a la adopción de medidas claras 
y eficaces para mitigar el riesgo de violaciones de 
los derechos humanos. Libia no es un lugar seguro 
y ninguna persona rescatada en el mar debe ser 
desembarcada allí salvo que hacerlo sea el único 
modo de dar respuesta a un riesgo inminente para la 
vida en el mar en caso de situación de peligro o fuerza 
mayor. Las personas rescatadas en el mar deben 
desembarcar siempre en un lugar seguro, y en el caso 
de solicitantes de asilo debe tratarse de un lugar en el 
que puedan solicitar y recibir protección internacio-
nal en línea con los estándares internacionales; 

2.	 Apoyar el trabajo de los Grupos de Expertos de las 
Naciones Unidas sobre Libia, Malí y Sudán, así como 
de otros expertos, para identificar a las personas que 
participan en abusos continuados contra refugiados 
y migrantes en la región y que se les impongan las 
correspondientes sanciones; 

3.	 Mejorar los esfuerzos a ambos lados del mar Medite-
rráneo para investigar las transacciones financieras 
involucradas en casos de trata de personas y secues-
tro a cambio de rescate, incluidos pagos transfronte-
rizos, como forma de identificar y desarticular redes; 

4.	 En el contexto del Pacto Mundial sobre los Refu-
giados, proporcionar apoyo adicional en materia de 
medios de vida y autosuficiencia de modo que las 
 
 

1	  Si desea más información, visite https://www.tellin-
gtherealstory.org/en/ (en inglés).

la disposición de canales fiables y accesibles para 
quienes deseen proporcionar información sobre los 
abusos vividos a lo largo de la ruta, aconsejándoles 
sobre las implicaciones de su eventual participación 
en un proceso penal, dándoles acceso a un estatus 
proporcional a sus necesidades de protección inter-
nacional en su caso o, para aquellos que no necesiten 
protección internacional, estancia legal mientras 
dure el proceso penal, y prestando apoyo mediante el 
acceso a asistencia jurídica; 

3.	 Seguir reforzando los esfuerzos de los actores de 
mantenimiento del orden para compartir información 
clave sobre los autores de abusos con las personas 
capaces de tomar medidas contra ellos, entre otras 
con agencias de mantenimiento del orden público 
fuera de Europa, garantizando que toda cooperación 
se realiza en línea con el derecho internacional de los 
derechos humanos y el derecho de los refugiados; 

4.	 Seguir mejorando las medidas para identificar a las 
víctimas de trata de personas y otros abusos, entre 
otros por medio del fortalecimiento institucional de 
los oficiales de inmigración/asilo, oficiales de mante-
nimiento del orden, y mediante el establecimiento y 
el refuerzo de la coordinación entre dichos actores, 
ONG y otras partes interesadas clave. Proporcionar 
alojamiento seguro a las víctimas cuando fuera nece-
sario, facilitar el acceso a la información sobre cómo 
las víctimas de trata pueden solicitar ayuda y prestar 
asistencia a supervivientes de violencia sexual y de 
género en apoyo de su plena recuperación. 

A las agencias humanitarias

1.	 Mejorar los esfuerzos para identificar de manera co-
laborativa a supervivientes de abusos a lo largo de la 
Ruta del Mediterráneo Central, entre otros median-
te una mayor difusión en centros clave de tránsito 
o transporte y reforzando la colaboración entre 
proveedores de servicios y organizaciones comuni-
tarias, así como trabajando con comunidades locales 
de personas refugiadas y migrantes para identificar 
modos en los que se pueda incrementar el apoyo a los 
supervivientes y se puedan abordar los obstáculos 
que impiden acceder a ayuda, y para incrementar las 
derivaciones a asistencia, incluidos los servicios de 
respuesta ante casos de violencia sexual y de género;

2.	 Trabajar con las autoridades nacionales para mejorar 
la divulgación y denuncia seguras de incidentes por 
parte de supervivientes de abusos que pretendan 
acceder a la justicia, supervisando la respuesta y eva-
luando qué pasos adicionales pueden ser necesarios 
para reforzar la protección; 

3.	 Trabajar con contrapartes nacionales para asegurar 
la no discriminación en el apoyo a supervivientes, 
incluidos supervivientes masculinos de violencia 
sexual y de género, así como personas lesbianas, gais, 
bisexuales, transgénero o intersexuales; 

%20https://www.tellingtherealstory.org/en/
%20https://www.tellingtherealstory.org/en/
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 personas refugiadas puedan satisfacer mejor sus 
necesidades en los países a los que han huido, en lugar 
de tener que emprender peligrosos viajes hacia y a 
través de Libia; 

5.	 Aumentar los registros de fallecimientos a lo largo 
de la Ruta del Mediterráneo Central mediante un 
registro más detallado de las muertes reportadas 
en las encuestas, en centros oficiales de detención, 
a actores humanitarios en Libia o tras un rescate en 
el mar o el desierto, y trabajar en colaboración con la 
Comisión Internacional sobre Personas Desapare-
cidas y el Comité Internacional de la Cruz Roja para 
aumentar la identificación y notificación a familiares; 

6.	 Reclamar a las autoridades libias que pongan fin a la 
detención y liberen de manera ordenada a personas 
refugiadas y migrantes detenidas arbitrariamente en 
centros repartidos por todo el país, y que acaben con 
las detenciones de personas desembarcadas en  
Libia tras haber sido rescatadas o interceptadas en  
el mar; y 

7.	 Continuar los esfuerzos a través de los Procesos de 
Jartum y de Rabat para reforzar la cooperación con 
vistas a proteger mejor a las personas refugiadas y 
migrantes que huyen, así como a incrementar la ren-
dición de cuentas de los autores de abusos tal y como 
se describen en el presente informe. 
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INTRODUCCIÓN
A pesar de la disminución en el número de personas 
que atraviesa el mar desde el norte de África hacia 
Europa que se ha producido desde mediados de 2017, 
refugiados y migrantes siguen enfrentando regular-
mente terribles abusos a lo largo de las rutas hacia y 
a través del norte de África. En 2019, cerca de 17.700 
personas partieron de las costas libias en un intento 
de cruzar el mar hasta Europa, lo cual supuso un des-
censo del 45% con respecto a 20184; más de la mitad 
(54%) fueron interceptadas o rescatadas en el mar y 
desembarcadas en Libia5. Hasta finales de junio, unas 
11.300 personas han intentado cruzar el mar desde 
Libia en 2020; de ellas, un 50% fueron desembarcadas 
en Libia. Agencias de Naciones Unidas, ONG, investi-
gadores y medios de comunicación han documentado 
las múltiples violaciones de derechos humanos que 
numerosas personas refugiadas6 y migrantes han 
sufrido en Libia7. Como consecuencia de estas viola-
ciones de las que se ha informado ampliamente sin que 
exista protección frente a ellas, incluida la ausencia de 

un sistema de asilo operativo, el ACNUR sigue advir-
tiendo en contra de los desembarcos en Libia8.

Si bien el número de personas que parten del norte 
de África con rumbo a Europa por vía marítima se ha 
reducido desde 2017, con el consiguiente descenso en 
el número total de muertes9, las personas refugiadas 
y migrantes que recorren las rutas terrestres hacia 
y a través de Libia, Egipto y partes de Argelia siguen 
arriesgándose a morir, ser secuestradas o padecer 
violencia sexual y de género, abusos físicos y otros 
tipos de violencia. En consecuencia, el trayecto desde 
África Occidental o desde África Oriental y el Cuerno 
de África hacia Libia o Egipto sigue siendo una de las 
rutas más peligrosas del mundo. El ACNUR se refiere 
a esta ruta y a la posterior travesía marítima que algu-
nas personas emprenden como la Ruta del Mediterrá-
neo Central. 

MUERTES Y ABUSOS EN TODA LA RUTA

350 1

Fuente: Basado en 15.983 encuestas llevadas a cabo por monitores del programa 4Mi en 2018 y 2019. El mapa incluye solo las 
ubicaciones primarias en las que se reportaron incidentes y deja fuera incidentes que supuestamente ocurrieron en los países 
de origen de los denunciantes. El mapa indica el número acumulado de muertes, casos de violencia sexual y de género, violencia 
física y secuestros que las personas entrevistadas reportaron en las ubicaciones señaladas.

Las fronteras y los nombres mostrados y las designaciones que aparecen en el presente mapa no implican el apoyo o la acepta-
ción oficial de los mismos por parte de las Naciones Unidas. 
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Las personas refugiadas y migrantes que llegan a 
Europa por mar procedentes de Libia han narrado 
al desembarcar al personal del ACNUR los muchos 
horrores que tuvieron que enfrentar en sus viajes. 
Algunas han reportado pasar más de un año detenidas 
en almacenes en las que los tratantes los sometían a 
graves abusos físicos10 para obtener pagos. Muchos 
han intentado cruzar el mar más de una vez y han 
sido encerrados en centros de detención tras haber 
sido desembarcados en Libia. Al hablar con personas 
refugiadas y migrantes recién desembarcadas, el 
personal de ACNUR escuchó con frecuencia relatos de 
experiencias diarias de abuso y violencia sexual y de 
género en Libia, así como las terribles condiciones de 
los centros oficiales de detención y de los almacenes u 
otros lugares en los que los tratantes y los traficantes 
retienen a las personas. Del mismo modo, personas 
refugiadas evacuadas de Libia a Italia, Níger y Ruan-
da informaron de que habían presenciado y vivido 
experiencias potencialmente traumáticas, como casos 
de violencia sexual y de género perpetrada contra 
mujeres, niñas y hombres, graves abusos físicos y 
muertes. El personal del ACNUR y sus socios reporta-
ron que muchas personas padecían graves trastornos 
mentales como consecuencia de sus experiencias11. En 
2020, algunos de los riesgos que las personas refugia-
das y migrantes enfrentan en el camino pueden verse 
acrecentados como consecuencia de los cierres de 
fronteras y las restricciones de movimientos motiva-
das por la COVID-19, lo cual puede implicar recurrir 
a rutas más arriesgadas y una mayor exposición a 
abusos, explotación y trata12.

Como agencia a la que se ha confiado el mandato mun-
dial de proporcionar protección internacional y asis-
tencia a refugiados y otras personas que se encuen-
tren en el ámbito de su mandato, así como colaborar 
con los Gobiernos para encontrar soluciones a la difícil 
situación que atraviesan, el trabajo del ACNUR tiene 
un carácter plenamente apolítico, humanitario y social. 
El ACNUR no tiene un mandato de mantenimiento del 
orden o de seguridad13. No obstante, el ACNUR tiene 
un interés y una responsabilidad cuando se producen 
delitos graves como asesinatos, violencia sexual y de 
género y trata de personas14 contra refugiados, solici-
tantes de asilo y otras personas de interés. 

A finales de 2017 el ACNUR compartió recomen-
daciones relativas a la trata de personas con varios 
Estados y agencias clave, con objeto de fomentar la 
adopción de nuevas medidas para proteger a perso-
nas refugiadas y migrantes frente a los abusos a lo 
largo de la Ruta del Mediterráneo Central. Tras estas 
recomendaciones el ACNUR, en colaboración con el 
Centro de Migración Mixta (MMC)15, tiene la intención 
de hacer aún más hincapié en los casos de abuso de los 
derechos humanos que se producen a lo largo de múl-
tiples secciones de la ruta terrestre del Mediterráneo 
Central. Con ello, y por medio de las recomendaciones 
que se recogen en el presente informe, el ACNUR y el 
MMC instan a adoptar medidas para llevar ante la jus-

ticia a los autores de delitos y violaciones de derechos 
humanos a lo largo de la ruta; más medidas de asisten-
cia y protección a víctimas; y una mayor cooperación 
entre Estados para incrementar la protección y el 
acceso a soluciones y mejorar el acceso a la justicia. 

El presente informe: 

•	 Pone de manifiesto las principales rutas que utilizan 
refugiados y migrantes cuando viajan hacia y a través 
de Libia y Egipto; 

•	 Describe algunos de los principales riesgos que 
enfrentan en el camino en función de los últimos 
acontecimientos a fecha de junio de 2020; 

•	 Mapea las principales ubicaciones a lo largo de la ruta 
en las que las personas refugiadas y migrantes han 
reportado graves violaciones y abusos de manera sis-
temática a lo largo de un período de dos años, usando 
para ello datos recogidos por monitores de la iniciati-
va del Mecanismo de Monitoreo de Migración Mixta 
(4Mi)16 entre enero de 2018 y diciembre de 2019; 

•	 Identifica los perfiles de las personas reportadas 
como responsables de abusos en diferentes seccio-
nes de la ruta según las personas entrevistadas por 
4Mi y examina las distintas causas de muerte en 
determinados segmentos de la ruta; 

•	 Proporciona ejemplos de algunas medidas en apoyo 
de supervivientes de abusos a lo largo de la ruta y 
señala algunas de los vacíos existentes en las medidas 
de protección disponibles; y 

•	 Pone de manifiesto los pasos que se deben dar para 
reducir estos delitos, llevar a los autores ante la justi-
cia y reforzar los mecanismos de apoyo y seguridad a 
disposición de los supervivientes. 
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La Ruta del Mediterráneo Central parte de África 
Occidental y de África Oriental y el Cuerno de África 
y llega hasta Libia y/o Túnez y Egipto para proseguir 
hasta Europa en el caso de quienes deciden intentar 
la peligrosa travesía del mar. Las personas viajan a 
lo largo de la ruta de diversos modos: algunas solo 
recorren una sección y se quedan allí, otras se detie-
nen y trabajan durante un tiempo antes de proseguir 
camino, entre otras razones por cambios en el destino 
que aspiran alcanzar, y otras personas utilizan diversas 
variaciones de la ruta. El informe se centra en concre-
to en los movimientos hacia Libia y Egipto, entre otras 
razones porque los monitores del programa 4Mi reco-
gieron datos sobre estas rutas de manera constante 
durante el período de tiempo cubierto. 

A pesar de que menos personas hayan podido cruzar 
el mar desde Libia hacia Europa desde mediados de 
2017, así como de un aumento de los controles fron-
terizos en determinados puntos de la ruta a Libia, las 
personas han seguido viajando hacia el norte de África 
desde África Occidental y desde África Oriental y el 

Cuerno de África por distintos motivos, entre ellos la 
búsqueda de protección, la búsqueda de empleo y la 
reunificación con familiares. Muchas de las personas 
entrevistadas por los monitores de 4Mi tenían otro 
destino final en mente, como Europa, Libia, Argelia  
y Egipto. 

A los efectos del presente informe, nos referiremos a 
tres secciones distintas de la Ruta del Mediterráneo 
Central, entre otros motivos porque los medios de 
transporte pueden variar y porque las personas suelen 
depender más de traficantes a partir del punto en el 
que tienen que atravesar el desierto del Sáhara. Estas 
tres secciones son: 

•	 La sección de África Occidental: Desde África Oc-
cidental, entre otros a partir de Malí y Burkina Faso 
hacia o alrededor de Agadez (Níger) o Gao o Tombuc-
tú (Malí) (puntos a partir de los cuales se cruza  
el desierto); 

•	 La sección de África Oriental y el Cuerno de África: 
Desde África Oriental y el Cuerno de África hacia 
Atbara o El Shemaliya en Sudán (puntos a partir de los 
cuales se cruza el desierto hacia Libia o Egipto); y 

•	 La sección del norte de África: La continuación del 
viaje por el desierto y hacia y a través del norte de 
África (con especial atención en Libia y Egipto).

VIAJES A TRAVÉS DE ÁFRICA  
OCCIDENTAL, ÁFRICA ORIEN-
TAL Y EL CUERNO DE ÁFRICA, Y 
EL NORTE DE ÁFRICA 

SECCIONES DE LA RUTA DEL MEDITERRÁNEO CENTRAL

Las fronteras y los nombres mostrados y las designaciones que aparecen en el presente mapa no implican el apoyo o la acepta-
ción oficial de los mismos por parte de las Naciones Unidas.
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Personal del ACNUR distribuye botellas de agua entre 
personas refugiadas y migrantes cuya embarcación fue 

interceptada cuando intentaba cruzar el Mediterráneo y 
devuelta a Libia.

© ACNUR/Noor Elshin

Antes de cruzar el desierto, las personas refugiadas y 
migrantes procedentes de África Occidental suelen 
atravesar Malí, Burkina Faso y/o Níger, países en los que 
la normativa de la Comunidad Económica de Estados de 
África Occidental (CEDEAO) permite que los naciona-
les de estados miembros viajen con sus documentos 
nacionales de identidad, sin necesidad de visado17. Eso 
supone que los ciudadanos de países de la CEDEAO que 
sean titulares de dichos documentos tienen la posi-
bilidad de llegar hasta Gao (Malí) o Agadez (Níger) en 
transporte público, sin necesidad de recurrir a trafican-
tes18. En su travesía de la región, muchos reportaron ser 
objeto de solicitudes de sobornos por parte de oficiales 
estatales, entre otros en cortes de carreteras19. Una vez 
llegados a Gao o Agadez, quienes se dirigen al norte a 
través del desierto suelen permanecer primero en gue-
tos o albergues mientras organizan la siguiente etapa 
del viaje con los traficantes20.

Frente a esto, las personas refugiadas y migrantes que 
viajan en África Oriental y el Cuerno de África, donde 
todavía no se ha implementado la libertad de circu-
lación para los nacionales de los países de la región21, 
dependen en mucha mayor medida de traficantes para 
cruzar fronteras y en algunos países se arriesgan a ser 
detenidas si son sorprendidas sin documentación o sin 
permiso para abandonar un campamento de refugiados. 
Esto incluye a las personas que viajan a las capitales 
por motivos como reunificación familiar o entrevistas 
en embajadas. Todas las personas que viajan hacia Libia 
o Egipto desde África Oriental y el Cuerno de África 
atraviesan Sudán y a menudo llegan a las ciudades 
orientales de Gadarif y Kasala, en ocasiones con trafi-
cantes que las pueden mantener en las ciudades o sus 

alrededores durante varios días antes de transportarlas 
a Jartum22. Una vez en Jartum, se quedan y buscan 
trabajo allí o bien organizan con otros traficantes la 
siguiente etapa del viaje hacia Libia, a veces a través del 
Chad, o hacia Egipto23. Desde Jartum los grupos suelen 
dirigirse hacia el norte en camionetas o autobuses 
hasta ciudades como Dongola o Al Dabba, ambas en el 
estado Norte en Sudán, desde donde se preparan para 
cruzar a Libia o Egipto bien vía Wadi Halfa o bien hacia 
Atbara antes de pasar a Egipto24.

Las personas refugiadas y migrantes dependen casi 
totalmente de traficantes para cruzar el desierto en la 
franja del norte de África. A partir de este punto, algu-
nos son retenidos por los traficantes mientras dure su 
estancia en Libia, que en ocasiones se puede extender 
hasta los dos años o más25. Los trayectos por el norte de 
Níger se realizan principalmente a bordo de camionetas 
sobrecargadas que se desplazan a gran velocidad y va-
riando sus rutas para evitar ser detenidas26. Los grupos 
que cruzan a Libia desde Sudán suelen ser entregados 
a traficantes libios en las regiones fronterizas, lo que en 
ocasiones se traduce en varios días de espera en el de-
sierto hasta que llegan a por ellos27. Una vez que se en-
cuentran en el sur de Libia algunas personas hacen un 
alto o son retenidas en las ciudades de Sabha, Qatrun o 
Kufra, o bien son transportadas clandestinamente hacia 
el norte en dirección a Trípoli y la costa, deteniéndose a 
veces en centros del contrabando como Bani Walid28 y 
Ash Shwayrif. 

Se entiende que el número de personas que se despla-
zan a Libia a través de Sudán y Níger se ha reducido de 
manera significativa desde 2016, cuando por ejemplo 
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los monitores de la OIM registraron el cruce de más de 
24.000 refugiados y migrantes por el norte de Níger en 
un solo mes29, mientras unas 162.900 personas cru-
zaron el mar desde Libia hacia Italia ese mismo año30. 
Este descenso en el número de desplazamientos a Libia 
es consecuencia de la adopción de legislación y otras 
medidas en Níger con el apoyo de la Unión Europea 
(UE) destinadas a poner freno al tráfico de personas en 
el norte del país31, junto con los mayores esfuerzos de 
las autoridades sudanesas por reducir los movimientos 
hacia Libia, también con apoyo de la UE32. En la actuali-
dad se desconoce la magnitud de los desplazamientos 
desde Níger, Argelia, Chad y Sudán hacia Libia, pero la 
mayoría de las personas entrevistadas por el ACNUR o 
sus asociados al llegar a Europa procedentes de Libia o 
al desembarcar en Libia informan que han permanecido 
en Libia durante un año o más. En 2019, 7.450 personas 
refugiadas y migrantes llegaron a Italia y Malta proce-
dentes de Libia, y en 2020, 5.400 más lo habían hecho 
hasta finales del mes de junio. Los principales grupos 
que parten de Libia fueron nacionales sudaneses, ban-
gladeshíes33, somalíes, marroquíes, malienses y eritreos. 
Aproximadamente la cuarta parte de las personas que 
cruzaron el mar eran niñas y niños, muchos de ellos 
no acompañados. 14.300 refugiados y migrantes más 
fueron desembarcados en Libia entre enero de 2019 y 
junio de 2020, principalmente tras su rescate o inter-
cepción en el mar por la Guardia Costera Libia.

RIESGOS PRESENTES DURANTE 
EL VIAJE

Muertes

Los riesgos son múltiples en las diferentes secciones de 
la ruta. Se sabe que se producen numerosas muertes en 
el camino, pero se desconoce la magnitud exacta ya se 
cree que muchas quedan sin registrar. Las muertes se 
producen en diversos contextos; se informa de muchas 
personas muertas en años recientes mientras inten-
taban cruzar el desierto34 o estando en cautividad o 
detención en Libia35. Los datos publicados por la OIM36, 
procedentes de fuentes públicas37 y extraídos de las 
entrevistas llevadas a cabo por monitores de 4Mi38, 
sugieren que cerca de 1.750 personas pueden haber 
perdido la vida a lo largo de la sección terrestre de la 
Ruta del Mediterráneo Central entre 2018 y 2019, si 
bien la cifra real podría ser mucho más elevada39. A 30 
de junio se sabe que por lo menos 68 personas refugia-
das o migrantes han muerto en la sección terrestre de la 
Ruta del Mediterráneo Central en 2020, la mayoría de 
ellas en Libia, entre las que se encuentran 30 personas 
asesinadas por la familia de un tratante tras haber  
sido aparentemente secuestradas y sometidas a  
abusos físicos40.

Además, se reportaron cerca de 1.830 muertes en el 
mar de personas procedentes de Libia en 2018 y 2019 
(1.133 en 2018 y 697 en 2019). Si bien el número de 
muertes se redujo en 2019 en comparación con 2018, 

la proporción de muertes entre las personas que par-
tieron de Libia por mar fue más alta en 2019. A finales 
de junio de 2020 se sabe que 136 personas han muerto 
durante la travesía marítima desde Libia41.

“
El manejo imprudente e irresponsable de los conduc-
tores de los Toyota Hilux o de los traficantes por el 
desierto es una causa principal de la muerte de nume-
rosos migrantes que desgraciadamente perdieron la 
vida en el camino. Y muchas de las víctimas que mu-
rieron como consecuencia del manejo irresponsable 
de los conductores eran hombres debido a la forma 
en que se los suele sentar a ellos en el borde exterior 
de los vehículos. A pesar de que todos los traficantes 
sobrecargan los vehículos y no disponen de asientos 
adecuados para los pasajeros, los conductores siguen 
manejando sin prestar atención a los muchos que 
vamos sentados en el borde del Hilux. Y su conduc-
ción imprudente se tradujo en la muerte de uno de 
los hombres, que cayó mientras el vehículo rodaba a 
alta velocidad. El conductor lo enterró en el desierto. 
Después de cubrir el cuerpo con arena marcaron el lu-
gar con unas piedras para indicar que era un enterra-
miento. Entonces me di cuenta de cuánta gente había 
perdido la vida en el desierto, porque vimos muchas 
señales similares a lo largo de la travesía del desierto”.

Hombre nigeriano entrevistado por MMC en  
diciembre de 2019

Violencia sexual y de género

El ACNUR y otros actores han recibido múltiples 
testimonios sobre los elevados niveles constantes 
de violencia sexual y de género en numerosas etapas 
del camino, como por ejemplo al huir de los países de 
origen y en muchos otros puntos a medida que las 
personas van avanzando en el trayecto; esta violen-
cia afecta a mujeres y niñas y también a hombres y 
niños42. La violencia sexual y de género a lo largo de la 
ruta se produce en diversas situaciones, por ejemplo 
en puestos de control43, en zonas fronterizas44, en la 
travesía del desierto a manos de traficantes, en cen-
tros de detención45, en los lugares en que los trafican-
tes retienen a las personas46 y en muchos otros sitios. 
Un informe de la Zona de Responsabilidad (ZDR) de 
Violencia de Género de Libia para el período de enero 
a septiembre de 2019 señaló: 

La violencia sexual se usa para extorsionar, someter, cas-
tigar y entretener, y a menudo implica tortura psicológica 
y una terrible crueldad. Normalmente la victimización 
sexual no consiste en un hecho aislado: las investigacio-
nes llevadas a cabo sugieren que personas refugiadas y 
migrantes están expuestas repetidamente a múltiples 
formas de violencia sexual a cargo de una multitud de 
autores en contextos de impunidad. Hombres y niños 
son obligados a presenciar episodios de violencia sexual 
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contra mujeres y niñas (incluyendo casos de violaciones 
letales con objetos) en centros oficiales y no oficiales de 
cautividad y en el desierto. Con frecuencia se mencio-
nan casos en que se obliga a hombres y niños a violar a 
mujeres y niñas, a veces miembros de su propia familia. 
Las mujeres también se ven obligadas a cometer actos 
de violencia sexual contra hombres y niños refugiados y 
migrantes. Mucha de esta violencia tiene lugar en público 
o se graba para usarse más tarde como arma de humilla-
ción y/o extorsión47.

“
Bani Walid fue aún peor. Torturaron y castigaron a 
mi marido constantemente. Me volvieron a violar. 
No tenían métodos anticonceptivos así que usaban 
bolsas de plástico. Volví a quedar embarazada y volví 
a perder al bebé”.

Mujer somalí evacuada de Libia por  
el ACNUR, 2019

Trata de personas, graves abusos físicos y secuestro a 
cambio de rescate

La trata de personas48 es un delito que históricamente 
suele quedar sin detectar por su naturaleza oculta, por 
el estigma asociado a sus víctimas y por la situación 
vulnerable en que éstas se encuentran. Estos factores 
contribuyen a menudo a que las víctimas sean reacias 
a denunciar, dificultando que los actores relevantes las 
puedan identificar. 

A nivel mundial, la mayoría de las víctimas detecta-
das de trata con fines de explotación sexual han sido 
mujeres, mientras que más de la mitad de las víctimas 
identificadas de trata con fines de trabajo forzado eran 
hombres49. Se cree que la trata de personas, tanto con 
fines de explotación sexual como con fines de trabajos 
forzados, sigue siendo habitual a lo largo de la ruta. 
Se cree que muchas mujeres y niñas que llegan por 
mar desde Libia han sido víctimas de trata con fines 
de explotación sexual50 en zonas del sur de Libia como 
y Qatrun51 entre otros lugares. En 2019 autoridades 
africanas y europeas efectuaron una serie de deten-
ciones y liberaron a numerosas víctimas de trata con 
fines de explotación sexual procedentes de Nigeria y 
de otros países de África Occidental52.

Para algunas personas que viajan hacia Libia, lo que 
empieza siendo tráfico puede convertirse en trata de 
personas, por ejemplo en caso de no ser capaces de 
pagar al traficante a su llegada a Libia, en cuyo caso 
las personas son vendidas para trabajar o para explo-
tarlas sexualmente o son retenidas en situación de 
servidumbre por deudas53. Otras personas pueden 
negociar la posibilidad de trabajar para los traficantes 
como forma de saldar su deuda, pero igualmente pue-
den acabar siendo víctimas de trata de personas. La 
Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas 

para los Derechos Humanos (ACNUDH), ha expresado 
igualmente su preocupación por los casos de personas 
vendidas en centros de detención oficiales en Libia 
con fines de trabajos forzados o explotación sexual54. 
Entre 2018 y 2019, las Comisiones Territoriales de 
Italia, entidades encargadas de tramitar las solicitudes 
de asilo, derivaron a organizaciones especializadas 
cerca de 10.000 casos de posibles víctimas de trata  
de personas. 

Por lo que respecta a otros lugares de la ruta, las per-
sonas que ingresan en Sudán procedentes de Etiopía o 
Eritrea a veces son secuestradas al cruzar la frontera 
a pie o una vez que se encuentran en Sudán, vendidas 
a tratantes por traficantes si no pagan el precio o en-
gañadas por los traficantes y retenidas a cambio de un 
rescate o vendidas para su explotación sexual o labo-
ral55. Muchas personas han reportado ser retenidas y 
sometidas a abusos en un lugar conocido como Hajar, 
cerca de Jartum56. Entre enero de 2017 y diciembre de 
2019 el ACNUR registró más de 630 casos de trata de 
personas refugiadas y solicitantes de asilo en Sudán 
oriental, y más de 200 mujeres y niñas reportaron ser 
supervivientes de violencia sexual y de género. En 
África Occidental, al atravesar Níger en dirección a  
Libia y Argelia, la OIM declaró haber identificado a 
326 víctimas de trata entre 2016 y julio de 2019,  
siendo casi la mitad procedentes de Nigeria57. 

Se cree que el secuestro a cambio de rescate también 
sigue siendo frecuente en determinadas secciones de 
la ruta58. Por ejemplo, en zonas de Sudán se han se-
guido reportando prácticas de secuestro a cambio de 
rescate59. En algunos casos, el secuestro a cambio de 
rescate se puede producir también en el contexto de 
personas que en un primer momento no son capaces 
de pagar a su traficante, o de traficantes que exigen 
un precio superior al inicialmente pactado. En 2019, al 
existir menos posibilidades de organizar con éxito la 
travesía del mar hacia Europa desde Libia, se reportó 
que algunos traficantes recurrían supuestamente cada 
vez más a otros medios para conseguir dinero de las 
personas que se encontraban bajo su control; esto se 
tradujo en más exigencias de rescates y casos de per-
sonas sobre las cuales se exigía rescate en múltiples 
ocasiones60 y a las que se obligaba a realizar trabajos 
forzados61. Los grupos llegados por mar desde Libia 
o evacuados a Níger o Ruanda en 2020 narraron al 
ACNUR las horrendas experiencias de abusos físicos 
reiterados62, violencia sexual y de género63, trabajos 
forzados e inanición64 durante el tiempo en que estu-
vieron retenidos a cambio de rescate en lugares como 
Bani Walid65. En algunos casos los autores de abusos 
pueden ser de la misma nacionalidad que las víctimas. 

En Argelia, con ocasión de una creación de perfiles de 
más de 1.800 personas refugiadas y solicitantes de 
asilo por parte del ACNUR en 2018, un 31% reportó 
incidentes de protección cometidos principalmente 
por grupos armados y traficantes (extorsión, abuso 
físico y violencia sexual y de género, incluidas explota-
ción sexual y violación).
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Un padre eritreo abraza a su hija en Trípoli tras ser liberado 
de un centro de detención, diciembre de 2018.

© ACNUR/Farah Harwida
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“
Una amistad me presentó a la mujer que nos sacó 
de Nigeria. Me habló de esta mujer y me explicó que 
quería llevar algunas niñas… que necesitaba llevar 
a Europa algunas niñas y que si nos interesaba se lo 
teníamos que decir. Éramos ocho y nos llevó a todas. 
Nos dijo que nos llevaba a Europa para trabajar. No 
nos dijo en qué consistiría el trabajo, pero estábamos 
deseando salir de Nigeria por la situación en que se 
encuentra el país… Al llegar a Libia nos dijo que te-
níamos que trabajar un tiempo antes de poder seguir 
con la travesía porque el camino no estaba despe-
jado. Le pregunté de qué tipo de trabajo se trataba 
y me contestó que era trabajo de conexión (trabajo 
sexual). Rompí a llorar y una amiga y yo nos negamos 
a hacerlo. Entonces empezaron a pegarnos y mientras 
nos decían que teníamos que hacerlo. Me dejaron 
esta cicatriz en la cara. Nos pegaron y nos dijeron que 
teníamos que hacerlo”.

Mujer nigeriana entrevistada por Telling the Real 
Story, 2019 

Riesgos en detención

Personas refugiadas y migrantes, incluidas muchas 
personas desembarcadas tras su rescate o intercep-
ción en el mar, siguen siendo detenidas en Libia de ma-
nera arbitraria66. Aunque en 2019 se clausuraron tres 
centros de detención, según ACNUR Libia a fecha de 
junio de 2020 seguía habiendo cerca de 2.500 refugia-
dos y migrantes en centros de detención oficiales. Los 
informes del ACNUDH y otros actores han expresado 
su preocupación por la grave masificación, la escasez 
de alimentos67, las terribles condiciones sanitarias y 
la falta de acceso habitual a atención médica, así por 
como las denuncias por abusos68, trabajos forzados y 
desapariciones en centros de detención69. La legisla-
ción libia (Ley 19 de 2010) incluye una disposición que 
permite condenar a aquellas personas que ingresen en 
el país de manera irregular a penas de prisión por un 
tiempo indefinido, a multas y a trabajos forzados70.

Los riesgos que personas refugiadas y migrantes en-
frentan en los centros de detención se incrementaron 
en 2019, entre otros motivos por causa del conflicto. 
En julio de 2019, 53 personas murieron en un ataque 
aéreo contra el centro de detención de Tajoura71. Fue 
el segundo ataque de este tipo que sufrieron las ins-
talaciones ese año, si bien la metralla había alcanzado 
también barrios cercanos a otros centros de deten-
ción72 y además se había producido un tiroteo en un 
centro73. Algunas personas refugiadas y migrantes de-
tenidas reportaron también haber sido llamadas a filas 
para luchar en el conflicto74 o ser asignadas a tareas 
tales como cargar y limpiar armas75, reparar y limpiar 
vehículos militares y retirar cadáveres del campo de 
batalla76. En tan solo un centro de detención en Zintan 
se sabe que han muerto cerca de 25 personas a causa 
de la tuberculosis y otras enfermedades77.

“
Estuve retenido en un centro de detención en Libia. 
Muchas personas estaban enfermas, la mayoría con 
tuberculosis. No hay tratamiento médico disponible. 
Todos los días veíamos morir a gente. Por lo menos 
dos o tres personas todos los días. Se llevaron a unas 
personas, por lo menos a 50, y dijeron que iban a dar-
les tratamiento… pero nunca volvieron. No sabemos 
si están vivas o no. Allí no hay acceso a la luz del sol 
ni al aire fresco. Yo mismo estuve sin salir desde 2017 
hasta ahora. Mis hermanas siguen allí. Me duele el 
alma de pensarlo”.

Hombre eritreo evacuado de Libia por  
el ACNUR, 2019

Otros riesgos

Otros riesgos que las personas refugiadas y migrantes 
enfrentan a lo largo del camino incluyen muerte o le-
siones en conflictos en zonas de Burkina Faso78, Malí79 

y Níger80, robos81 y frecuentes exigencias de sobornos 
por parte de las autoridades locales82. La detención y 
la expulsión83 también plantean riesgos importantes, 
sobre todo en casos en los que las personas enfrentan 
amenazas a sus vidas o su libertad a su regreso. En 
África Oriental y el Cuerno de África algunas personas 
soportan un duro viaje por mar hasta Yemen antes de 
continuar su travesía hacia Libia a través de Sudán, 
mientras que otras personas enfrentan riesgos en el 
momento de abandonar su país de origen84.

Aunque la prevalencia de abusos a lo largo de la ruta 
no está clara, encuestas llevadas a cabo por el ACNUR 
y la OIM en 2017, sugieren que en torno a un 75% de 
las personas que llegan hasta Italia procedentes de 
Libia ha experimentado alguna forma de abuso en el 
camino85. Un informe de MEDU de marzo de 2020 
basado en más de 3.000 testimonios recogidos entre 
2014 y 2020, apunta que el 85% de las personas refu-
giadas y migrantes que atravesaron Libia padecieron 
allí tortura y tratos inhumanos o degradantes86.

MAPEO DE ABUSOS:  
METODOLOGÍA DE ENCUESTA

El conjunto de datos sobre el que se basa este infor-
me fue recogido por monitores del programa 4Mi 
del MMC87 bajo la orientación del Equipo Externo de 
Revisión Metodológica y Ética de 4Mi y en el principio 
de no hacer daño88 entre enero de 2018 y diciembre 
de 2019. Los monitores de 4Mi llevaron a cabo casi 
16.000 entrevistas89 en 21 ubicaciones de África 
Occidental, África Oriental y el Cuerno de África y 
el norte de África, así como algunas más en Europa a 
personas que habían viajado a través de la Ruta del 
Mediterráneo Central. La mayoría de las entrevistas 
usadas en esta muestra se llevaron a cabo en Burkina 
Faso, Egipto, Alemania, Libia, Malí y Níger. 
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La encuesta utilizada por 4Mi no recoge el momento 
en que se produjeron los incidentes y, por consiguien-
te, la muestra usada en este informe se centra en las 
personas que llevaban dos años o menos en tránsito 
con objeto de poder obtener datos sobre los inciden-
tes más recientes relacionados con los patrones de 
movimiento actuales90. Del mismo modo, la muestra 
solo incluye incidentes acaecidos fuera del país de 
origen de los encuestados, como modo de diferenciar 
incidentes que pudieran haber contribuido a huir del 
país de origen de aquellos que se hayan producido  
en tránsito. 

Los monitores de 4Mi91 no están presentes en todos 
los países de la ruta, sino que se encuentran únicamen-
te en puntos clave de tránsito en países de recolección 
de datos. Las encuestas de 4Mi utilizan métodos de 
muestreo no probabilístico, lo que quiere decir que 
las personas entrevistadas no son necesariamente un 
reflejo de todas las que utilizan estas rutas migrato-
rias. En consecuencia, es posible que algunos perfiles 
estén infrarrepresentados o sobrerrepresentados en 
la muestra. Además, algunos perfiles pueden no estar 
disponibles para los monitores en Libia, como por 
ejemplo el de personas en detención o retenidas por 
tratantes92. Así pues, es posible que en esta muestra 
los incidentes que tienen lugar en cautividad o en 
centros de detención presenten valores por debajo 
de la realidad. Los monitores de 4Mi solo entrevistan 
a personas adultas, de modo que sus conclusiones no 
reflejan las experiencias de refugiados y migrantes 
menores de 18 años. No obstante, otra investigación 
puso de manifiesto que niños y niñas enfrentan abusos 
similares a lo largo de la ruta93.

Además, los datos analizados comprenden en realidad 
tres conjuntos de datos, de los cuales un 54% corres-
ponde a los datos de África Occidental94, un 32% a los 
datos de Libia95 y un 14% a los datos de África Oriental 
y el Cuerno de África96. Del resultado de combinar 
estos tres conjuntos de datos, el 65% de las personas 
encuestadas eran hombres y el 35% mujeres. Las prin-
cipales nacionalidades fueron Nigeria (15%), Etiopía 
(10%), Burkina Faso (9%), Guinea (7%), y Côte d’Ivoire 
(7%). Dado que las personas encuestadas fueron en-
trevistadas en diferentes ubicaciones, habían comple-
tado secciones diferentes del viaje. En consecuencia, 
más que centrarse en la prevalencia de los incidentes, 
el análisis de la siguiente sección examina los tipos 
de abusos por ubicación, entre otros objetivos como 
medio para identificar áreas de riesgo particularmente 
alto a lo largo del viaje en función de los datos dispo-
nibles97. También identifica los perfiles de las personas 
reportadas como responsables en cada ubicación. Los 
datos se centran en lo siguiente: 

•	 Muertes presenciadas a lo largo de la ruta, 

•	 Secuestros padecidos98, 

•	 Violencia sexual y de género (presenciada o sufrida); y  

•	 Otras formas de violencia física padecidas. 

Con objeto de incrementar la fiabilidad de la informa-
ción sobre muertes, se descartaron los reportes de 
incidentes individuales que implicaran un elevado nú-
mero de muertes y no recogieran detalles suficientes 
sobre la causa. Esto se hizo para evitar que se identifi-
caran lugares como de alto riesgo en función de uno o 
dos reportes insuficientemente fundamentados en los 
que se informara de un elevado número de muertes 
en dicho emplazamiento. Como consecuencia, más 
del 85% de las muertes reportadas a lo largo de la 
ruta hacen referencia a incidentes que implican cinco 
fallecidos o menos. A raíz de la información suminis-
trada acerca de las causas de la muerte, el autor (en su 
caso)99 y el emplazamiento, se clasificaron los falleci-
mientos según estuvieran relacionados con un delito 
o no. Entre los incidentes considerados relacionados 
con delitos se incluyen aquellos en los que se reporta-
ron factores como abusos físicos (a veces combinados 
con enfermedad o falta de acceso a atención médica), 
así como aquellos que se produjeron durante travesías 
del desierto como consecuencia de la negligencia de 
los traficantes.

MAPEO DE ABUSOS: RESUMEN 
DE LOS RESULTADOS DE LAS 
ENCUESTAS

Los resultados de casi 16.000 encuestas llevadas a 
cabo por monitores de 4Mi, filtrados para reflejar las 
experiencias de las personas entrevistadas en 2018 y 
2019 que llevaban dos años o menos viajando a través 
de la Ruta del Mediterráneo Central y que no repor-
taron incidentes en sus países de origen, demuestran 
cómo las personas refugiadas y migrantes tienen que 
enfrentarse a diversos riesgos en múltiples puntos de 
la ruta. Como ya se ha mencionado, los resultados que 
figuran a continuación no indican el número total de 
muertes que se produjeron a lo largo de la ruta ni los 
índices de prevalencia (entre otras cosas porque se 
sabe algunos tipos de abusos como la violencia sexual 
y de género se registran en niveles muy inferiores a 
la realidad), sino que muestra las ubicaciones en las 
que con mayor frecuencia se reportaron abusos o se 
produjeron muertes así como las causas principales de 
las muertes en las distintas ubicaciones, e identifica el 
tipo de autores que las personas refugiadas y migran-
tes señalaron como responsables de la mayoría de los 
abusos en los distintos emplazamientos a lo largo de 
la ruta. 

Muertes a lo largo de la ruta

•	 1.079 personas reportaron 2.204 muertes. De estas 
muertes, el 68% tenían una relación directa con 
hechos delictivos y no eran consecuencia únicamente 
de enfermedades o accidentes en el camino. 

•	 De las 2.204 muertes reportadas, al menos 1.395 
tuvieron lugar en 2018 o 2019100, lo que arroja una 
tasa media de casi 60 fallecimientos por mes. 
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•	 De las tres muestras, se registró un mayor número de 
muertes en la sección de la ruta en el norte de África 
(59%), seguida de la sección de África Occidental 
(36%)101. La proporción de muertes relacionadas 
directamente con hechos delictivos resultó también 
especialmente elevada a lo largo de la sección de la 
ruta en el norte de África (92%), seguida de la sección 
de África Oriental y el Cuerno de África (82%); solo el 
27% de las muertes que se produjeron a lo largo de la 
sección de África Occidental guardaban relación con 
hechos delictivos. 

•	 El 14% de las personas que dijeron haber presenciado 
muertes presenciaron muertes en más de  
una ocasión. 

•	 La ubicación en la que se reportaron más muertes fue 
el desierto (28%), especialmente en el cruce de Níger 
a Libia; también se informó de muchas muertes en 
Sabha, al sur de Libia (7%). Otras ubicaciones en las 
que se reportaron elevadas cifras de fallecimientos 
fueron Bani Walid, Agadez, Tamanrasset, Bamako y 
Trípoli (todas ellas un 3%), así como otros puntos tal y 
como se muestra en el mapa ilustrativo. 

•	 A lo largo de toda la ruta se informó de múltiples 
causas de fallecimientos que a menudo se solapaban. 
Muchas personas reportaron que las enfermedades 
y la falta de acceso a medicamentos fueron una causa 
principal (915 muertes, un 42%), pero a menudo 
esta situación se unía a otros factores como deshi-
dratación, inanición y falta de albergue adecuado 
que suele ser indicativo de fallecimientos durante el 
transporte a través del desierto a manos de trafican-
tes, o posiblemente en cautividad. En otros casos, las 
enfermedades y la falta de acceso a atención médica 
venían combinadas con factores tales como el abuso 
físico o la violencia sexual y de género, lo cuales son 
indicadores probables de fallecimientos en cautividad 
(190 muertes, un 9%). Otra causa habitual la constitu-
yen los accidentes de tráfico (419 muertes, un 19%) 
que a menudo se producían durante travesías del 
desierto, incluyendo personas que fallecían al caerse 
de los vehículos, que eran abandonadas o que morían 
durante el transporte como consecuencia de los abu-
sos sufridos. Muchas otras personas (276, un 13%) 
recibieron disparos o fueron apuñaladas, o murieron 
como consecuencia de abusos físicos o violencia 
sexual y de género. Otro 9% (194 personas) murió a 
causa de la inanición o la deshidratación combinadas 
con otros factores, lo cual sugiere casos de muertes 
en el desierto o en cautividad. 

•	 A lo largo de la sección de la ruta en África Occiden-
tal, donde solo el 27% de las muertes parece estar 
relacionada con hechos delictivos, las causas principa-
les de fallecimiento fueron la enfermedad sin acceso 
suficiente a atención médica (33%) y los accidentes 
de tránsito (31%), además de abusos físicos o vio-
lencia sexual y de género, o la muerte por disparos o 
puñaladas (13%). 

•	 A lo largo de la sección de la ruta en el norte de 
África se reportó que un 54% de las muertes estaban 
causadas por factores tales como enfermedad sin 
acceso a atención médica, deshidratación e inanición; 
mientras que un 28% de los fallecimientos se atribuyó 
a factores como el abuso físico, la violencia sexual y de 
género, disparos o puñaladas. 

•	 A lo largo de la sección de la ruta en África Oriental se 
reportó un 45% de muertes derivadas de enfermeda-
des sin acceso a atención médica en combinación con 
factores como la deshidratación y la falta de albergue; 
un 28% se atribuyó a factores como los abusos. 
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Otras/No se sabe,
9%

Enfermedad y 
falta de acceso a 
atención médica 
(combinada con 
inanición, 
deshidratación 
y falta de 
albergue 
adecuado), 42%

Inanición o 
deshidratación, 

9% 

Disparos o 
puñaladas, 

13%

Accidentes de tránsito, 
19% 

Enfermedad y falta de 
acceso a atención médica 
(combinada con abusos), 

9% 

CAUSAS PRINCIPALES DE 
MUERTE REPORTADAS

PRINCIPALES  
UBICACIONES DE LAS 
MUERTES REPORTADAS

350 10

Fuente: Basado en 15.983 encuestas llevadas a cabo por monitores del programa 4Mi en 2018 y 2019. El mapa incluye solo las 
ubicaciones en las que se reportaron incidentes con diez o más muertes y dejan fuera muertes que supuestamente ocurrieron en 
los países de origen de las víctimas. 

Las fronteras y los nombres mostrados y las designaciones que aparecen en el presente mapa no implican la aprobación o la 
aceptación oficial de los mismos por parte de las Naciones Unidas.



ARGELIA

MARRUECOS

Sahara
Occidental

CABO VERDE
MAURITANIA

SENEGAL

GAMBIA

GUINEA-BISÁU

GUINEA

SIERRA
LEONA

LIBERIA

CÔTE
D’VOIRE

GHANA
TOGO

BENIN

BURKINA
FASO

CENTRAL AFRICAN
REPUBLIC

SOUTH
SUDAN

ETHIOPIA

SOMALIA

KENYA
UGANDA

TANZANIA

BURUNDI

DEMOCRATIC
REPUBLIC

OF THE CONGO

REP. OF
THE CONGO

GABON

ANGOLA

RWANDA

LIBIA EGIPTO

ERITREASUDÁN

CHAD

NÍGER

NIGERIA

CAMEROON

MALÍ

TÚNEZ

Desierto de 
Níger a Libia

Trípoli

Sabha

Desierto de 
Sudán a Egipto 

KufraQatrun

Ajdabiya

Koro

Gao

Dori
Koutiala

San

Bobo-Dioulasso

Gadarif

KantchariUagadugú

Desierto de 
Sudán a Libia Dongola

Bamako

Kayes

Bani Walid

Zuara
Sabratha Zauiya

Bengasi

ZinderNiamey

Tera

Yamena

Wadi Halfa

CotonúAbiyán

Segú

Sikasso

Zegoua

Asuán

Jartum

Kasala

Agadez

24

Violencia sexual y de género, supervivientes y  
presuntos autores

•	 1.634 personas encuestadas reportaron haber sido 
testigos o víctimas de casi 2.008 incidentes de violen-
cia sexual y de género que afectaron a más de 6.100 
personas. 

•	 Si bien se reconoce que la violencia sexual y de 
género se reporta por debajo de su nivel real y que 
es probable que sus niveles de prevalencia sean muy 
superiores a los que se indican en el presente infor-
me, la violencia sexual y de género se reportó con 
más frecuencia en la sección de la ruta en el norte 
de África (45% de los casos de violencia sexual y de 
género reportados), seguida de la sección de África 
Occidental (38%) y de un 17% de casos a lo largo de la 
sección de África Oriental y el Cuerno de África. En la 
sección de la ruta en África Occidental la mayoría de 
los casos se produjeron en Malí (43%), Burkina Faso 
(26%) y Níger (16%). 

•	 Las principales ubicaciones en que las personas encues-
tadas informaron de estos incidentes fueron el desierto 
(en especial al cruzar desde Níger hacia  Libia y desde 
Sudán hacia Egipto) (18%), Trípoli (6%),  
Jartum (6%), Bamako (5%) y Sabha (5%). 

•	 La mayoría de las personas que respondieron haber 
presenciado o sufrido episodios de violencia sexual y 
de género fueron mujeres (65%). 

•	 En torno al 31% de las personas que presenciaron o 
padecieron violencia sexual y de género lo hicieron en 
más de una ubicación. 

•	 A lo largo de las tres secciones de la ruta combina-
das se reportó que los principales actores fueron 
traficantes (45%), fuerzas de seguridad/policías/
militares (19%), personas desconocidas (12%), grupos 
de malhechores o pandillas delictivas (11%) y otros 
migrantes (10%). 

•	 Se identificaron como principales autores a lo largo 
de la sección de la ruta en el norte de África a tra-
ficantes (casi un 60%) y a grupos armados en Libia 
(16%). En la sección de la ruta en África Occidental se 
reportó como principales autores a fuerzas de seguri-
dad/policías/militares (25%), personas desconocidas 
solas (24%), y otros migrantes (18%), mientras que en 
la sección de África Oriental y el Cuerno de África se 
reportó a traficantes como responsables del 90% de 
los incidentes. 
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Fuente: Basado en 15.983 encuestas llevadas a cabo por 
monitores del programa 4Mi en 2018 y 2019. El mapa 
incluye solo las ubicaciones en las que se reportaron diez 
o más incidentes y deja fuera casos que supuestamente 
ocurrieron en los países de origen de las víctimas. 

Las fronteras y los nombres mostrados y las designa-
ciones que aparecen en el presente mapa no implican 
la aprobación o la aceptación oficial de los mismos por 
parte de las Naciones Unidas.
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Violencia física y presuntos autores

•	 2.883 personas reportaron haber sufrido 4.468 inci-
dentes de violencia física. 

•	 Se reportó violencia física con más frecuencia en la 
sección de la ruta por África Occidental (57%), se-
guida de la sección por el norte de África (36%). En la 
sección de la ruta en África Occidental se reportó una 
mayoría de casos en Malí (56%), Burkina Faso (19%) y 
Níger (15%). 

•	 Las ubicaciones principales en las que se reportaron 
que se habían producido actos de violencia física fue-
ron en el desierto (en especial al cruzar desde Níger 
hacia Libia) (11%), Bamako (8%), Trípoli (6%), Segú en 
Malí (5%) y Agadez (5%). 

•	 Un 63% de las personas que reportaron haber pade-
cido violencia física eran hombres. Pero dado que el 
65% de los encuestados (antes de ser filtrados) eran 
hombres, esto nos indica que las mujeres padecen 
también elevados niveles de violencia física a lo largo 
de la ruta. 

•	 La mayoría de incidentes de violencia física reporta-
dos a lo largo de la ruta completa fueron presunta-
mente causados por fuerzas de seguridad/policías/
militares o funcionarios de inmigración/guardias 
fronterizos (47%), seguidos por traficantes (29%). 

•	 Los principales autores señalados como responsables 
de abusos físicos a lo largo de la sección de la ruta en 
África Occidental fueron fuerzas de seguridad/poli-
cías/militares (63% del total de casos), mientras que 
en la sección en el norte de África y en la sección en 
África Occidental fueron los traficantes (52% y 91% 
respectivamente). 

•	 Si bien a lo largo de la ruta en África Occidental los 
hombres informaron que el 70% de todos los casos 
de violencia física eran causados por fuerzas de segu-
ridad/policías/militares, las mujeres reportaron a una 
mayor variedad de autores, siendo fuerzas de seguri-
dad/policías/militares responsables de la mayoría de 
los casos (51%), seguidos de personas desconocidas 
solas (12%) y funcionarios de inmigración/guardias 
fronterizos (10%). En las otras dos secciones de la 
ruta, hombres y mujeres coincidieron generalmente 
al señalar a los responsables de la autoría de los casos 
de abuso físico. 

•	 En torno al 38% de las personas que reportaron 
haber experimentado casos de violencia física dijeron 
haberla padecido en más de una ubicación, mientras 
que un 14% reportó haber experimentado casos de 
violencia en tres o más ocasiones.

PRESUNTOS  
AUTORES DE  
VIOLENCIA FÍSICA  
EN LA RUTA  
MEDITERRÁNEA  
CENTRAL
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Secuestro y presuntos autores

•	 171 personas encuestadas reportaron 291 casos de 
secuestro. En torno al 70% dijeron haber sido secues-
trados a cambio de rescate más de una vez. 

•	 Los secuestros se registraron con más frecuencia 
en la sección de la ruta por el norte de África (57%), 
seguida de la sección de África Oriental y el Cuerno 
de África (40%). 

•	 En esta muestra se reportó que la mayoría de los 
secuestros tuvo lugar en la ruta desde Sudán hacia 
Egipto, principalmente en las ubicaciones de Atbara 
al norte de Sudán (21%), Asuán al sur de Egipto (18%), 
el desierto entre Sudán y Egipto (18%) y Gadarif en 
Sudán oriental (12%). 

•	 En la inmensa mayoría de los casos se reportó a los 
traficantes como autores principales (79%).
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“Estuve prisionero varias veces desde que abandoné mi país; 
pasé días enteros encerrado en una habitación sin agua ni co-
mida. Nadie te dice por qué estás detenido, es algo que sucedía 
todo el tiempo a lo largo del viaje: nos pararon en el desierto y 
su intención era matarnos, pero puedes morir en el desierto, 
puedes morir en Libia, puedes morir en el mar”. Un solicitan-
te de asilo de 19 años procedente de África Occidental fue 
rescatado por un pesquero español junto con 11 personas más 
a finales de 2018 tras haber partido de Libia; posteriormente 
fueron desembarcados en España.

© ACNUR/Markel Redondo
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Cuando llegamos a Libia nos metieron 

en un edificio grande con mucha gente. 

Después de meterme allí me pidieron que 

pagara. Estaba en un sótano con muchas 

personas, cerca de 300. Había gente con 

muchos problemas, algunos estaban en-

fermos. Después de entrar en ese sitio me 

pidieron que pagara. Me pidieron 8.000 

USD. Llamé a mi madre. Le dije que me 

habían retenido a cambio de un rescate 

de 8.000 USD. “¡Pero yo no tengo 8.000 

USD!”, dijo mi madre. “¿Quieres que venda 

la casa? Veré qué puedo hacer”. 

Después el hombre me sacaba fuera todos 

los días para preguntarme si había pagado. 

Yo le decía que iba a llegar, que tenía que 

esperar. Y así, me sacaba fuera y me hacía 

esto: Llenaba un cubo con agua y me lo 

tiraba por encima, y en Libia hace frío. Me 

desnudaba delante de todo el mundo, me 

quitaba el hijab y me echaba agua por la 

cabeza. Me metía la cabeza en el cubo y 

me pegaba en las piernas con un palo. 

Por fin mi madre me llamó y me dijo: “No 

tengo nada. Si vendo la casa no tendré un 

sitio donde dormir”. Le dije que no se preo-

cupara y que Alá me protegería. “Un día sal-

dré de este lugar. No te sientas presionada”. 

Los hombres me dijeron que tenía que 

pagar 8.000 USD o si no me matarían y 

me llevarían al cementerio. “Te quema-

remos viva”. Entonces el hombre me dijo 

que pagara 4.000 USD. Mi tío y mi madre 

buscaron el dinero. Mi tío me dijo: “Tengo 

2.000 USD. ¿Quieres que te mande 2.000 

USD?” Le dije que si me mandaba 2.000 

USD dejarían de pegarme y no me presio-

narían tanto. “Mándame los 2.000 USD”. Y 

me mandó los 2.000 USD. 

Me sacaba fuera todas las noches. Ade-

más, también sacaba a todo el mundo, a 

las más de 300 personas, y me decía que 

fregara hasta las paredes. “¡Limpia el sitio 

donde se prepara la comida! ¡Lávame la 

ropa! ¡Limpia mi casa!” Si veía la más mí-

nima mota de suciedad, me agarraba por 

la oreja y me pegaba. Sí, me sacaba fuera 

todas las noches. 

No me violaron en Libia, pero me pegaban. 

A algunas chicas se las llevaba y se queda-

ba con ellas toda la noche. El hombre que 

nos tenía retenidos, el libio, se emborracha 

y tortura a todo el mundo. Había niñas a 

las que se llevaba con él, se las llevaba a 

su casa y las violaba. 

Había personas a las que pegaba. Sobre 

todo a los chicos: le decía a todos los hom-

bres que se pusieran cara a la pared y les 

pegaba. Los ponía cara a la pared. Usaba 

un palo. Los desnudaba. 

A veces hablábamos con algunas chicas. 

Se llevaban por la noche a quien querían. 

Nos hacían dormir en el suelo. Venía y se-

ñalaba a alguien con la luz de su linterna, 

así hacía. A cualquiera que veía, en cuanto 

la veía, se la llevaba. Daba igual quién fue-

ra, se llevaba a cualquiera, pero Alá nunca 

permitió que fuera yo. 

Juro que venían a por nosotras. Todas las 

chicas nos juntábamos. “Me hicieron esto 

y me hicieron aquello”. Nos lo contaban, 

pero no podíamos hacer nada. No había 

nada que pudiéramos hacer, así que solo 

llorábamos. 

Khadra, de Somalia, entrevistada por  

Telling the Real Story, 2018. 

Personas refugiadas caminan entre unidades de alojamiento en el Mecanismo de Tránsito de Emergencia de Hamdallaye, cerca 
de Niamey, capital de Níger.  
© ACNUR/Sylvain Cherkaoui 
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MAPEO DE ABUSOS: LA SEC-
CIÓN DE ÁFRICA OCCIDENTAL

“
Si se te pincha una rueda en el desierto es muy difícil 
cambiarla por la arena: el gato se hunde en la arena. 
Así que usaron a un migrante al que no le quedaba 
dinero suficiente para pagar el pasaje. Usaron a este 
hombre como soporte para el gato, para evitar que la 
camioneta se hundiera en la arena. No pudo sopor-
tar el esfuerzo y lo abandonaron para que muriera. 
Obligaron a un amigo mío a matar a su amigo con 
un cuchillo porque no tenía dinero para ellos. Si las 
mujeres no tenían dinero, las violaban delante de todo 
el mundo”.

Hombre guineano describe la travesía del desierto 
desde Níger hacia Argelia en una entrevista realiza-
da en Europa por un socio del ACNUR, 2019. 

A lo largo de la sección de la ruta en África Occidental 
hacia Libia o Argelia, las personas refugiadas y mi-
grantes reportaron incidentes en las capitales de Malí 
y Burkina Faso y, en menor medida, de Côte d’Ivoire, 
Níger, Senegal, Benin y Chad. En esta sección de la 
ruta se informó de muy pocos casos de secuestro, pero 
los países en los que se reportaron más muertes y más 
casos de violencia sexual y de género y violencia física 
fueron Malí, Níger y Burkina Faso, los tres países de 
tránsito principales en esta sección de la ruta102. Del 
mismo modo, Bamako, Uagadugú y Agadez fueron las 
ciudades en las que se reportaron más incidentes103. 
De las 27 ciudades en que se reportó una cifra de ca-
sos relativamente alta en una o varias categorías, doce 
están en Malí, cinco en Níger y cuatro en Burkina Faso. 

La mayoría de las muertes presenciadas por personas 
encuestadas por 4Mi en África Occidental fueron re-
sultado de enfermedades sin acceso a atención médica 
suficiente o accidentes de tránsito; las ciudades en las 
que los encuestados por 4Mi reportaron los números 
más elevados de muertes aparentemente relacionadas 
con hechos delictivos fueron Arlit y Agadez (en Níger) 
y Koro, Gao y Tombuctú (en Malí). En Arlit, las perso-
nas encuestadas reportaron que los traficantes eran 
responsables de todos los incidentes debidos a abusos 
físicos, mientras que en Gao, Agadez y Tombuctú los 
encuestados reportaron que la mayoría de las muertes 
fueron causadas por malhechores o pandillas delic-
tivas, siendo la mayoría de las muertes resultado de 
disparos o puñaladas, de abusos físicos o de acciden-
tes de tránsito como consecuencia de abusos. 

De acuerdo con la información facilitada por los 
encuestados, los autores de los abusos variaban en 
distintos puntos de la ruta. En Malí, el 78% de los casos 
de violencia física fueron presuntamente cometidos 
en puestos de control por fuerzas de seguridad/poli-

cías/militares o funcionarios de inmigración/guardias 
fronterizos; estas mismas autoridades fueron supues-
tamente responsables del 42% de casos de violencia 
sexual y de género. También se identificó como auto-
res de casos de violencia sexual y de género a otros 
migrantes (23%), malhechores o pandillas delictivas 
(16%) y personas desconocidas (11%). En Burkina 
Faso, el 60% de los casos reportados de violencia 
física fueron cometidos por fuerzas de seguridad/poli-
cías/militares o funcionarios de inmigración/guardias 
fronterizos, entre otras en zonas fronterizas, seguidos 
de personas desconocidas (15%). La mayoría de los 
casos de violencia sexual y de género reportados en 
Burkina Faso fueron presuntamente cometidos por 
personas desconocidas (49%); también se reportaron 
algunos casos cometidos por fuerzas de seguridad/po-
licías/militares o funcionarios de inmigración/guardias 
fronterizos (15%), otros migrantes (12%) y malhe-
chores o pandillas delictivas (9%). En Níger el 40% de 
los casos de violencia física fueron supuestamente 
cometidos por fuerzas de seguridad/policías/militares 
o funcionarios de inmigración/guardias fronterizos, 
el 33% por traficantes y el 10% por otros migrantes. 
De acuerdo con los datos disponibles, los principales 
autores de violencia sexual y de género contra perso-
nas refugiadas o migrantes fueron traficantes (35%) y 
otros migrantes (23%), y casi la mitad de los incidentes 
reportados tuvieron lugar en Agadez. 
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MAPEO DE ABUSOS: LA SEC-
CIÓN DE ÁFRICA ORIENTAL Y 
EL CUERNO DE ÁFRICA

“
Salimos de Eritrea a principios de marzo; había tres 
hombres jóvenes que viajaban con nosotros, pero no 
sabíamos quiénes eran. Cuando llegamos a la frontera, 
el traficante llamó a alguien y le dijo que viniera con 
un coche. Tres hombres se acercaron y nos dijeron que 
subiéramos, y nuestro traficante despareció de inme-
diato. Nos vendaron los ojos y nos llevaron a una casa 
en la que empezaron a golpearnos y a decirnos que 
llamáramos a nuestras familias; pedían más de 6.000 
USD. Nuestras familias dijeron que no se podían pagar 
ese dinero. A mi amiga y a mí nos ataron y nos viola-
ron delante de los tres jóvenes. Siguieron haciéndolo 
durante cinco días. Una noche, mi amiga y yo pedimos 
salir fuera para hacer nuestras necesidades y salta-
mos rápidamente el muro. Los tratantes nos buscaron 
acaloradamente pero encontramos un gran árbol en el 

que nos pudimos esconder varias horas. Andábamos 
descalzas porque los tratantes nos habían quitado los 
zapatos. Teníamos mucho miedo. Anduvimos un día 
entero antes de llegar hasta una casa en la que una 
pareja salió a nuestro encuentro y nos invitó a pasar; 
nos dieron comida y agua y jabón para asearnos”. 

Mujer eritrea entrevistada por Telling the Real  
Story, 2018

Al ingresar o transitar por Sudán104, las personas 
refugiadas y migrantes reportaron que la mayoría de 
abusos se producían en Atbara, El Shemaliya, Gada-
rif, Jartum y Wadi Halfa . La mayoría de las muertes 
reportadas (un 44%) se produjeron en Atbara, una ciu-
dad en el norte de Sudán en el camino hacia la frontera 
egipcia; todos los casos parecían estar relacionados 
con hechos delictivos. Los encuestados reportaron en 
primer lugar a los traficantes y en ocasiones también 
a funcionarios de inmigración o guardias fronterizos 
como responsables de las muertes, muchas de ellas 
causadas por abusos físicos y violencia sexual y de 
género, así como por enfermedades y falta de acceso 
a medicamentos, condiciones meteorológicas adver-
sas sin alojamiento adecuado y deshidratación: todos 
ellos probables indicadores de muertes ocurridas 
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durante la travesía del desierto. Atbara fue también 
el lugar en el que se reportó la mayor proporción de 
secuestros a cambio de rescate (52%) producidos en 
esta sección de la ruta. Los encuestados reportaron 
que los traficantes eran responsables en la mayoría de 
los casos. En Atbara se reportan también con frecuen-
cia casos de violencia física (19% de los casos en esta 
sección de la ruta) y violencia sexual y de género (10% 
de los casos en esta sección de la ruta), y de nuevo los 
encuestados señalaron a los traficantes como respon-
sables de la mayoría de los incidentes. 

También se reportaron de manera reiterada muertes 
en El Shemaliya (el 33% de los incidentes en esta sec-
ción de la ruta), al noroeste de Jartum en la ruta hacia 
Libia o Egipto, siendo los traficantes señalados como 
responsables en la mayoría de los casos. Las causas de 
fallecimiento más comúnmente señaladas fueron en-
fermedad y falta de acceso a tratamiento médico, así 
como deshidratación y falta de alojamiento. Muchas 
personas reportaron también casos de violencia se-
xual y de género, presentando las cifras más altas tras 

Jartum, así como casos de violencia física. Se señaló a 
traficantes como responsables de la mayoría. 

Las personas encuestadas por monitores de 4Mi 
reportaron también muchos incidentes de secuestro 
a cambio de rescate en Gadarif, cerca de la frontera 
entre Sudán y Eritrea y Etiopía (31% de los casos  
reportados en esta ruta), siendo los traficantes seña-
lados como responsables en la mayoría de los casos. 
En este lugar se informó también en muchas ocasiones 
de casos de violencia sexual y de género (16% de los 
incidentes reportados) y de violencia física (29% de los 
incidentes reportados). 

Por último, se indicó que más de un tercio de todos los 
incidentes de violencia sexual y de género reportados 
en esta sección de la ruta ocurrieron en Jartum, siendo 
supuestamente los traficantes los principales respon-
sables. Además, un 25% de los incidentes de violencia 
física reportados se produjeron en Jartum, así como 
un 10% de los secuestros a cambio de rescate.
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Las fronteras y los nombres mostrados y las designaciones 
que aparecen en el presente mapa no implican la aprobación 
o la aceptación oficial de los mismos por parte de las Nacio-
nes Unidas.
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MAPEO DE ABUSOS: LA SEC-
CIÓN DEL NORTE DE ÁFRICA

“
El conductor traficante que nos llevó desde Agadez 
nos dejó en Qatrun. Al día siguiente, otros conducto-
res nos llevaron a Sabha. Cuando llegamos a Sabha, 
los conductores nos dejaron en una casa que tiene un 
recinto y una gran verja. Nada más bajar del vehículo 
vi mucha gente con aspecto desnutrido y comprendí 
que algo terrible estaba pasando allí. Pasados unos 
minutos, los conductores nos dijeron que llamáramos 
a nuestras familias para que vinieran a pagar nuestro 
rescate porque les habían dicho que todos veníamos a 
crédito. Pero lo cierto es que yo sabía que mi hermano 
había pagado mi pasaje antes de que me fuera de 
casa. Las malvadas personas que encontramos en 
ese recinto nos maltrataron terriblemente. Algunas 
personas morían como consecuencia del hambre y 
las brutales palizas. Después pude contactar con mi 
hermano y me dijo que haría algo enseguida. Envió el 
dinero y me liberaron con ayuda de alguna personas”.

Hombre ghanés entrevistado por MMC, 2019 

Se sabe que el viaje a través del desierto hacia Libia o 
Egipto es una de las partes más peligrosas del trayec-
to, y los datos de las entrevistas llevadas a cabo por 
4Mi a refugiados y migrantes coinciden con esto. Las 
personas entrevistadas en 2018 y 2019 reportaron 
haber sido testigos de aproximadamente 619 muer-
tes en su recorrido por el desierto. De ellas, parece 
que un 53% se produjo al cruzar de Níger a Libia, un 
25% durante la travesía de Sudán a Egipto y un 18% al 
ingresar en Libia desde Sudán106; las cifras reportadas 
son mucho menores por lo que respecta a las travesías 
desde Níger o Malí a Argelia, desde Chad a Libia y 
desde Egipto a Libia. 

La mayor parte de las muertes en el desierto se debie-
ron supuestamente a factores como la deshidratación, 
la inanición, la falta de alojamiento, la falta de acceso 
a tratamiento médico y accidentes de tránsito. Pero, 
en comparación con las demás rutas, una proporción 
especialmente elevada de personas refugiadas y 
migrantes (59%) reportaron que en la sección entre 
Sudán y Egipto las causas incluían los abusos físicos o 
la violencia sexual y de género (a menudo en combina-
ción con deshidratación, falta de acceso a tratamiento 
médico e inanición). 

En la franja de desierto entre Sudán y Egipto se repor-
tó un número comparativamente alto de secuestros 
a cambio de rescate, frente a tan solo un puñado de 
incidentes reportados en la travesía del desierto de 
Sudán a Libia107, si bien en este último caso es posible 
que se estén reportando los secuestros por debajo de 
las cifras reales de acuerdo con información circuns-

tancial facilitada al ACNUR por personas refugiadas  
y migrantes. 

Muchas personas reportaron casos de violencia 
sexual y de género durante la travesía del desierto, en 
especial en el cruce desde Níger a Libia, sobre todo a 
manos de traficantes o grupos armados. También se 
reportaron con frecuencia casos de violencia sexual 
y de género en la travesía del desierto desde Sudán a 
Egipto, donde los encuestados señalaron que los trafi-
cantes eran responsables de la mayoría de incidentes. 
Se reportaron casos de violencia física sobre todo en 
el trayecto desde Níger a Libia, siendo señalados como 
responsables principales los traficantes (48%) y fuer-
zas de seguridad o grupos armados (34%). 

Una vez del otro lado del desierto, muchas personas 
refugiadas y migrantes reportaron ser retenidas y 
sometidas a abusos en ciudades del sur de Libia como 
Sabha y Kufra, entre otras108. Los datos recogidos por 
4Mi van en la misma línea. Por ejemplo, las personas 
encuestadas por 4Mi reportaron haber presenciado 
165 muertes en Sabha, 48 en Qatrun y 47 en Kufra. 
En Sabha, ciudad en la que muchas personas proce-
dentes de Níger hacen su primera parada en Libia, los 
encuestados reportaron en concreto que ser víctima 
de abusos o ser disparado o apuñalado por traficantes 
o pandillas delictivas eran factores contribuyentes 
en el 66% de los fallecimientos. La mayor parte del 
34% restante de muertes reportadas parecía estar 
también en línea con las condiciones de la cautivi-
dad, pues se informó de personas que morían por 
deshidratación, inanición y falta de atención médica. 
La mayor parte de las 48 muertes en Qatrun fueron 
reportadas por personas entrevistadas hacia finales 
de 2019, siendo el 80% informadas por personas que 
decían llevar menos de un año viajando, lo cual sugiere 
que la mayoría de las muertes serían recientes. Las 
muertes parecían en su mayor parte ser consecuencia 
de las travesías del desierto o de la cautividad, inclu-
yendo causas como la inanición, la deshidratación y la 
falta de acceso a atención médica. En Kufra, primera 
parada en Libia para muchas personas procedentes de 
Sudán, se informó de que la mayoría de las 47 muertes 
reportadas se debieron a deshidratación o falta de 
acceso a atención médica, algo que coincide de nuevo 
con travesías del desierto y situaciones de cautividad. 
También se reportaron de forma generalizada inciden-
tes de violencia sexual y de género en Sabha y Kufra, 
siendo los traficantes señalados como responsables de 
la mayoría de los casos (63% en ambas ubicaciones). 

En el norte de Libia la mayoría de las muertes (69) se 
localizaron en el centro de contrabando de Bani Walid 
y las causas de las mismas fueron principalmente 
inanición, deshidratación y falta de atención médica, 
aparentemente estando en cautividad109. También 
se reportaron de forma generalizada incidentes de 
violencia sexual y de género, señalando a traficantes 
y pandillas delictivas como los principales autores. 
En Trípoli se reportó la segunda cifra más elevada 
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de muertes en el norte de Libia (57). En torno a un 
54% de las muertes en Trípoli se atribuyeron direc-
tamente a algún tipo de abuso (por ejemplo abusos 
físicos, violencia sexual y de género o disparos/puña-
ladas), mientras el resto guardó relación con la falta 
de acceso a atención médica, a veces combinada con 
inanición y deshidratación, posiblemente consecuen-
cia de la cautividad. Se reportaron elevados números 
de incidentes de violencia sexual y de género (126), 
siendo los traficantes (en ocasiones junto con pandillas 
delictivas) señalados como los autores más frecuentes 
(48%), seguidos de personas desconocidas (28%). Se 
informó de una mayoría de incidentes de violencia fí-
sica en Trípoli, y las personas encuestadas reportaron 
que los principales autores fueron traficantes (en oca-
siones junto con pandillas delictivas) (41%), personas 
desconocidas (33%) y grupos armados (11%).

A lo largo de la costa al oeste de Trípoli, los encuesta-
dos reportaron múltiples fallecimientos en Sabratha 
(37) y Zuara (31), ambas zonas de partida de embar-
caciones rumbo a Europa. La mayoría de las muertes 
en las ciudades parecen ser consecuencia de las 
condiciones en que las personas eran retenidas por 
parte de los traficantes (por ejemplo, falta de acceso a 
medicamentos, inanición, deshidratación). Además, los 
encuestados reportaron 11 muertes en un centro de 
detención y declararon que las causas de los falleci-
mientos habían sido las condiciones de la detención y 
el abuso físico.

Al este de Libia, los encuestados informaron de inci-
dentes de protección en las ciudades de Ajdabiya, con 
12 muertes, y Bengasi, con 24 muertes; se produjeron 
numerosos incidentes de violencia sexual y de género 
en Ajdabiya y se señaló a los traficantes como princi-
pales responsables.

Sur de Egipto y Argelia

Por lo que respecta a otros lugares del norte de 
África las personas encuestadas reportaron nume-
rosos incidentes en Asuán, en el sur de Egipto, y en 
Tamanrasset, en el sur de Argelia. En Tamanrasset los 
encuestados reportaron 63 muertes, un 68% de las 
cuales se debieron supuestamente a factores como 
la deshidratación, la falta de acceso a tratamiento 
médico y la inanición, y un 32% de ellas atribuidas a 
factores como abusos físicos, inanición y disparos o 
puñaladas. Solo se atribuyó responsabilidad en el 22% 
de estos casos, y de ellos se señaló como autores más 
frecuentes a pandillas delictivas o malhechores. En 
Asuán se presentaron elevadas cifras de secuestro a 
cambio de rescate (52) y se reportó que los traficantes 
eran responsables de todos ellos, así como de la prác-
tica totalidad de los 49 incidentes de violencia sexual y 
de género110.
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Muchas de las personas que vemos en el Mecanismo de  
Tránsito de Emergencia (ETM, por sus siglas en inglés) tras ser 
evacuadas de Libia han vivido experiencias muy traumáticas: han 
presenciado muertes, padecido graves abusos físicos, violencia se-
xual y a menudo inanición. Muchas de las mujeres que vemos han 
sufrido violencia sexual (además de algunos hombres), pero nor-
malmente tardan mucho tiempo en hablar de ello. El impacto de 
este abuso observado incluye trastorno por estrés postraumático 
con síntomas tales como flashbacks y pesadillas, depresión grave y, 
en algunos casos, autolesiones. Muchas de las personas que vemos 
demuestran una gran resiliencia a pesar de las experiencias vivi-
das, aunque pueden necesitar la opción de tener acceso a apoyo 
psicosocial a largo plazo para ayudarlas a superar el trauma.

Marzia Vigliaroni 
Oficial de Salud Mental y Apoyo Psicosocial  
ACNUR Niamey

Vista aérea del Mecanismo de Tránsito de Emergencia del ACNUR en Hamdallaye, cerca de Niamey, capital de Níger.  
© ACNUR/Sylvain Cherkaoui
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APOYO A SUPERVIVIENTES DE 
LOS ABUSOS A LO LARGO DE 
LA RUTA

En la actualidad, el apoyo a supervivientes varía 
mucho en la región. Algunos ejemplos de ubicaciones 
clave en las que actualmente existen intervenciones 
positivas incluyen el este de Sudán, el norte de Níger y 
Ruanda y el desembarco en Italia. 

Asistencia a víctimas de trata de personas en Sudán 
oriental

En la ciudad de Kasala, en Sudán oriental, el ACNUR 
ayuda a identificar a víctimas de trata de personas y 
presta apoyo a dos albergues seguros segregados por 
géneros y gestionados por la Media Luna Roja suda-
nesa. En ellos se alojan víctimas que probablemente 
necesitadas de protección internacional, víctimas 
que enfrentan grave riesgo de daños y personas que 
requieren especial atención médica o cuidados que no 
pueden monitorearse en los campamentos. El ingreso 
a los albergues está estrictamente controlado como 
medida de seguridad, y los residentes tienen acceso 
a apoyo médico, psiquiátrico y psicosocial y asesoría 
legal, así como a alguna capacitación de habilidades. La 
permanencia en los albergues es temporal y se estu-
dian opciones a largo plazo en colaboración con los re-
sidentes en función de sus circunstancias personales, 
tales como la reubicación a Jartum, el reasentamiento 
o el retorno a uno de los campamentos de refugiados 
cercanos111. En apoyo al acceso de las víctimas de 
trata de personas a la justicia, el ACNUR contribuyó 
en 2017 a la instalación de una sala de testimonios de 
testigos conectada mediante audio y vídeo con el Tri-
bunal contra la Trata de Kasala, con objeto de proteger 
la identidad de las víctimas que testifican. 

Además de las casas seguras, el ACNUR proporciona 
también asesoría legal y apoyo a las víctimas y testigos 
de trata de personas, apoya la reunificación familiar en 
especial en casos que involucran a víctimas menores 
y lleva a cabo labores de difusión para aumentar la 
concientización acerca de los riesgos que implica la 
migración irregular como parte del proyecto Telling the 
Real Story112. 

Asistencia en Níger y Ruanda a personas evacuadas 
desde Libia

Desde noviembre de 2017 el ACNUR está evacuando 
grupos de personas refugiadas especialmente vulnera-
bles desde Libia hacia Níger gracias al Mecanismo de 
Tránsito de Emergencia establecido con el Gobierno 
de Níger. En 2019 se estableció un Mecanismo de 
Tránsito de Emergencia similar en Ruanda113. A fecha 
de junio de 2020 se había evacuado desde el comienzo 
del programa a unas 3.200 personas a Níger y a algo 
más de 300 a Ruanda. Muchas de estas personas son 
víctimas de violencias terribles, incluidos abusos físi-

cos extremos y violencia sexual y de género. Una vez 
que llegan a los Mecanismos de Tránsito de Emergen-
cia se les proporciona alojamiento y se han dispuesto 
programas de asistencia en materia de salud mental 
y física a causa de los graves problemas psiquiátricos 
que experimentan muchas de ellas junto con los efec-
tos físicos de los abusos que han padecido. Al mismo 
tiempo, se exploran soluciones a largo plazo para cada 
persona, como por ejemplo el reasentamiento o apoyo 
para integrarse localmente. 

De acuerdo con el personal del ACNUR en Níger, las 
personas refugiadas evacuadas desde Libia que han 
sido sometidas a abusos físicos graves presentan 
importantes efectos a largo plazo: la mayoría padecen 
trastorno por estrés postraumático o fuertes depre-
siones acompañadas en ocasiones de manifestaciones 
físicas como flashbacks, pesadillas o trauma psicoló-
gico. 

Identificación de posibles víctimas de trata de personas 
durante los procedimientos de asilo en Italia 

Entre las personas que llegan a Italia por mar se 
encuentran víctimas de trata. Como parte del modus 
operandi de algunas redes de trata de personas, se 
anima a algunas víctimas a solicitar asilo como forma 
de regularizar su situación y así poder continuar su 
explotación en Europa. En respuesta a esta situación, 
el ACNUR y la Comisión Nacional Italiana por el De-
recho de Asilo desarrollaron en 2016 unas directrices 
para ayudar a las Comisiones Territoriales a identificar 
a posibles víctimas y derivarlas a grupos especiali-
zados en su protección. Esto aumentó de manera 
significativa el número de potenciales víctimas de 
trata identificadas por las Comisiones Territoriales y 
derivadas a la red contra la trata de personas. 

Otras iniciativas para identificar y apoyar a víctimas 
en el resto de la ruta incluye la colaboración estableci-
da entre el ACNUR y la Federación Nacional de Trans-
porte por Carretera de Burkina Faso para reforzar 
la identificación de víctimas de trata y su derivación 
a los servicios apropiados, así como la colaboración 
en Chad entre el ACNUR y la Cruz Roja para incre-
mentar la identificación de personas necesitadas de 
protección internacional a lo largo de rutas clave y su 
derivación a los servicios disponibles. 
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VACÍOS EN LA ASISTENCIA A 
SUPERVIVIENTES

A pesar de la existencia de varias iniciativas positivas, 
siguen existiendo vacíos en la asistencia a supervivien-
tes de abusos a lo largo de la ruta. La identificación de 
supervivientes sigue suponiendo un desafío princi-
pal, entre otras razones porque las personas suelen 
avanzar rápidamente a lo largo de la ruta. Tal y como 
demuestran los datos antes expuestos, los delitos 
violentos contra personas refugiadas o migrantes se 
producen frecuentemente en ubicaciones en las que 
existe conflicto, una presencia reducida de institucio-
nes del estado, y a las que los actores humanitarios 
tienen un acceso muy limitado, entre otras razones 
por política gubernamental o factores de seguridad, 
o en zonas desérticas remotas. En el contexto de una 
mayor aplicación de los controles fronterizos hacia Li-
bia impuestos por algunos países, se ha documentado 
en algunas ubicaciones cómo los traficantes han mo-
dificado sus rutas o puntos de reunión para evitar ser 
detectados114. Una vez que se identifica a los supervi-
vientes, en la actualidad los sistemas de coordinación 
y derivación entre autoridades nacionales, agencias 
humanitarias y organizaciones comunitarias son por 
lo general débiles, sin acuerdos claros sobre cuál es el 
mejor modo de asistir a los supervivientes de manera 
colectiva. 

Del mismo modo, es preciso avanzar en el fortale-
cimiento de la identificación de víctimas de trata de 
personas, también después de su desembarco en 
Europa. En la actualidad, en Malta rara vez se identifi-
ca a las víctimas de trata de personas poco después de 
desembarcar, y pueden pasar meses desde la llegada 
antes de que se lleve a cabo una valoración exhaustiva 

de las vulnerabilidades de una persona, entre otras 
causas debido a la limitada capacidad de trabajo social 
en los centros de recepción. 

Un segundo desafío de gran envergadura es la actual 
escasez de alojamientos seguros en los que albergar 
a supervivientes de delitos graves una vez identifica-
dos115. En Sudán no existen en la actualidad alojamien-
tos seguros para supervivientes de abusos en Atbara 
o Dongola, y la capacidad es muy limitada en Jartum. 
En Níger está prevista la construcción de centros de 
recepción para víctimas de trata de personas en Nia-
mey y Agadez, lo cual supondría una mayor capacidad 
de alojamiento116. Además, las personas que llegan a 
Italia y Malta a través del mar procedentes de Libia no 
cuentan con alojamientos seguros suficientes en estos 
países para albergar a víctimas de trata de personas117, 
al tiempo que en Libia el alojamiento en general sigue 
suponiendo un gran desafío para refugiados y migran-
tes. En algunos países de la ruta las víctimas corren el 
riesgo de ser detenidas, a veces con la posibilidad de 
su posterior deportación o potencial devolución. 

En la actualidad, el acceso a asistencia legal para 
personas refugiadas o migrantes supervivientes de 
abusos es muy limitado en la mayor parte de la ruta. 
Además, dado que muchas personas que han pade-
cido abusos en algunas secciones de la ruta viajan de 
manera irregular y carecen de permisos legales para 
ingresar o transitar por el territorio de los países en 
cuestión, pueden ser vulnerables a detención y depor-
tación, lo que hace que teman denunciar los delitos a 
las autoridades competentes y, por tanto, pueden no 
tener acceso a asistencia médica (incluidos servicios 
de respuesta ante violencia sexual y de género) y de 
otro tipo, como salud mental y apoyo psicosocial118.

Una pareja joven con su hija de dos meses en su primer día en el Centro de 
Tránsito de Emergencia de Gashora (Ruanda) tras ser evacuados de Libia, 2019.  
© ACNUR/Tobin Jones  
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Cuando Winta se despidió de dos de sus hijos en junio de 2014, nunca pudo imaginar que tendría que esperar 
cuatro años para volver a verlos. Se fue de casa con sus dos hijos más pequeños, Melat y Yonathan, y se asen-
tó en Suiza. Sus dos hijos mayores, Ermias y Ksanet, se quedaron con sus abuelos; pero dada la creciente inse-
guridad en la región, huyeron más tarde y trataron de cruzar el desierto del Sáhara con su tío. Tenían previsto 
cruzar el Mediterráneo y reunirse con Winta en Europa, pero su convoy fue atacado y fueron retenidos en un 
centro de detención en Libia, donde exigían el pago de un rescate para su puesta en libertad. Finalmente, gra-
cias a la intervención del ACNUR, pudieron reunirse con su madre en abril de 2018. © ACNUR/Mark Henley

Además, en diferentes puntos de la ruta existe una 
oferta muy limitada de asistencia financiera y aseso-
ramiento psicosocial, entre otros para supervivientes 
de violencia sexual y de género. Del mismo modo, la 
presencia de actores humanitarios es muy escasa en 
numerosos puntos clave de la ruta, incluidos puntos 
señalados como áreas de alto riesgo en función de los 
datos del presente informe. Esto implica un acceso 
limitado a asistencia para personas en tránsito, así 
como para aquellas que son víctimas de delitos. 

El apoyo a niñas y niños a lo largo de la ruta sigue 
siendo muy limitado, a pesar de que menores no acom-
pañados siguen emprendiendo el viaje desde algunos 
campamentos existentes a lo largo de la ruta. En oc-
tubre de 2019 el ACNUR lanzó la iniciativa Live, Learn 
and Participate (Vive, aprende y participa) con objeto 
de reforzar la protección disponible en seis ubicacio-
nes clave a lo largo de la ruta desde África Oriental y 
el Cuerno de África hacia Trípoli y El Cairo, entre otras 
medidas mediante una mejor identificación, la presta-
ción de apoyo urgente como alojamiento de emergen-
cia y acceso a espacios seguros, y un mejor acceso a la 
reunificación familiar y otras vías legales119.

En Libia sigue suponiendo un desafío la falta de un 
sistema nacional de registro para personas refugiadas 
y migrantes, incluidas las que desembarcan tras haber 
sido rescatadas o interceptadas en el mar, así como en 
centros de detención. Esto hace que estas personas 
sean susceptibles de desaparecer una vez detenidas o 
desembarcadas. 

Por último, el número de vías legales como alternati-
va segura a los peligrosos viajes hacia Libia y Egipto 
sigue siendo demasiado limitado. Por ejemplo, a fecha 
de junio de 2020 el número de plazas comprometi-
das para el reasentamiento de personas refugiadas 
procedentes de algunos de los principales países de 
la ruta estaba limitada a 1.280 plazas para refugiados 
en Sudán, 1.250 de Chad y ninguna plaza para refu-
giados en Malí. Si bien se han hecho avances positivos 
en los compromisos de reasentamiento a lo largo 
del Mediterráneo central, la realización efectiva de 
dichos compromisos ha experimentado desafíos. Las 
personas que tienen la esperanza de reunirse con 
familiares en otros países pueden tener dificultades 
para acceder a la reunificación familiar120, entre otras 
razones por los criterios restrictivos y la falta de pre-
sencia consular en Trípoli de la mayoría de países. Si 
bien los reasentamientos desde Libia han aumentado 
significativamente desde 2017 hasta la actualidad, el 
proceso de reasentamiento puede ser lento y las cifras 
siguen siendo limitadas. Aunque en Níger y Ruanda 
operan Mecanismos de Tránsito de Emergencia, su 
capacidad es limitada y el proceso de reasentamiento 
desde estas ubicaciones puede ser lento. Es necesa-
rio un aumento de las plazas de reasentamiento y la 
ampliación de procedimientos más rápidos y eficaces 
para que la evacuación121 y el reasentamiento desde 
Libia alcancen su pleno potencial para alcanzar solu-
ciones. Del mismo modo, es preciso un mayor apoyo a 
programas que permitan que las personas refugiadas 
sean autosuficientes y accedan a oportunidades de 
medios de vida, de modo que puedan cubrir mejor sus 
necesidades en los países a los que han huido sin tener 
que emprender peligrosos viajes desde ellos.



37

En 2017 decidí proseguir desde Sudán hacia 

Libia. Encontré un traficante que me lleva-

ra. Con él crucé la frontera hasta Kufra. Los 

traficantes tienen toda una red organizada 

en el país. En Kufra me pidieron que pagara 

3.000 dinares libios. Cuando conseguí pagar, 

nos llevaban de un sitio a otro, de traficante 

en traficante. Todos los traficantes estaban 

conectados. Nos mentían y nos decían que el 

traficante anterior no les había dado dinero y 

nos pedían más, pero no teníamos. 

Al fin un traficante dijo que nos llevaría a Trí-

poli y que le pagaríamos allí, pero en realidad 

nos llevó a un almacén en Bani Walid. Cuando 

llegamos, hombres armados salieron y nos 

obligaron a entrar en una celda subterránea 

donde encontramos a otros 500 prisione-

ros. Lo primero que hicieron fue pedirnos los 

teléfonos de nuestras familias para llamarlas 

y hacer que pagaran por nosotros. El primer 

día nos pegaban sin parar, día y noche. Al 

día siguiente nos dijeron que llamáramos a 

nuestras familias. Nos pedían 10.000 dinares 

a cada uno, y nos amenazaban con dejarnos 

morir encerrados en la celda subterránea. 

La celda era horrible. No teníamos ni ino-

doros. Teníamos que hacer nuestras nece-

sidades donde dormíamos. La gente moría 

de hambre a nuestro alrededor. Tenían allí 

unas 35 personas extranjeras trabajando 

para ellos. Algunos eran otros refugiados 

o migrantes a los que obligaban a trabajar 

para ellos. Les dijimos que era imposible que 

pagáramos la cantidad que nos pedían, que 

éramos pobres y nuestras familias no tenían 

ese dinero. 

Al final decidimos que intentaríamos es-

capar… Dispararon a través de la puerta y 

Omar muestra sus heridas de bala en el campamento del Mecanismo de 
Tránsito de Emergencia (ETM) del ACNUR a las afueras de Niamey.  

© ACNUR/John Wendle 

mataron a siete personas. Después abrieron 

la puerta y entraron mientras seguían dispa-

rando. Nos encontraron, nos ataron de pies y 

manos y empezaron a torturarnos de manera 

terrible. Siete amigos más murieron a causa 

de las torturas. 

Después, nos ataron en una esquina del 

almacén. Siguieron torturándonos sin parar 

durante cuatro días enteros. A algunos nos 

metieron en una piscina con agua y después 

aplicaban descargas eléctricas. Nos sacaron 

y nos quemaron la piel con plástico derre-

tido. Lo grabaron todo y se lo mandaron a 

nuestras familias. Durante esos cuatro días 

no nos dieron agua ni comida y tuvimos que 

beber nuestra propia orina para sobrevivir. 

Sufrimos mucho. 

Se llevaban a las chicas bonitas y las obliga-

ban a trabajar como esclavas sexuales en 

burdeles. Nos desnudaron a todos. Estába-

mos muy sucios. Teníamos la piel cubierta de 

pequeños insectos. 

Dividían la tortura en etapas. Primero empe-

zaban con los golpes habituales, luego gol-

pes con un palo o con tuberías de plástico, 

después electrocución o aceite hirviendo en 

la piel. También calentaban metal al rojo y te 

lo pegaban a la piel. El tipo de tortura depen-

día completamente de cuánto dinero pudie-

ras pagar. Si no podías pagar nada, te lleva-

bas la peor parte. Si pagabas algo, sería algo 

más suave. Algunos de mis amigos en mi ciu-

dad consiguieron reunir la mitad del dinero 

que necesitaba, así que desde ese momento 

me pegaban con palos, sobre todo. 

Omar, sudanés evacuado de Libia, 2019.

*Este nombre ha sido modificado por cuestiones de seguridad
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RENDICIÓN DE CUENTAS DE 
LOS AUTORES

En noviembre de 2017 Filippo Grandi, Alto Comisiona-
do del ACNUR, dijo ante el Consejo de Seguridad de las 
Naciones Unidas que “hacen falta medidas enérgicas y 
colectivas […] para abordar los terribles abusos perpe-
trados por tratantes y para identificarlos y enjuiciar-
los”122. Alabando las iniciativas adoptadas por la Oficina 
de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito 
(UNODC), Europol, EUNAVFOR Med y otros actores, 
también solicitó que el Consejo considerara el uso de 
sanciones contra figuras relevantes implicadas en trata 
de personas. En junio de 2020 repitió el llamamiento 
a poner fin a la impunidad de tratantes y traficantes 
de seres humanos123. En el mismo sentido, en abril de 
2020 un informe del Secretario General de las Naciones 
Unidas al Consejo de Seguridad indicó: 

Me preocupa profundamente la impunidad con la que con-
tinúan el tráfico de migrantes y la trata de personas hacia, 
desde y a través de la costa de Libia, y hago un llamamiento 
a las autoridades competentes para que velen por que las 
víctimas de abusos perpetrados por traficantes y tratantes 
tengan acceso a la justicia, y por que los culpables respon-
dan de sus actos. Insto también a todas las autoridades 
competentes a que se aseguren de que los responsables de 
los horribles abusos perpetrados contra los refugiados y los 
migrantes en Libia, incluidas las graves violaciones de los de-
rechos humanos en los centros de detención, rindan cuentas 
y que las víctimas reciban la asistencia que necesitan124.

Uso de sanciones

En los últimos años han aumentado las iniciativas para 
abordar la cuestión del tráfico y la trata de personas 
refugiadas y migrantes hacia Europa. Entre los aconte-
cimientos positivos se encuentra la decisión del Consejo 
de Seguridad de las Naciones Unidas, a iniciativa del 
Reino de los Países Bajos, de imponer sanciones a seis 
personas implicadas en la trata de personas en Libia125. 
En septiembre de 2018, el Grupo de Expertos de las 
Naciones Unidas sobre Libia identificó a más individuos 
implicados en trata de personas y abusos contra refu-
giados y migrantes, y pidió que los incluyeran en la lista 
de sanciones126. En noviembre de 2018, el Consejo de 
Seguridad de las Naciones Unidas decidió que los auto-
res de violencia sexual y de género también podían ser 
sometidos a sanciones127. Sin embargo, a fecha de junio 
de 2020 no se han vuelto a incluir nuevos nombres en la 
lista de sanciones. 

Por lo que respecta a Malí, el Comité de Sanciones de 
las Naciones Unidas incluyó a tres personas a la lista de 
sanciones en 2018: una de ellas controlaba presunta-
mente el tráfico de refugiados y migrantes a través de 
una región en la frontera con Argelia y se había informa-
do de que había sometido a personas a trabajos forzados, 
castigos corporales, prisión y explotación sexual128. 

En Sudán, el Grupo de Expertos de las Naciones Uni-
das informó acerca del involucramiento de los grupos 

armados de Darfur en actividades de trata de personas, 
o bien brindando protección y paso seguro a los tra-
tantes, al tiempo que señaló que algunos miembros de 
las Fuerzas de Apoyo Rápido habían sido acusados de 
involucramiento en el tráfico de migrantes129. Un informe 
previo del Grupo de Expertos señaló las alegaciones 
de malos tratos por parte de migrantes capturados por 
autoridades gubernamentales a lo largo de las rutas 
migratorias130. No se han incluido recientemente en la 
lista de sanciones para Sudán nuevas personas relaciona-
das con la trata de personas o con abusos a refugiados y 
migrantes. 

Respuestas nacionales a lo largo de la ruta

En Libia, el Fiscal General emitió en marzo de 2018 más 
de 200 órdenes de detención en relación con casos de 
tráfico, trata, tortura, asesinato y violación131. Algunas 
de las personas retenidas y sometidas a abusos a cambio 
de un rescate fueron liberadas tras la intervención de 
grupos libios132 y en octubre de 2019 se anunció la 
detención de dos prominentes tratantes133. Sin embargo, 
a fecha de junio de 2020 no habían sido detenidas las 
personas enumeradas por el Comité de Sanciones de las 
Naciones Unidas. 

Más al sur, en Níger, las autoridades han reforzado las 
disposiciones legales para abordar la trata de personas, 
y las autoridades nacionales han procedido a realizar 
una serie de detenciones relacionadas con la trata134. 
Además, el Equipo Conjunto de Investigación –formado 
por fuerzas del orden francesas, nigerinas y españolas– 
detuvo en noviembre de 2018 a uno de los principales 
traficantes de personas desde Níger a Libia135. Uno de 
los traficantes detenidos estaba también presuntamen-
te relacionado en la trata de mujeres nigerianas con 
fines de explotación sexual y se había informado de que 
gestionaba una casa de enlace en Sabha, al sur de Libia, 
donde mujeres habían reportado casos de violación y 
otras formas de violencia136. 

En Etiopía se detuvo a principios de 2020 en operaciones 
separadas a dos de los tratantes identificados en 2018 
por el Grupo de Expertos de las Naciones Unidas sobre 
Libia en relación con sus actividades en Bani Walid137. 

En Sudán, de acuerdo con el monitoreo efectuado por 
un socio del ACNUR, en 2018 las autoridades nacionales 
detuvieron y llevaron con éxito ante la justicia a más de 
50 personas en la zona oriental del país por su relación 
con delitos de trata de personas; se dictaron sentencias 
de hasta 20 años de cárcel138. Las autoridades sudanesas 
se encuentran también desarrollando un nuevo Plan 
Nacional de Acción 2020-2022 para combatir la trata de 
personas. 

Entre otras iniciativas de las autoridades nacionales de 
la región, en Nigeria la Agencia Nacional para la Prohi-
bición de la Trata de Personas (NAPTIP, por sus siglas en 
inglés) consiguió en 2018 que se condenara al menos a 
31 personas relacionadas con la trata y rescató a más de 
400 personas víctimas de trata para la explotación sexual 
o trabajos forzados139.
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Un día, mi hermano se marchó y se vino 

conmigo a Sudán. Pero estaba impaciente 

y un día se fue, emprendió el camino ha-

cia Libia. Lo busqué. Lo seguí a través del 

Sáhara. Cuando llegué a Libia y hablé con 

otras personas, me contaron que había pa-

sado dos semanas en el desierto y al final 

había muerto de sed junto a cuatro perso-

nas más. 

Entre Jartum y Libia solo se puede via-

jar con traficantes, pero no te piden que 

pagues hasta después de llegar. Cuando 

emprendes el viaje solo puedes confiarte 

a Dios. Había escuchado muchas historias 

sobre el Sáhara y sobre Libia. Pero si no 

estás en paz, ¿qué te queda? 

Las personas que conoces en el camino 

se convierten en tu familia. Si me caigo, 

alguien me ayuda. De verdad son más que 

amigos, se convierten en familia. Solo nos 

tenemos unos a otros. 

El almacén en Kufra era grande. Debíamos 

ser 1.300 o 1.400 personas. Si querían nos 

daban pasta y agua. 

Pero la peor parte se la llevaban las mu-

jeres. Personas, traficantes… Venían de 

noche borrachos o drogados. Venían de 

noche y se llevaban a las mujeres. Era muy 

duro ver cómo se las llevaban. Las conside-

ras de tu familia. Las cosas fueron empeo-

rando cada vez más. Se escuchaban  

los gritos. 

Hay momentos en los que te deja de im-

portar, ya no quieres esta vida. En lo más 

profundo, no podía mirar. Si me quejaba 

me pegaban, pero ya me daba igual perder 

la vida. En mi cultura no se abandona a las 

personas: se hace lo posible para ayudar-

las. 

Las mujeres fueron las más fuertes en el 

viaje. Incluso cuidaban de nosotros. Pero 

después de esto, después de lo que les hi-

cieron, cambiaron. Duele. Incluso ahora no 

puedo hablar de ello. Duele, duele. Es muy 

doloroso. Fue muy duro ver cómo cam-

biaban, aún ahora lo es. Todo este tiempo 

estuve con mi prima. No quiero hablar en 

su nombre. Pasó por un infierno mucho 

peor que yo. 

Yo pagué lo que me pedían, así que no me 

torturaron como a los demás. Mi tío me 

ayudó a pagar el dinero. Solo me pegaban 

cuando intentaba proteger a las mujeres. 

Perdí la cuenta de a cuántos sitios nos lle-

varon en Libia. 

Aquí en Níger… Ya no tengo palabras. 

Ahora solo tengo lágrimas. Puede que todo 

esto fuera por una causa. De verdad, ya no 

tengo palabras. Soy muy positivo sobre mi 

vida. Nadie sabe lo que nos depara la vida, 

pero tengo un buen presentimiento. 

Samuel, evacuado de Libia, 2018. 

*Este nombre ha sido modificado por cuestiones  
de seguridad 

Un grupo de personas refugiadas y solicitantes de asilo llega 
al centro del Mecanismo de Tránsito de Emergencia (ETM) 

en Hamdallaye, a 40 kilómetros de Niamey.  
© ACNUR/Giulia Raffaelli  
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En 2019 la Agencia reportó haber rescatado a 1.152 
víctimas de trata y haber conseguido que se condenara 
a 25 tratantes140. El envío de dos fiscales nigerianos a 
Italia y España con el apoyo de UNODC también refor-
zó la cooperación judicial en materia de trata de perso-
nas, así como las condenas en tribunales nigerianos141. 

Por lo que respecta a otros lugares de la región, la 
OIM informó a principios de este año de la primera 
condena por trata de personas en Sierra Leona142, 
mientras que en noviembre de 2019 Interpol infor-
mó del rescate en Malí de 64 personas, entre ellas 
víctimas de trata, en una operación conjunta con las 
autoridades malienses143. 

Ejemplos de respuestas en Europa

En Italia varias personas fueron detenidas y algunas 
condenadas por su participación en incidentes de 
abusos en lugares en que refugiados y migrantes son 
retenidos a cambio de rescate en Libia, en ubicaciones 
como Bani Walid, Sabha, Sabratha, Azzawiya y  
Kufra144. Por ejemplo, en diciembre de 2018 dos hom-
bres fueron condenados a cadena perpetua en Italia 
por su involucramiento en la violación y el abuso físico 
de las personas refugiadas y migrantes que estaban a 
su cargo145. Otro hombre que había retenido a refugia-
dos y migrantes y abusado de ellos en Bani Walid (Li-
bia) fue condenado a cadena perpetua en octubre de 
2017 tras haber sido hallado culpable de trece cargos 
de asesinato, además de secuestro a cambio de res-
cate y violencia sexual y de género146. Las autoridades 
italianas también detuvieron a una serie de personas 
en Italia en relación con la trata de mujeres nigerianas 
para su explotación sexual147. 

También en Europa se han producido ejemplos po-
sitivos de cooperación internacional facilitados por 
Europol y que se han traducido en la detención de 
presuntos tratantes, como fue el caso de las deten-
ciones en agosto de 2017 en relación con la trata de 
personas nigerianas para su explotación sexual y que 
supuso la colaboración de las autoridades españolas 
y finesas148, o el caso de las detenciones producidas 
en febrero de 2018 también en relación con la trata 
de mujeres nigerianas y que supuso la colaboración 
entre las autoridades españolas, nigerianas y británi-
cas149. En Francia, 24 personas fueron condenadas en 
noviembre de 2019 por su involucramiento en la trata 
de mujeres nigerianas para su explotación sexual150. 

Mecanismos e iniciativas internacionales y regionales

Las recientes iniciativas internacionales para mejorar 
la rendición de cuentas de los autores de delitos inclu-
yen además el establecimiento de una Célula de Inteli-
gencia sobre Delitos por parte de EUNAVFOR Med151, 
la formación de un Centro de Operación Regional en 
Jartum para promover la cooperación y el intercambio 
de información de transición, así como el trabajo conti-
nuado de la Corte Penal Internacional para examinar 
delitos contra personas migrantes en Libia152.

Entre otras iniciativas importantes destacan la capa-
citación proporcionada a funcionarios de la justicia 
penal en la región por parte de UNODC153 y la capa-
citación a cargo de la Organización para la Seguridad 
y la Cooperación en Europa (OSCE) para mejorar la 
identificación de las víctimas y llevar a los delincuen-
tes ante la justicia a lo largo de las rutas migratorias154, 
al tiempo que Interpol ha desempeñado un importan-
te papel al ayudar a liberar a varios cientos de víctimas 
de trata en África Occidental y en Sudán155.

Si bien todos estos son acontecimientos positivos, al-
gunas fuerzas policiales han explicado al ACNUR que 
es necesario hacer más para reforzar la coordinación y 
el intercambio de información a través de las fronte-
ras, en concreto un mejor intercambio de la informa-
ción recogida en Europa con los países que se encuen-
tran a lo largo de la ruta y podrían tomar medidas. 

Investigaciones financieras

Una estrategia de rendición de cuentas que quizás 
no se esté utilizando lo suficiente es el uso de investi-
gaciones financieras para rastrear los pagos relacio-
nados con rescates de personas retenidas en Libia y 
en otros puntos de la ruta156. Se han reportado pagos 
transfronterizos realizados como respuesta a prácti-
cas de secuestro a cambio de rescate157. UNODC ha 
organizado recientemente sesiones de capacitación 
en el norte de África en materia de investigaciones 
financieras para luchar contra la trata de personas158, 
y en noviembre la OSCE publicó un nuevo manual que 
señala modos de llevar a cabo dichas investigaciones 
en un contexto de trata de personas159. 

CONCLUSIÓN

Es posible que la reducción en el número de personas 
que atraviesan el mar desde Libia con destino a Euro-
pa que se ha experimentado desde mediados de 2017, 
haya ocultado el hecho de que las personas refugiadas 
y migrantes que viajan hacia y a través de Libia y otras 
partes del norte de África siguen siendo objeto de 
terribles abusos en numerosos puntos de sus trave-
sías. Varios Estados han dado pasos positivos para 
identificar y llevar ante la justicia a los autores, pero es 
necesario reforzar aún más la cooperación entre acto-
res relevantes a lo largo de toda la ruta para garantizar 
la eficacia de dichos pasos. Además, se tiene que hacer 
mucho más para reforzar la identificación y protección 
a supervivientes a lo largo de toda la ruta, entre otras 
medidas mediante el acceso inmediato a mecanismos 
de seguridad, asilo o formas alternativas de protec-
ción, el acceso a asesoría jurídica, servicios de apoyo a 
la salud mental y apoyo al acceso a justicia. 
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 Notas finales

1.	 ACNUR, Directrices sobre Protección Internacional Nº 7: La apli-
cación del artículo 1A(2) de la Convención de 1951 o del Protoco-
lo de 1967 sobre el Estatuto de los Refugiados en relación con las 
víctimas de la trata de personas y las personas que están en riesgo 
de ser víctimas de la trata, 7 de abril de 2006, HCR/GIP/06/07, 
https://www.refworld.org.es/docid/487e105b2.html

2.	 ACNUR, Directrices sobre Protección Internacional Nº 1: La per-
secución por motivos de género en el contexto del Artículo 1A(2) 
de la Convención de 1951 sobre el Estatuto de los Refugiados, y/o 
su Protocolo de 1967, 7 de mayo de 2002, HCR/GIP/02/01, 
https://www.refworld.org.es/docid/4714a7152.html

3.	 ACNUR, Directrices sobre Protección Internacional Nº 9: Solicitu-
des de la condición de refugiado relacionadas con la orientación se-
xual y/o la identidad de género en el contexto del artículo 1A (2) de 
la Convención sobre el Estatuto de los Refugiados de 1951 y/o su 
Protocolo de 1967, 23 de octubre de 2012, HCR/GIP/12/09 
https://www.refworld.org.es/docid/518113d54.html

4.	 En 2019, se tiene constancia de cerca de 17.700 personas 
que se habían ido de las costas libias por mar; 9.000 fueron 
desembarcadas posteriormente en Libia, 4.100 en Italia, 
3.400 en Malta y 500 en Túnez, además de aproximada-
mente 700 muertes en el mar. En 2019, se tiene constancia 
de cerca de 31.900 personas que habían partido desde 
Libia; 15.200 fueron desembarcadas posteriormente en 
Libia, 13.000 en Italia. 1.400 en Malta, 1.100 en España 
y menos de 100 en Túnez, además de algo más de 1.100 
muertes en el mar.

5.	 Esta proporción fue más elevada que en 2018 (49%).

6.	 Se entiende por refugiado una “persona que cumple los 
criterios de elegibilidad de la definición de refugiado 
prevista en los instrumentos internacionales o regionales 
sobre refugiados, el mandato del ACNUR y/o la legislación 
nacional. De acuerdo con muchos de estos instrumentos, 
un refugiado o refugiada es una persona que no puede 
regresar a su país de origen debido a un temor fundado de 
persecución o a amenazas graves e indiscriminadas contra 
la vida, la integridad física o la libertad”. Véase ACNUR, El 
Plan de Acción de los 10 Puntos, 2016 - Glosario, diciembre de 
2016, https://www.refworld.org/cgi-bin/texis/vtx/rwmain/
opendocpdf.pdf?reldoc=y&docid=5c49aa5c4

7.	 Véase por ejemplo ACNUDH y UNSMIL, Desperate and 
Dangerous: Report on the human rights situation of migrants and 
refugees in Libya, 20 de diciembre de 2018, https://www.
ohchr.org/Documents/Countries/LY/LibyaMigrationRe-
port.pdf (en inglés); ACNUDH y UNSMIL, Detained and 
Dehumanised: Report on human rights abuses against migrants 
in Libya, 13 de diciembre de 2016, https://www.ohchr.
org/Documents/Countries/LY/DetainedAndDehumani-
sed_en.pdf (en inglés); MEDU, The Torture Factory, marzo de 
2020, https://mediciperidirittiumani.org/medu/wp-con-
tent/uploads/2020/03/report_medu_2020_ing_web.pdf 
(en inglés); GITOC, The Human Conveyor Belt, marzo de 2017, 
http://globalinitiative.net/wp-content/uploads/2017/03/
global-initiative-human-conveyor-belt-human-smug-
gling-in-libya-march-2017.pdf (en inglés); Clingendael, 
Only God can stop the smugglers, febrero de 2017, https://
www.clingendael.org/sites/default/files/pdfs/only_god_
can_stop_the_smugglers.pdf (en inglés); IRIN, Prostituted, 
beaten and held for ransom, 31 de marzo de 2016, https://
www.irinnews.org/feature/2016/03/31/prostituted-bea-

ten-and-held-ransom (en inglés); Washington Post, They 
are not treated like humans, 2 de julio de 2017, http://www.
washingtonpost.com/sf/world/2017/07/02/they-are-
not-treated-like-humans-inside-libyas-thriving-migrant-
trade/?utm_term=.a8abab03e500 (en inglés); Sahan 
Foundation, Human Trafficking and Smuggling on the Horn of 
Africa-Central Mediterranean Route, febrero de 2016, https://
igad.int/attachments/1284_ISSP%20Sahan%20HST%20
Report%20%2018ii2016%20FINAL%20FINAL.pdf (en 
inglés); ACNUR, IMPACT y Altai, Libya: Changing dyna-
mics, and protection challenges, julio de 2017, http://www.
altaiconsulting.com/wp-content/uploads/2017/07/LIB-
HCR-MAS-Final-Report.pdf (en inglés); Grupo de Expertos 
de las Naciones Unidas sobre Libia, Carta de fecha 1 de 
junio de 2017 dirigida a la Presidencia del Consejo de Seguridad 
por el Grupo de Expertos sobre Libia establecido en virtud de la 
resolución 1973 (2011), 1 de junio de 2017, http://undocs.
org/es/S/2017/466; Amnistía Internacional, Personas 
refugiadas y migrantes huyen de la violencia sexual, los abusos y la 
explotación en Libia, 1 de julio de 2016, https://www.amnesty.
org/es/latest/news/2016/07/refugees-and-migrants-flee-
ing-sexual-violence-abuse-and-exploitation-in-libya/; 
Refugees International, Death would have been better, abril de 
2018, https://bit.ly/2AoynN6 (en inglés); Oxfam, You aren’t 
human any more, 9 de agosto de 2017, https://www.oxfam.
org/es/node/8285 (en inglés). Véase también, por ejemplo, 
ACNUR, Desperate Journeys: January-December 2018, enero 
de 2019, https://data2.unhcr.org/en/documents/detai-
ls/67712 (en inglés)

8.	 Véase por ejemplo ACNUR, Comentarios de la Alta Comisio-
nada Auxiliar para la Protección de la Agencia de la ONU para los 
Refugiados, Gillian Triggs, sobre búsqueda y rescate en el Medite-
rráneo central, 1 de mayo de 2020, https://www.acnur.org/
noticias/press/2020/5/5eacbad24/comentarios-de-la-al-
ta-comisionada-auxiliar-para-la-proteccion-de-la-agencia.
html; ACNUR, Posición de ACNUR sobre los retornos a Libia 
- Actualización II, septiembre de 2018, https://www.refworld.
org.es/docid/5c5db7474.html; y véase por ejemplo 
ACNUR, UNHCR Intervention before the European Court of 
Human Rights in the Case of Hirsi and Others v. Italy, marzo de 
2010, Solicitud N.º 27765/09, http://www.refworld.org/
docid/4b97778d2.html (en inglés)

9.	 En 2019 el número total de muertes en el mar se redujo a 
un 38% pero se produjo un leve incremento en la pro-
porción de muertes por salidas (una muerte por cada 24 
personas que salían de Libia en 2019 frente a una muerte 
por cada 27 en 2018).

10.	 Los tipos de abuso físico reportados por personas refugia-
das y migrantes en Libia incluyen golpear las plantas de los 
pies (conocido como falanga o falaka), atar en posiciones de 
estrés, a veces con bloques de hormigón sobre el cuerpo, y 
quemar con plástico derretido. Véase por ejemplo MEDU, 
The Torture Factory; ACNUDH y UNSMIL, Desperate and Dan-
gerous; Channel 4, Torture and shocking conditions: the human 
cost of keeping migrants out of Europe, 25 de febrero de 2019, 
https://www.channel4.com/news/torture-and-shocking-
conditions-the-human-cost-of-keeping-migrants-out-of-
europe (en inglés); The Observers, France 24, WhatsApp call 
shows horrific abuse of kidnapped migrants in Libya, 19 de junio 
de 2017, https://observers.france24.com/en/20170619-vi-
deo-migrants-tortured-kidnapped-libyan-smugglers (en 
inglés); InfoMigrants, Shocking video shows Sudanese migrants 
being tortured in Libya, 25 de enero de 2018, https://www.
infomigrants.net/en/post/7164/shocking-video-shows-su-
danese-migrants-being-tortured-in-libya (en inglés)
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11.	 Véase también A. Barbieri, F. Visco-Comandini, D. Alunni 
Fegatelli, C. Schepisi, V. Russo, F. Calò, A. Dessì, G. Cannella y 
A Stellacci, Complex trauma, PTSD and complex PTSD in African 
refugees, Revista Europea de Psicotraumatología, 10:1, 
1700621, diciembre de 2019, https://www.tandfonline.
com/doi/pdf/10.1080/20008198.2019.1700621?needAc-
cess=true (en inglés)

12.	 UNODC, How COVID-19 restrictions and the economic conse-
quences are likely to impact migrant smuggling and cross-border 
trafficking in persons to Europe and North America, mayo de 
2020, https://www.unodc.org/documents/data-and-analy-
sis/covid/Covid-related-impact-on-SoM-TiP-web3.pdf (en 
inglés)

13.	 ACNUR, Nota sobre el mandato del Alto Comisionado para los 
Refugiados y su Oficina, octubre de 2013, https://www.acnur.
org/fileadmin/Documentos/BDL/2014/9445.pdf

14.	 Por ejemplo, en 2006 el ACNUR publicó directrices sobre 
protección internacional en relación con las víctimas de 
la trata de personas y las personas que están en riesgo 
de ser víctimas de la trata; véase ACNUR, Directrices sobre 
protección internacional Nº 7: La aplicación del artículo 1A(2) 
de la Convención de 1951 o del Protocolo de 1967 sobre el 
Estatuto de los Refugiados en relación con las víctimas de la trata 
de personas y las personas que están en riesgo de ser víctimas de 
la trata, 7 de abril de 2006, https://www.refworld.org.es/
docid/487e105b2.html

15.	 El Centro de Migración Mixta (MMC, por sus siglas en in-
glés) es una red mundial que consta de siete polos regiona-
les y una unidad central en Ginebra; se dedica a la reco-
lección de datos, la investigación, el análisis y el desarrollo 
de políticas en materia de migración mixta. El propósito 
del MMC es incrementar la comprensión de las migracio-
nes mixtas, tener un impacto positivo sobre las políticas 
migratorias mundiales y regionales, informar respuestas de 
protección basadas en evidencias para personas que huyen, 
y estimular un planteamiento progresista en los debates pú-
blicos y de políticas en materia de migración mixta. El MMC 
está dirigido por el Consejo Danés para los Refugiados 
(DRC, por sus siglas en inglés), del cual forma parte, pero 
actúa como fuente independiente de datos, investigación, 
análisis y desarrollo de políticas sobre migración mixta. La 
posición del MMC no refleja necesariamente la posición  
del DRC.

16.	 Para más información acerca del programa 4Mi, incluidas 
preguntas frecuentes, véase: http://www.mixedmigration.
org/4mi/ (en inglés)

17.	 Además, los nacionales malienses pueden acceder a Argelia 
sin visado durante 90 días, lo que ha llevado a personas 
de otras nacionalidades a intentar conseguir pasaportes 
malienses falsos, véase: Clingendael, Irregular migration and 
human smuggling networks in Mali, febrero de 2017, https://
www.clingendael.org/sites/default/files/pdfs/irregular_mi-
gration_and_human_smuggling_networks_in_mali.pdf (en 
inglés)

18.	 No obstante, dado que algunas personas carecen de docu-
mentos nacionales de identidad y en vista de las dificulta-
des en los puestos de control y fronterizos, donde corren 
riesgo de soborno o detención, algunas personas recurren 
a traficantes también en esta sección del viaje. Véase 
MMC, Players of many parts: The evolving role of smugglers in 
West Africa’s migration economy, mayo de 2019, http://www.

mixedmigration.org/wp-content/uploads/2019/06/065_
briefing-paper_smugglers_wa.pdf (en inglés); Clingendael, 
Irregular migration and human smuggling networks in Mali; Clin-
gendael, Irregular migration and human smuggling networks in 
Niger, febrero de 2017, https://www.clingendael.org/sites/
default/files/pdfs/irregular_migration_and_human_smug-
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19.	 Altai Consulting, Irregular Migration between West Africa, North 
Africa and the Mediterranean, diciembre de 2015, http://www.
altaiconsulting.com/wp-content/uploads/2016/03/Altai_
Consulting_Free_Movement_and_Migration_in_West_Afri-
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de 2017, https://i.unu.edu/media/migration.unu.edu/
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human smuggling networks in Niger; RMMS, Before the Desert: 
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derechos humanos de los migrantes, A/HRC/41/38/Add.1, 16 
de mayo de 2019, https://documents-dds-ny.un.org/doc/
UNDOC/GEN/G19/140/46/PDF/G1914046.pdf

21.	 En febrero de 2020, representantes de los Estados Miem-
bros de la Autoridad Intergubernamental para el Desarro-
llo (IGAD) dieron su apoyo al Protocolo sobre libre circulación 
de personas en la región de la IGAD, que está pendiente de 
implementación, véase IGAD, Protocol On Free Movement 
Of Persons Endorsed At Ministerial Meeting, 26 de febrero de 
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turned-back-now-theyre-trapped-libyas-crossfires (en 
inglés)

76.	 Small Arms Survey, Diaspora in Despair, junio de 2020, http://
www.smallarmssurveysudan.org/fileadmin/docs/reports/
HSBA-Report-Darfur-mobility.pdf (en inglés)

77.	 The Irish Times, Migrant (39) who failed to reach Europe dies in 
Libyan detention centre, 25 de mayo de 2020, https://www.iri-
shtimes.com/news/world/africa/migrant-39-who-failed-to-
reach-europe-dies-in-libyan-detention-centre-1.4262356 
(en inglés)

78.	 ACNUR, Casi medio millón de personas desplazadas por el 
conflicto y la violencia en Burkina Faso, 11 de octubre de 
2019, https://www.acnur.org/noticias/briefing/2019/10/
5da0aaaa4/casi-medio-millon-de-personas-desplaza-
das-por-el-conflicto-y-la-violencia.html

79.	 ACNUR, Ante la escalada de violencia en Malí, ACNUR emite 
nuevas directrices de protección, 9 de agosto de 2019, https://
www.acnur.org/noticias/briefing/2019/8/5d4d94b74/
ante-la-escalada-de-violencia-en-mali-acnur-emite-nue-
vas-directrices-de.html
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sureste de Níger, 9 de abril de 2019, https://www.acnur.org/
noticias/briefing/2019/4/5cac7a9f4/acnur-se-alarma-an-
te-el-repunte-de-la-violencia-en-el-sureste-de-niger.html

81.	 Véase por ejemplo HRW, Algeria: Deported Migrants Robbed 
in Mali, 14 de marzo de 2018, https://www.hrw.org/
news/2018/03/14/algeria-deported-migrants-robbed-mali 
(en inglés)

82.	 MMC, A persistent reality: the role of corruption in mixed 
migration, 28 de junio de 2019, http://www.mixedmigration.
org/articles/a-persistent-reality-the-role-of-corruption-in- 
mixed-migration/ (en inglés)

83.	 ACNUDH, Nota informativa para la prensa sobre Libia, 28 de 
abril 2020, https://www.ohchr.org/SP/NewsEvents/Pages/
DisplayNews.aspx?NewsID=25834&LangID=S; ACNUDH, 
Press briefing on Algeria and Libya, 22 de mayo de 2018, 
https://www.ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/Display-
News.aspx?NewsID=23114&LangID=E (en inglés)

84.	 EASO, Eritrea National service, exit, and return, septiembre 
de 2019, https://coi.easo.europa.eu/administration/easo/
PLib/2019_EASO_COI_Eritrea_National_service_exit_and_
return.pdf (en inglés)

85.	 ACNUR, Eritrean, Guinean and Sudanese Refugees and Migrants 
in Italy, enero de 2019, https://www.refworld.org/docid/
5c667ab84.html (en inglés); OIM, Flow Monitoring Surveys: 
The Human Trafficking and other Exploitative Practices Indication 
Survey, enero de 2018, https://www.iom.int/sites/default/
files/dtm/Mediterranean_DTM_201801.pdf (en inglés)

86.	 MEDU, The Torture Factory.

87.	 Hombres y mujeres monitores de 4Mi y repartidos en múl-
tiples puntos a lo largo de la Ruta del Mediterráneo Central 
llevan a cabo continuamente entrevistas en profundidad 
a hombres y mujeres. Los monitores están capacitados y 
vigilados de cerca, y utilizan una aplicación de entrevista en 
un smartphone para administrar un formulario de encuesta 

con preguntas cerradas cuyos resultados se remiten a los 
polos regionales del MMC para su análisis.

88.	 MMC, A summary of the Mixed Migration Monitoring Mecha-
nism Initiative (4Mi) methodology and approach, 2018, http://
www.mixedmigration.org/wp-content/uploads/2018/08/
4mi_summary_methodology.pdf (en inglés)

89.	 Se llevaron a cabo 15.983 entrevistas.

90.	 Por ejemplo, en años anteriores se reportaron numerosos 
abusos en el contexto de movimientos hacia y a través 
de la península del Sinaí camino de Israel, una ruta que 
dejó de utilizarse. Véase por ejemplo HRW, “I Wanted to 
Lie Down and Die”: Trafficking and Torture of Eritreans in Sudan 
and Egypt, 11 de febrero de 2014, https://www.hrw.org/
report/2014/02/11/i-wanted-lie-down-and-die/traffic-
king-and-torture-eritreans-sudan-and-egypt (en inglés); 
van Reisen, M. E. H., Estefanos, M., y Rijken, C. R. J. J., Human 
trafficking in the Sinai: Refugees between life and death, 2012, 
Wolf Legal Publishers.

91.	 Para más información sobre la recolección de datos del 
programa 4Mi, véase MMC, A summary of the Mixed Migra-
tion Monitoring Mechanism Initiative (4Mi) methodology and 
approach; MMC, Frequently asked questions (FAQ), octubre de 
2019, http://www.mixedmigration.org/4mi/4mi_faq/ (en 
inglés)

92.	 Por ejemplo, algunas personas en tránsito a través de Libia 
han señalado haber pasado todo su tiempo en el país en 
cautividad, retenidas por traficantes, véase ACNUR, From 
Hand to Hand. En testimonios al ACNUR, algunas personas 
informaron de haber sido testigo de múltiples muertes 
y abusos durante su largo tiempo en cautividad, y estos 
datos no serían recogidos por los monitores de 4Mi. Otras 
personas pueden estar detenidas en centros de detención 
oficiales en Libia y, por lo tanto, los monitores no pueden 
acceder a ellas. Por ejemplo, de las más de 4.800 personas 
refugiadas y solicitantes de asilo registradas en centros de 
detención oficiales en Libia a fecha de octubre de 2019, el 
tiempo medio de detención fue de 11 meses, con un máxi-
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93.	 OIM y UNICEF, Harrowing Journeys: Children and youth on 
the move across the Mediterranean Sea, at risk of trafficking and 
exploitation, septiembre de 2017, https://www.unicef.org/
publications/files/Harrowing_Journeys_Children_and_you-
th_on_the_move_across_the_Mediterranean.pdf (en inglés); 
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junio de 2017, https://www.unicef.org/eca/media/921/file/
REACH%20report%202017.pdf (en inglés); UNICEF, “No 
Mother Wants Her Child to Migrate”: Vulnerability of children on 
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Africa-part-1.pdf?utm_campaign=cotm_hoa&utm_sour-
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94.	 En la muestra de África Occidental, un 71% de las personas 
entrevistadas fueron hombres y un 29% mujeres. Las prin-
cipales nacionalidades fueron Guinea (13%), Burkina Faso 
(12%), Côte d’Ivoire (10%), Nigeria (10%), y Malí (9%).
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96.	  En el conjunto de datos para África Oriental y el Cuerno 
de África, un 64% de las personas entrevistadas fueron 
hombres y un 36% mujeres. Las principales nacionalidades 
fueron Etiopía (71%), Somalia (23%) y Eritrea (4%).

97.	 El número de personas entrevistadas varió en cada ubica-
ción y esto puede haber tenido un impacto en los lugares en 
que se reportaron más abusos.

98.	 A los efectos del presente informe se aplicó una interpreta-
ción estricta de secuestro, de modo que solo se tuvieron en 
cuenta incidentes que no implicaran personal de manteni-
miento del orden/inmigración, al igual que aquellos inciden-
tes en que se exigió el pago de un rescate a personas que no 
estuvieran físicamente presentes (por ejemplo familiares 
u otros, en lugar de la persona secuestrada o otra persona 
que estuviera con ella). Este enfoque ayudó a distinguir 
los casos de secuestro de los casos de soborno en los que 
oficiales de mantenimiento del orden/inmigración detenían 
temporalmente a personas y retenían sus documentos 
hasta que la persona afectada o alguien que viajara con ella 
pagara la cantidad en cuestión.

99.	  Los encuestados podían incluir más de una categoría de 
autor, como “traficante” o “grupo de malhechores/banda 
criminal”.

100.	 Como ya se ha indicado, los datos registrados por los 
monitores de 4Mi no indican cuándo se produjeron los inci-
dentes. Sin embargo, todas las personas que reportaron las 
1.395 muertes habían empezado a viajar en enero de 2018 
o después, y por lo tanto podemos asegurar que al menos 
estas muertes se produjeron en este período de tiempo.

101.	 Esto no refleja necesariamente por sí los peligros en estas 
dos secciones de la ruta frente a la sección de África Orien-
tal y el Cuerno de África, ya que el tamaño muestral de esta 
última es mucho menor.

102.	 Estos son también los países en los que están basados los 
monitores de 4Mi, lo cual contribuiría a que hubiera más 
datos sobre incidentes en estos países.

103.	 Dada la naturaleza no representativa de las muestras de 
4Mi, no se puede concluir de manera definitiva que ocurran 
más incidentes de protección en estas ciudades que en 
otras ubicaciones; no obstante, esto pone de manifiesto 
la necesidad de pensar en los problemas de protección en 
ubicaciones todavía más meridionales a lo largo de la Ruta 
del Mediterráneo Central.

104.	  Los monitores de 4Mi no recogieron datos en Sudán en el 
momento en que se tomó esta muestra, por lo que los datos 
referentes a Sudán se tomaron principalmente en Libia y 
Egipto. Entre julio y diciembre de 2019 no se recogieron 
datos en Egipto, lo cual afectó al número de abusos reporta-
dos en la ruta entre Sudán y Egipto.

105.	 Además, aunque el presente informe específicamente no 
se centra en los incidentes sucedidos en el país de origen de 
una persona, el número de nacionales etíopes que repor-
taron incidentes de violencia física y sexual en Metema, en 
la frontera con Sudán, fue sorprendentemente alto. Véase 
también Research and Evidence Facility, Migration and migration 
management on the Ethiopia–Sudan border: Research from 
Metema, marzo de 2020, https://blogs.soas.ac.uk/ref-hor-
nresearch/files/2020/03/Migration-Management-Mete-
ma-final-Mar-2020.pdf (en inglés)

106.	 El análisis de los resultados acerca de en qué franja del 
desierto se produjeron los incidentes se basó en factores 
como la ruta que ya se había emprendido, la ubicación en 
que se registró la entrevista y la nacionalidad de la  
persona encuestada.

107.	 No obstante, datos y testimonios anecdóticos compartidos 
con el ACNUR por personas refugiadas y migrantes indican 
que en algunos momentos hay un riesgo elevado de que 
grupos sean secuestrados al cruzar el desierto de Sudán a 
Libia. Véase también MMC, Everyone’s prey: Kidnapping and 
extortionate detention in mixed migration.

108.	 Véase por ejemplo MEDU, The Torture Factory.

109.	El informe de 2018 del Grupo de Expertos de las Naciones 
Unidas sobre Libia prestó especial atención al tráfico y la 
trata de personas en Bani Walid e identificó a una serie de 
autores que operaban allí; véase Grupo de Expertos de las 
Naciones Unidas sobre Libia, Carta de fecha 5 de septiembre 
de 2018 dirigida a la Presidencia del Consejo de Seguridad por el 
Grupo de Expertos sobre Libia establecido en virtud de la resolu-
ción 1973 (2011), 5 de septiembre  
de 2018.

110.	 Entre enero de 2018 y junio de 2019 se produjo un número 
relativamente alto de entrevistas en El Cairo, lo cual pudo 
haber contribuido al número relativamente alto de inciden-
tes reportados en la ruta entre Sudán y Egipto.

111.	 ACNUR, El Plan de Acción de los 10 Puntos: Procesos y proce-
dimientos diferenciados, 2016, https://www.acnur.org/publi-
cations/pub_prot/5c59c4034/6-procesos-y-procedimien-
tos-diferenciados-el-plan-de-los-10-puntos-en-accion.html

112.	 Si desea más información, visite https://www.tellingthe-
realstory.org/en/ (en inglés)

113.	 ACNUR, Evacuado el primer grupo de refugiados vulnerables 
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