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เขียนโดย นอว เธอ ธา วาห อายุ 20 ป
ผูลี้ภัยจากคายบานตนยาง จ.กาญจนบุรี 
เนื่องในวันผูลี้ภัยโลก 20 มิ.ย. 53 

ความในใจจากผูลี้ภัย

“ฉันเคยฝนถึงบานหลังสวยงามที่จะปกปองฉันจากลมหนาวและฟาฝน

ฉันมีบานในพมา บานหลังที่ฉันเกิด บานหลังที่ฉันรักมากแตฉันตอง 

จากบานหลังนั้นมา  ฉันมักคร่ำครวญและรองไหคิดถึงบาน

เพราะวาพวกเราเดือดรอนเราถึงตองหนีมาและมาอยูในคายผูลี้ภัย

พวกเรามีความสุขที่นี่และไดรับการปกปองคุมครอง

พวกเราอยูในคายเรามีสิทธิที่จะเรียนและมีสิทธิไปหาหมอโดยไมตองเสีย

เงิน แตความชวยเหลือตางๆเหลานี้ไมใชคำตอบสุดทายของพวกเรา 

ในอนาคต เราจำเปนตองมีบานที่เราจะไดรับการคุมครองปกปอง 

อยางแทจริง บานหลังที่พวกเรามีสิทธิและมีอิสระ”

ผูคนหลายลานคนทั่วโลกรวมระลึกถึงวันผูลี้ภัยโลก ดังเชนในปกอนๆ สถานที่สำคัญๆ 

ของโลกจะมีกิจกรรมพิเศษ โดยปที่แลว ที่เมืองโตเกียว ประเทศญี่ปุน โตเกียวทาวเวอร 

ไดสองสวางเพื่อรวมระลึกถึงความสำคัญของวันผูลี้ภัยโลก และในกรุงอิสลามาบัด 

ประเทศปากีสถาน นักเรียนผูลี้ภัยชาวอัฟกานิสถานมีสวนรวมในการแสดงทาง 

วัฒนธรรมเพื่อระลึกวันผูลี้ภัยโลก

สำนักงานยูเอ็นเอชซีอารภาคสนามไดจัดกิจกรรมในวันผูลี้ภัยโลกเพื่อระลึกถึงความ

กลาหาญ และความยากลำบากที่ผูลี้ภัยตองเผชิญ รวมทั้งสรางความตระหนักรูแก 

ประชาชนทั่วไปเกี่ยวกับผูลี้ภัย กิจกรรมตางๆ ในปที่ผานมาคือ

การแสดงวัฒนธรรมพ้ืนบานของชาวกะเหร่ียงท่ีสำนักงานเทศบาลตำบลแมสะเรียง
ไดรับความสนใจเปนอยางมาก

นิทรรศการเร่ือง “แคเพียงหน่ึงก็มากเกินไป” ท่ีโรงเรียนวัดมณีไพรสณฑ 
ไดรับความสนใจจากเด็กๆเปนจำนวนมาก

มร.นาอีม ดุรานนี เจาหนาท่ีฝายคุมครองมอบรางวัลแกผูล้ีภัยท่ีชนะการประกวด 
แตงกลอน และเรียงความ

นักเรียนผูล้ีภัยชาวอัฟกานิสถานมีสวนรวมในการแสดงทางวัฒนธรรมเพ่ือระลึกวันผูล้ีภัยโลก
ในกรุงอิสลามาบัด ปากีสถาน

ยูเอ็นเอชซีอาร กาญจนบุรี จัดนิทรรศการเร่ือง 
“แคเพียงหน่ึงผูล้ีภัยท่ีส้ินหวังก็มากไป” ท่ี เทสโก โลตัส กาญจนบุรี

ภาพท่ีโดดเดนของสถานท่ีสำคัญของญ่ีปุน โตเกียวทาวเวอร เปดไฟเพ่ือระลึกวันผูล้ีภัยโลก
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จ. ราชบุรี คายผูลี้ภัยดูสวยงาม รมเย็นแตแอบแฝงไปดวยเรื่องราวอันเจ็บปวดมากมายที่ผูลี้ภัยเคยประสบมา

กวา 15 ปแลวคุณยาย มี เลอ วัย 82 ปอาศัยอยูที่คายผูลี้ภัยนี้ ความเศราไดเขามาแทนที่รอยยิ้ม เมื่อเรา

ถามถึงเหตุการณทำใหตองลี้ภัย คุณยายขอใหพอ คึ ลูกสาววัย 45 ป เปนคนเลา เนื่องจากแกอาจจะจำได

ไมดีนัก

พอ คึ แมเลี้ยงเดี่ยวของลูก 4 คน มองเหมอ นึกถึงวันที่เธอและสามีที่เสียชีวิตไปแลว พาแม พี่สาวและ

ลูกเล็ก 3 คน ลี้ภัยเอาชีวิตรอด ถึงจะผานมาเนิ่นนานแลวแตเธอยังจำเหตุการณวันนั้นไดดี “วันนั้นเรา

ไดยินวามีการสูรบเกิดขึ้นที่หมูบานขางๆ ทุกคนบอกใหหนี เพราะถาอยูตองตายแนๆ” เธอกลาว 

“ตอนนั้นลูกๆฉันยังเล็กมาก พวกแกอายุแค 6 ขวบ 3 ขวบ และคนเล็กสุดแค 6 เดือนเทานั้น” เธอเสริมวาการลี้ภัยทั้งครอบครัวนั้นชางยากลำบาก “ฉันอุมคนเล็กตลอดเวลา 

และใหอีกสองคนทั้งวิ่งทั้งเดิน สวนพี่สาวชวยพยุงแม เพราะกลัวแกหกลม สามีฉันแบกของและคอยดูแลพวกเรา เราเดินเทาขามภูเขาเปนเวลา 3 วัน 3 คืน” แมไมรูปลายทาง 

จะเปนเชนไร ยังทำใหเธอไมกลัวเทาการถูกประหัตประหาร “ตอนอยูในปา เรายังไดยินเสียงคนตามเราอยูเรื่อยๆ พวกเรากลัวมาก” เธอเลาดวยแววตาหวาดกลัวเหมือน 

เหตุการณกำลังเกิดขึ้นจริง

สีหนาของ พอ คึ ผอนคลายลงอยางเห็นไดชัดพอเมื่อเลาถึงวันที่มาถึงประเทศไทย “พอมาถึงฝงไทย ก็มีหลายคนมาชวย เรารูทันทีวาเรารอดตายแลว” และเมื่อเธอเลาถึงวันที่

ไดรับสถานะผูลี้ภัย รอยยิ้มปรากฏบนใบหนาเธออีกครั้ง “ไดมีโอกาสมาอยูที่นี่ เรารูสึกปลอดภัย รูสึกสบายใจ เด็กๆไดเรียนหนังสือ ตัวฉันเองก็มีโอกาสเรียนวิชาชีพ” 

ถึงวันนี้ลูกๆของเธอจะโตในคาย แตเธอก็ดีใจที่เด็กๆและครอบครัวเธอปลอดภัย

เมื่อถามถึงความฝนของเธอ เราตางแปลกใจเมื่อไดยินเธอกลาว “ตัวฉันเองไมมีความฝนหรอก” ประโยคตอมาของเธอทำใหเรากระจาง “ฉันทำอะไรไมไดแลว แตลูกฉันมี 

ความฝน พวกเขาอยากเปนคุณครู คุณหมอ” โครงการตั้งถิ่นฐานใหมดูเหมือนจะเปนความหวังอันสูงสุดของเธอตอนนี้ “ฉันอยากไปอเมริกา แตไมใชเพื่อตัวฉันเองหรอกนะ 

แตเพื่อความฝนของลูกๆฉันจะสำเร็จได สวนตัวฉันเองเลือกไดก็อยากกลับบาน” พอ คึ กลาวดวยแววตาที่เปยมดวยความรักที่ยิ่งใหญจากแมคนหนึ่งที่คิดถึงแตลูก 

และมีแตความหวังดีเทานั้น

ยูเอ็นเอชซีอารสนับสนุนรัฐบาลไทยในการพิจารณาสถานภาพดวยความยุติธรรม และมีประสิทธิภาพ  และชวยใหผูลี้ภัยไดเรียนรูทักษะที่หลากหลายที่สามารถนำไป 

ใชประโยชนในการประกอบอาชีพได รวมถึงดำเนินการโครงการตั้งถิ่นฐานใหมเพื่อเปนทางออกที่ยั่งยืนแกผูลี้ภัย และกวา 70,000 คนที่ไดมีชีวิตใหมในประเทศที่สาม เชน 

ประเทศออสเตรเลีย สหรัฐอเมริกา และแคนนาดา

ยูเอ็นเอชซีอารไดประกาศตำแหนงใหมใหกับ แองเจลินา โจลี่ ในฐานะผูแทนพิเศษของขาหลวงใหญฯ 

นายอันโตนิโอ กุเตอเรส จากการไดเดินทางเยี่ยมคายผูลี้ภัยกวา 40 แหงทั่วโลก และการทำหนาที่ 

ทูตสันถวไมตรีของยูเอ็นเอชซีอารเปนเวลากวา 10 ป แองเจลินาโจลี่ ไดกลายเปนผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับ 

สถานการณที่บังคับใหเกิดการพลัดถิ่น เธอรณรงคชวยเหลือผูลี้ภัยอยางไมเหน็ดเหนื่อย บทบาทใหม 

ของเธอจะเนนการทำงานชวยเหลือวิกฤติการณขนาดใหญที่สงผลใหเกิดการพลัดถิ่นของผูคนจำนวนมาก 

การทำงานเกี่ยวกับสถานการณฉุกเฉินที่มีความซับซอน และชวยแกไขปญหาแบบถาวรตอผูพลัดถิ่นจาก 

ความขัดแยง ยูเอ็นเอชซีอารมีความยินดีที่เธอตอบรับตำแหนงนี้เพื่อรวมกับเราชวยเหลือผูลี้ภัยในสถานการณ 

ที่ยากยิ่งตอไป

ถึงแมวาประเทศซูดานและซูดานใตจะเปนอิสระตอกัน แตประชาชนยังไมไดรับเสรีภาพ สงผลใหชาวซูดาน 

กวา 300,000 คน ลี้ภัยมาที่ประเทศซูดานใตและเอธิโอเปย ซึ่งผูลี้ภัยเดินทางเขามาอยางตอเนื่องประมาณ 

1,000 คนตอวัน ผูลี้ภัยมีชีวิตอยูดวยความยากลำบาก เพราะพวกเขาอยูอยางไมปลอดภัยและไดรับการชวยเหลือ 

อยางจำกัด พวกเขายังมีความหวาดผวาจากเสียงระเบิดและอยูอยางหิวโหย

ยูเอ็นเอชซีอารใหความชวยเหลือดูแลผูลี้ภัยทางดานอาหาร และเครื่องยังชีพตางๆ เชนเตนท เครื่องครัว 

เพื่อทำอาหาร และที่พักพิงชั่วคราวเพื่อใหพวกเขาอยูอยางปลอดภัยและถูกสุขลักษณะในขณะที่รอวันที่จะ 

กลับบานได 

ยูเอ็นเอชซีอารไดจัดนิทรรศการเพื่อผูลี้ภัยและเปดโอกาสใหทุกทานไดเขาถึงผูลี้ภัยมากยิ่งขึ้นที่หางสรรพสินคา

สยามพารากอน ในวันที่ 22-28 มีนาคม 2555 และศูนยการคาเดอะไนน ในวันที่ 13-17 พฤษภาคม 2555 

ที่ผานมา ภายในงานมีซุมเกม ซุมขอมูลขาวสาร และการจัดแสดงสิ่งของที่ผูลี้ภัยใชในชีวิตจริง เพื่อสราง

ความตระหนักรูและใหขอมูลตางๆกับนักเรียนและบุคคลทั่วไปเกี่ยวกับหนวยงานผูลี้ภัยแหงสหประชาชาติ

รวมถึงผูลี้ภัยในประเทศไทยและทั่วโลก นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมเพนทเสื้อเพื่อผูลี้ภัย เพื่อบอกใหพวกเขารูวา

ยังมีคนที่หวงใย โดยทีมระดมทุนจะนำเสื้อไปมอบใหผูลี้ภัยที่ขาดแคลนตอไป  ยูเอ็นเอชซีอารจะจัดนิทรรศการ 

เพื่อผูลี้ภัยตามสถานที่ตางๆตลอดทั้งปนี้ ติดตามความเคลื่อนไหวไดจากทางเว็บไซตและสังคมออนไลน

“รวมทำอะไรสัก 1 อยางเพื่อผูลี้ภัย” นิทรรศการเพื่อผูลี้ภัย

Safe and Hopeful Passage
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เพื่อนบานของคุณถูกยิง บานหลายหลัง 

ในหมูบานถูกเผา คุณจะทำอยางไรเพื่อ 

ปกปองครอบครัวของคุณ   
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วันผูลี้ภัยโลกสำคัญอยางไร

องคการสหประชาชาติไดประกาศให วันที่ 20 มิถุนายนทุกป เปน “วันผูลี้ภัยโลก” โดยวันนี้เริ่มกอตั้งขึ้นครั้งแรกเมื่อป พ.ศ. 2544 วันผูลี้ภัยโลกเปนวันระลึกถึงผูคนที่มี 

ความกลาหาญที่จะเริ่มตนชีวิตใหมในที่ใหมและสรางความตระหนักถึงชะตากรรมของผูลี้ภัยใหมากขึ้น ปจจุบันผูลี้ภัยทั่วโลกมีจำนวนสูงกวา 10 ลานคน 

พวกเขาตองลี้ภัยจากการประหัตประหาร สภาวะที่มีอันตรายถึงชีวิตและเดินทางอยางยากลำบาก เพื่อคำวาปลอดภัยและมีชีวิตรอด

ยูเอ็นเอชซีอาร ระลึกถึงความเขมแข็ง และความอดทนของผูลี้ภัยที่ถูกบังคับใหตองลี้ภัยจากประเทศตนเอง และขอยืนยันที่จะใหความคุมครอง และคนหาทางออก 

ที่ถาวรใหกับพวกเขาตอไป

• การเดินทางตามหาความคุมครองของผูลี้ภัยทั่วโลกและในประเทศไทย

ผูลี้ภัยไมตางกัน พวกเขาตองการที่จะมีชีวิตรอด 

พวกเขาไมไดอยากเปนผูลี้ภัย ไมไดอยากมีความ 

หวาดกลัวในชีวิตตลอดเวลา และมีชีวิตอยูตอไป 

โดยไมรูวาจะไดกลับบานเมื่อใด

ผูลี้ภัยกลาหาญ ที่จะเดินทางโดยที่ไมรูวาหนทาง 

ขางหนาเปนเชนไร รูแตวาตองการมีชีวิตรอดและ 

ครอบครัวปลอดภัยเทานั้น

รวมระลึกถึงพวกเขาวันนี้ วันผูลี้ภัยโลก
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ประสบการณ

ของผูลี้ภัยทั่วไป สงคราม หรือ

การประหัตประหาร

ประเทศ

ที่ใหที่พักพิง
การตั้งถิ่นฐานในประเทศที่ลี้ภัย

การกลับประเทศบานเกิด การตั้งถิ่นฐานใหม

หลบหนี

ขออนุญาตอาศัย

ในประเทศ

ที่ใหที่พักพิง

กระบวนการ

พิจารณา

สถานภาพผูลี้ภัย

              ไดรับ
       ความชวยเหลือ
      จากยูเอ็นเอชซีอาร        
             เอ็นจีโอ 
       หรือหนวยงาน
ระหวางประเทศอื่นๆ

ไมสามารถ
กลับประเทศ
ของตนเองได

ไมไดรับอนุญาต
ใหตั้งถิ่นฐานแบบถาวร

ในประเทศไทย

อาศัยอยูในพื้นที่
พักพิงกวา 25 ป 
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วันผูลี้ภัยโลกสำคัญอยางไร

องคการสหประชาชาติไดประกาศให วันที่ 20 มิถุนายนทุกป เปน “วันผูลี้ภัยโลก” โดยวันนี้เริ่มกอตั้งขึ้นครั้งแรกเมื่อป พ.ศ. 2544 วันผูลี้ภัยโลกเปนวันระลึกถึงผูคนที่มี 

ความกลาหาญที่จะเริ่มตนชีวิตใหมในที่ใหมและสรางความตระหนักถึงชะตากรรมของผูลี้ภัยใหมากขึ้น ปจจุบันผูลี้ภัยทั่วโลกมีจำนวนสูงกวา 10 ลานคน 

พวกเขาตองลี้ภัยจากการประหัตประหาร สภาวะที่มีอันตรายถึงชีวิตและเดินทางอยางยากลำบาก เพื่อคำวาปลอดภัยและมีชีวิตรอด

ยูเอ็นเอชซีอาร ระลึกถึงความเขมแข็ง และความอดทนของผูลี้ภัยที่ถูกบังคับใหตองลี้ภัยจากประเทศตนเอง และขอยืนยันที่จะใหความคุมครอง และคนหาทางออก 

ที่ถาวรใหกับพวกเขาตอไป

• การเดินทางตามหาความคุมครองของผูลี้ภัยทั่วโลกและในประเทศไทย

ผูลี้ภัยไมตางกัน พวกเขาตองการที่จะมีชีวิตรอด 

พวกเขาไมไดอยากเปนผูลี้ภัย ไมไดอยากมีความ 

หวาดกลัวในชีวิตตลอดเวลา และมีชีวิตอยูตอไป 

โดยไมรูวาจะไดกลับบานเมื่อใด

ผูลี้ภัยกลาหาญ ที่จะเดินทางโดยที่ไมรูวาหนทาง 

ขางหนาเปนเชนไร รูแตวาตองการมีชีวิตรอดและ 

ครอบครัวปลอดภัยเทานั้น

รวมระลึกถึงพวกเขาวันนี้ วันผูลี้ภัยโลก

© UNHCR/S.Bhukittikul

ประสบการณ

ของผูลี้ภัยทั่วไป สงคราม หรือ

การประหัตประหาร

ประเทศ

ที่ใหที่พักพิง
การตั้งถิ่นฐานในประเทศที่ลี้ภัย

การกลับประเทศบานเกิด การตั้งถิ่นฐานใหม

หลบหนี

ขออนุญาตอาศัย

ในประเทศ

ที่ใหที่พักพิง

กระบวนการ

พิจารณา

สถานภาพผูลี้ภัย

              ไดรับ
       ความชวยเหลือ
      จากยูเอ็นเอชซีอาร        
             เอ็นจีโอ 
       หรือหนวยงาน
ระหวางประเทศอื่นๆ

ไมสามารถ
กลับประเทศ
ของตนเองได

ไมไดรับอนุญาต
ใหตั้งถิ่นฐานแบบถาวร

ในประเทศไทย

อาศัยอยูในพื้นที่
พักพิงกวา 25 ป 
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ทามกลางภูเขานอยใหญ คายผูลี้ภัยถ้ำหินไดตั้งอยูอยางเงียบสงบทามกลางธรรมชาติของ อ. สวนผึ้ง 

จ. ราชบุรี คายผูลี้ภัยดูสวยงาม รมเย็นแตแอบแฝงไปดวยเรื่องราวอันเจ็บปวดมากมายที่ผูลี้ภัยเคยประสบมา

กวา 15 ปแลวคุณยาย มี เลอ วัย 82 ปอาศัยอยูที่คายผูลี้ภัยนี้ ความเศราไดเขามาแทนที่รอยยิ้ม เมื่อเรา

ถามถึงเหตุการณทำใหตองลี้ภัย คุณยายขอใหพอ คึ ลูกสาววัย 45 ป เปนคนเลา เนื่องจากแกอาจจะจำได

ไมดีนัก

พอ คึ แมเลี้ยงเดี่ยวของลูก 4 คน มองเหมอ นึกถึงวันที่เธอและสามีที่เสียชีวิตไปแลว พาแม พี่สาวและ

ลูกเล็ก 3 คน ลี้ภัยเอาชีวิตรอด ถึงจะผานมาเนิ่นนานแลวแตเธอยังจำเหตุการณวันนั้นไดดี “วันนั้นเรา

ไดยินวามีการสูรบเกิดขึ้นที่หมูบานขางๆ ทุกคนบอกใหหนี เพราะถาอยูตองตายแนๆ” เธอกลาว 

“ตอนนั้นลูกๆฉันยังเล็กมาก พวกแกอายุแค 6 ขวบ 3 ขวบ และคนเล็กสุดแค 6 เดือนเทานั้น” เธอเสริมวาการลี้ภัยทั้งครอบครัวนั้นชางยากลำบาก “ฉันอุมคนเล็กตลอดเวลา 

และใหอีกสองคนทั้งวิ่งทั้งเดิน สวนพี่สาวชวยพยุงแม เพราะกลัวแกหกลม สามีฉันแบกของและคอยดูแลพวกเรา เราเดินเทาขามภูเขาเปนเวลา 3 วัน 3 คืน” แมไมรูปลายทาง 

จะเปนเชนไร ยังทำใหเธอไมกลัวเทาการถูกประหัตประหาร “ตอนอยูในปา เรายังไดยินเสียงคนตามเราอยูเรื่อยๆ พวกเรากลัวมาก” เธอเลาดวยแววตาหวาดกลัวเหมือน 

เหตุการณกำลังเกิดขึ้นจริง

สีหนาของ พอ คึ ผอนคลายลงอยางเห็นไดชัดพอเมื่อเลาถึงวันที่มาถึงประเทศไทย “พอมาถึงฝงไทย ก็มีหลายคนมาชวย เรารูทันทีวาเรารอดตายแลว” และเมื่อเธอเลาถึงวันที่

ไดรับสถานะผูลี้ภัย รอยยิ้มปรากฏบนใบหนาเธออีกครั้ง “ไดมีโอกาสมาอยูที่นี่ เรารูสึกปลอดภัย รูสึกสบายใจ เด็กๆไดเรียนหนังสือ ตัวฉันเองก็มีโอกาสเรียนวิชาชีพ” 

ถึงวันนี้ลูกๆของเธอจะโตในคาย แตเธอก็ดีใจที่เด็กๆและครอบครัวเธอปลอดภัย

เมื่อถามถึงความฝนของเธอ เราตางแปลกใจเมื่อไดยินเธอกลาว “ตัวฉันเองไมมีความฝนหรอก” ประโยคตอมาของเธอทำใหเรากระจาง “ฉันทำอะไรไมไดแลว แตลูกฉันมี 

ความฝน พวกเขาอยากเปนคุณครู คุณหมอ” โครงการตั้งถิ่นฐานใหมดูเหมือนจะเปนความหวังอันสูงสุดของเธอตอนนี้ “ฉันอยากไปอเมริกา แตไมใชเพื่อตัวฉันเองหรอกนะ 

แตเพื่อความฝนของลูกๆฉันจะสำเร็จได สวนตัวฉันเองเลือกไดก็อยากกลับบาน” พอ คึ กลาวดวยแววตาที่เปยมดวยความรักที่ยิ่งใหญจากแมคนหนึ่งที่คิดถึงแตลูก 

และมีแตความหวังดีเทานั้น

ยูเอ็นเอชซีอารสนับสนุนรัฐบาลไทยในการพิจารณาสถานภาพดวยความยุติธรรม และมีประสิทธิภาพ  และชวยใหผูลี้ภัยไดเรียนรูทักษะที่หลากหลายที่สามารถนำไป 

ใชประโยชนในการประกอบอาชีพได รวมถึงดำเนินการโครงการตั้งถิ่นฐานใหมเพื่อเปนทางออกที่ยั่งยืนแกผูลี้ภัย และกวา 70,000 คนที่ไดมีชีวิตใหมในประเทศที่สาม เชน 

ประเทศออสเตรเลีย สหรัฐอเมริกา และแคนนาดา

ยูเอ็นเอชซีอารไดประกาศตำแหนงใหมใหกับ แองเจลินา โจลี่ ในฐานะผูแทนพิเศษของขาหลวงใหญฯ 

นายอันโตนิโอ กุเตอเรส จากการไดเดินทางเยี่ยมคายผูลี้ภัยกวา 40 แหงทั่วโลก และการทำหนาที่ 

ทูตสันถวไมตรีของยูเอ็นเอชซีอารเปนเวลากวา 10 ป แองเจลินาโจลี่ ไดกลายเปนผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับ 

สถานการณที่บังคับใหเกิดการพลัดถิ่น เธอรณรงคชวยเหลือผูลี้ภัยอยางไมเหน็ดเหนื่อย บทบาทใหม 

ของเธอจะเนนการทำงานชวยเหลือวิกฤติการณขนาดใหญที่สงผลใหเกิดการพลัดถิ่นของผูคนจำนวนมาก 

การทำงานเกี่ยวกับสถานการณฉุกเฉินที่มีความซับซอน และชวยแกไขปญหาแบบถาวรตอผูพลัดถิ่นจาก 

ความขัดแยง ยูเอ็นเอชซีอารมีความยินดีที่เธอตอบรับตำแหนงนี้เพื่อรวมกับเราชวยเหลือผูลี้ภัยในสถานการณ 

ที่ยากยิ่งตอไป

ถึงแมวาประเทศซูดานและซูดานใตจะเปนอิสระตอกัน แตประชาชนยังไมไดรับเสรีภาพ สงผลใหชาวซูดาน 

กวา 300,000 คน ลี้ภัยมาที่ประเทศซูดานใตและเอธิโอเปย ซึ่งผูลี้ภัยเดินทางเขามาอยางตอเนื่องประมาณ 

1,000 คนตอวัน ผูลี้ภัยมีชีวิตอยูดวยความยากลำบาก เพราะพวกเขาอยูอยางไมปลอดภัยและไดรับการชวยเหลือ 

อยางจำกัด พวกเขายังมีความหวาดผวาจากเสียงระเบิดและอยูอยางหิวโหย

ยูเอ็นเอชซีอารใหความชวยเหลือดูแลผูลี้ภัยทางดานอาหาร และเครื่องยังชีพตางๆ เชนเตนท เครื่องครัว 

เพื่อทำอาหาร และที่พักพิงชั่วคราวเพื่อใหพวกเขาอยูอยางปลอดภัยและถูกสุขลักษณะในขณะที่รอวันที่จะ 

กลับบานได 

ยูเอ็นเอชซีอารไดจัดนิทรรศการเพื่อผูลี้ภัยและเปดโอกาสใหทุกทานไดเขาถึงผูลี้ภัยมากยิ่งขึ้นที่หางสรรพสินคา

สยามพารากอน ในวันที่ 22-28 มีนาคม 2555 และศูนยการคาเดอะไนน ในวันที่ 13-17 พฤษภาคม 2555 

ที่ผานมา ภายในงานมีซุมเกม ซุมขอมูลขาวสาร และการจัดแสดงสิ่งของที่ผูลี้ภัยใชในชีวิตจริง เพื่อสราง

ความตระหนักรูและใหขอมูลตางๆกับนักเรียนและบุคคลทั่วไปเกี่ยวกับหนวยงานผูลี้ภัยแหงสหประชาชาติ

รวมถึงผูลี้ภัยในประเทศไทยและทั่วโลก นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมเพนทเสื้อเพื่อผูลี้ภัย เพื่อบอกใหพวกเขารูวา

ยังมีคนที่หวงใย โดยทีมระดมทุนจะนำเสื้อไปมอบใหผูลี้ภัยที่ขาดแคลนตอไป  ยูเอ็นเอชซีอารจะจัดนิทรรศการ 

เพื่อผูลี้ภัยตามสถานที่ตางๆตลอดทั้งปนี้ ติดตามความเคลื่อนไหวไดจากทางเว็บไซตและสังคมออนไลน

“รวมทำอะไรสัก 1 อยางเพื่อผูลี้ภัย” นิทรรศการเพื่อผูลี้ภัย

Safe and Hopeful Passage



เขียนโดย นอว เธอ ธา วาห อายุ 20 ป
ผูลี้ภัยจากคายบานตนยาง จ.กาญจนบุรี 
เนื่องในวันผูลี้ภัยโลก 20 มิ.ย. 53 

ความในใจจากผูลี้ภัย

“ฉันเคยฝนถึงบานหลังสวยงามที่จะปกปองฉันจากลมหนาวและฟาฝน

ฉันมีบานในพมา บานหลังที่ฉันเกิด บานหลังที่ฉันรักมากแตฉันตอง 

จากบานหลังนั้นมา  ฉันมักคร่ำครวญและรองไหคิดถึงบาน

เพราะวาพวกเราเดือดรอนเราถึงตองหนีมาและมาอยูในคายผูลี้ภัย

พวกเรามีความสุขที่นี่และไดรับการปกปองคุมครอง

พวกเราอยูในคายเรามีสิทธิที่จะเรียนและมีสิทธิไปหาหมอโดยไมตองเสีย

เงิน แตความชวยเหลือตางๆเหลานี้ไมใชคำตอบสุดทายของพวกเรา 

ในอนาคต เราจำเปนตองมีบานที่เราจะไดรับการคุมครองปกปอง 

อยางแทจริง บานหลังที่พวกเรามีสิทธิและมีอิสระ”

ผูคนหลายลานคนทั่วโลกรวมระลึกถึงวันผูลี้ภัยโลก ดังเชนในปกอนๆ สถานที่สำคัญๆ 

ของโลกจะมีกิจกรรมพิเศษ โดยปที่แลว ที่เมืองโตเกียว ประเทศญี่ปุน โตเกียวทาวเวอร 

ไดสองสวางเพื่อรวมระลึกถึงความสำคัญของวันผูลี้ภัยโลก และในกรุงอิสลามาบัด 

ประเทศปากีสถาน นักเรียนผูลี้ภัยชาวอัฟกานิสถานมีสวนรวมในการแสดงทาง 

วัฒนธรรมเพื่อระลึกวันผูลี้ภัยโลก

สำนักงานยูเอ็นเอชซีอารภาคสนามไดจัดกิจกรรมในวันผูลี้ภัยโลกเพื่อระลึกถึงความ

กลาหาญ และความยากลำบากที่ผูลี้ภัยตองเผชิญ รวมทั้งสรางความตระหนักรูแก 

ประชาชนทั่วไปเกี่ยวกับผูลี้ภัย กิจกรรมตางๆ ในปที่ผานมาคือ

การแสดงวัฒนธรรมพ้ืนบานของชาวกะเหร่ียงท่ีสำนักงานเทศบาลตำบลแมสะเรียง
ไดรับความสนใจเปนอยางมาก

นิทรรศการเร่ือง “แคเพียงหน่ึงก็มากเกินไป” ท่ีโรงเรียนวัดมณีไพรสณฑ 
ไดรับความสนใจจากเด็กๆเปนจำนวนมาก

มร.นาอีม ดุรานนี เจาหนาท่ีฝายคุมครองมอบรางวัลแกผูล้ีภัยท่ีชนะการประกวด 
แตงกลอน และเรียงความ

นักเรียนผูล้ีภัยชาวอัฟกานิสถานมีสวนรวมในการแสดงทางวัฒนธรรมเพ่ือระลึกวันผูล้ีภัยโลก
ในกรุงอิสลามาบัด ปากีสถาน

ยูเอ็นเอชซีอาร กาญจนบุรี จัดนิทรรศการเร่ือง 
“แคเพียงหน่ึงผูล้ีภัยท่ีส้ินหวังก็มากไป” ท่ี เทสโก โลตัส กาญจนบุรี

ภาพท่ีโดดเดนของสถานท่ีสำคัญของญ่ีปุน โตเกียวทาวเวอร เปดไฟเพ่ือระลึกวันผูล้ีภัยโลก

ทามกลางภูเขานอยใหญ คายผูลี้ภัยถ้ำหินไดตั้งอยูอยางเงียบสงบทามกลางธรรมชาติของ อ. สวนผึ้ง 

จ. ราชบุรี คายผูลี้ภัยดูสวยงาม รมเย็นแตแอบแฝงไปดวยเรื่องราวอันเจ็บปวดมากมายที่ผูลี้ภัยเคยประสบมา

กวา 15 ปแลวคุณยาย มี เลอ วัย 82 ปอาศัยอยูที่คายผูลี้ภัยนี้ ความเศราไดเขามาแทนที่รอยยิ้ม เมื่อเรา

ถามถึงเหตุการณทำใหตองลี้ภัย คุณยายขอใหพอ คึ ลูกสาววัย 45 ป เปนคนเลา เนื่องจากแกอาจจะจำได

ไมดีนัก

พอ คึ แมเลี้ยงเดี่ยวของลูก 4 คน มองเหมอ นึกถึงวันที่เธอและสามีที่เสียชีวิตไปแลว พาแม พี่สาวและ

ลูกเล็ก 3 คน ลี้ภัยเอาชีวิตรอด ถึงจะผานมาเนิ่นนานแลวแตเธอยังจำเหตุการณวันนั้นไดดี “วันนั้นเรา

ไดยินวามีการสูรบเกิดขึ้นที่หมูบานขางๆ ทุกคนบอกใหหนี เพราะถาอยูตองตายแนๆ” เธอกลาว 

“ตอนนั้นลูกๆฉันยังเล็กมาก พวกแกอายุแค 6 ขวบ 3 ขวบ และคนเล็กสุดแค 6 เดือนเทานั้น” เธอเสริมวาการลี้ภัยทั้งครอบครัวนั้นชางยากลำบาก “ฉันอุมคนเล็กตลอดเวลา 

และใหอีกสองคนทั้งวิ่งทั้งเดิน สวนพี่สาวชวยพยุงแม เพราะกลัวแกหกลม สามีฉันแบกของและคอยดูแลพวกเรา เราเดินเทาขามภูเขาเปนเวลา 3 วัน 3 คืน” แมไมรูปลายทาง 

จะเปนเชนไร ยังทำใหเธอไมกลัวเทาการถูกประหัตประหาร “ตอนอยูในปา เรายังไดยินเสียงคนตามเราอยูเรื่อยๆ พวกเรากลัวมาก” เธอเลาดวยแววตาหวาดกลัวเหมือน 

เหตุการณกำลังเกิดขึ้นจริง

สีหนาของ พอ คึ ผอนคลายลงอยางเห็นไดชัดพอเมื่อเลาถึงวันที่มาถึงประเทศไทย “พอมาถึงฝงไทย ก็มีหลายคนมาชวย เรารูทันทีวาเรารอดตายแลว” และเมื่อเธอเลาถึงวันที่

ไดรับสถานะผูลี้ภัย รอยยิ้มปรากฏบนใบหนาเธออีกครั้ง “ไดมีโอกาสมาอยูที่นี่ เรารูสึกปลอดภัย รูสึกสบายใจ เด็กๆไดเรียนหนังสือ ตัวฉันเองก็มีโอกาสเรียนวิชาชีพ” 

ถึงวันนี้ลูกๆของเธอจะโตในคาย แตเธอก็ดีใจที่เด็กๆและครอบครัวเธอปลอดภัย

เมื่อถามถึงความฝนของเธอ เราตางแปลกใจเมื่อไดยินเธอกลาว “ตัวฉันเองไมมีความฝนหรอก” ประโยคตอมาของเธอทำใหเรากระจาง “ฉันทำอะไรไมไดแลว แตลูกฉันมี 

ความฝน พวกเขาอยากเปนคุณครู คุณหมอ” โครงการตั้งถิ่นฐานใหมดูเหมือนจะเปนความหวังอันสูงสุดของเธอตอนนี้ “ฉันอยากไปอเมริกา แตไมใชเพื่อตัวฉันเองหรอกนะ 

แตเพื่อความฝนของลูกๆฉันจะสำเร็จได สวนตัวฉันเองเลือกไดก็อยากกลับบาน” พอ คึ กลาวดวยแววตาที่เปยมดวยความรักที่ยิ่งใหญจากแมคนหนึ่งที่คิดถึงแตลูก 

และมีแตความหวังดีเทานั้น

ยูเอ็นเอชซีอารสนับสนุนรัฐบาลไทยในการพิจารณาสถานภาพดวยความยุติธรรม และมีประสิทธิภาพ  และชวยใหผูลี้ภัยไดเรียนรูทักษะที่หลากหลายที่สามารถนำไป 

ใชประโยชนในการประกอบอาชีพได รวมถึงดำเนินการโครงการตั้งถิ่นฐานใหมเพื่อเปนทางออกที่ยั่งยืนแกผูลี้ภัย และกวา 70,000 คนที่ไดมีชีวิตใหมในประเทศที่สาม เชน 

ประเทศออสเตรเลีย สหรัฐอเมริกา และแคนนาดา

ยูเอ็นเอชซีอารไดประกาศตำแหนงใหมใหกับ แองเจลินา โจลี่ ในฐานะผูแทนพิเศษของขาหลวงใหญฯ 

นายอันโตนิโอ กุเตอเรส จากการไดเดินทางเยี่ยมคายผูลี้ภัยกวา 40 แหงทั่วโลก และการทำหนาที่ 

ทูตสันถวไมตรีของยูเอ็นเอชซีอารเปนเวลากวา 10 ป แองเจลินาโจลี่ ไดกลายเปนผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับ 

สถานการณที่บังคับใหเกิดการพลัดถิ่น เธอรณรงคชวยเหลือผูลี้ภัยอยางไมเหน็ดเหนื่อย บทบาทใหม 

ของเธอจะเนนการทำงานชวยเหลือวิกฤติการณขนาดใหญที่สงผลใหเกิดการพลัดถิ่นของผูคนจำนวนมาก 

การทำงานเกี่ยวกับสถานการณฉุกเฉินที่มีความซับซอน และชวยแกไขปญหาแบบถาวรตอผูพลัดถิ่นจาก 

ความขัดแยง ยูเอ็นเอชซีอารมีความยินดีที่เธอตอบรับตำแหนงนี้เพื่อรวมกับเราชวยเหลือผูลี้ภัยในสถานการณ 

ที่ยากยิ่งตอไป

ถึงแมวาประเทศซูดานและซูดานใตจะเปนอิสระตอกัน แตประชาชนยังไมไดรับเสรีภาพ สงผลใหชาวซูดาน 

กวา 300,000 คน ลี้ภัยมาที่ประเทศซูดานใตและเอธิโอเปย ซึ่งผูลี้ภัยเดินทางเขามาอยางตอเนื่องประมาณ 

1,000 คนตอวัน ผูลี้ภัยมีชีวิตอยูดวยความยากลำบาก เพราะพวกเขาอยูอยางไมปลอดภัยและไดรับการชวยเหลือ 

อยางจำกัด พวกเขายังมีความหวาดผวาจากเสียงระเบิดและอยูอยางหิวโหย

ยูเอ็นเอชซีอารใหความชวยเหลือดูแลผูลี้ภัยทางดานอาหาร และเครื่องยังชีพตางๆ เชนเตนท เครื่องครัว 

เพื่อทำอาหาร และที่พักพิงชั่วคราวเพื่อใหพวกเขาอยูอยางปลอดภัยและถูกสุขลักษณะในขณะที่รอวันที่จะ 

กลับบานได 

ยูเอ็นเอชซีอารไดจัดนิทรรศการเพื่อผูลี้ภัยและเปดโอกาสใหทุกทานไดเขาถึงผูลี้ภัยมากยิ่งขึ้นที่หางสรรพสินคา

สยามพารากอน ในวันที่ 22-28 มีนาคม 2555 และศูนยการคาเดอะไนน ในวันที่ 13-17 พฤษภาคม 2555 

ที่ผานมา ภายในงานมีซุมเกม ซุมขอมูลขาวสาร และการจัดแสดงสิ่งของที่ผูลี้ภัยใชในชีวิตจริง เพื่อสราง

ความตระหนักรูและใหขอมูลตางๆกับนักเรียนและบุคคลทั่วไปเกี่ยวกับหนวยงานผูลี้ภัยแหงสหประชาชาติ

รวมถึงผูลี้ภัยในประเทศไทยและทั่วโลก นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมเพนทเสื้อเพื่อผูลี้ภัย เพื่อบอกใหพวกเขารูวา

ยังมีคนที่หวงใย โดยทีมระดมทุนจะนำเสื้อไปมอบใหผูลี้ภัยที่ขาดแคลนตอไป  ยูเอ็นเอชซีอารจะจัดนิทรรศการ 

เพื่อผูลี้ภัยตามสถานที่ตางๆตลอดทั้งปนี้ ติดตามความเคลื่อนไหวไดจากทางเว็บไซตและสังคมออนไลน

“รวมทำอะไรสัก 1 อยางเพื่อผูลี้ภัย” นิทรรศการเพื่อผูลี้ภัย

Safe and Hopeful Passage
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