
Здравствуи* !	
	
Агентство	ООН	по	 делам	 беженцев	 (УВКБ	ООН)	 хотело	 бы	поделиться	 с	 тобои* 	 рядом	
материалов,	в	которых	рассказывается	о	беженцах	в	России	и	за	рубежом,	интересных	
возможностях	 и	 конкурсах.	 Приглашаем	 тебя	 стать	 нашим	 героем,	 рассказать	 о	 себе,	
своих	увлечениях	и	талантах!	

Видео	о	студентах	стипендиальной	программы	Фонда	им.	Альберта	Эйнштейна	
(ДАФИ):	

https://www.youtube.com/watch?v=CgCEulOzDig
https://www.youtube.com/watch?v=4Q36nezsAXQ
https://www.youtube.com/watch?v=z-R1PKx7G0o
https://www.youtube.com/watch?v=QQiAZmE1bl8
https://www.youtube.com/watch?v=HKlCKPgfwsQ
https://www.youtube.com/watch?v=VyWCh0O6uvk


Уроки	русского	языка	для	женщин-беженок	из	Афганистана:	

Тренировки	с	беженцами:	
Спорт	–	одно	из	лучших	средств	поддержать	свое	здоровье	и	улучшить	настроение	во	
время	режима	самоизоляции.	Чтобы	вдохновить	и	приободрить	друг	друга,	беженцы,	
живущие	 в	 России,	 стали	 записывать	 и	 делиться	 своими	 тренировками.	
Присоединяи* тесь	 к	 инициативе	 и	 выкладываи* те	 свои	 любимые	 упражнения	 с	
хэштегом	#ТренировкиСбеженцами:	
	
https://www.unhcr.org/ru/23019-trainingwithrefugees.html	

История	юного	художника	Фердавса:	

https://www.unhcr.org/ru/23019-trainingwithrefugees.html
https://www.youtube.com/watch?v=-dfspLDcbWo
https://www.youtube.com/watch?v=3kT7iaLigBA


Футболисты-беженцы:	
https://www.facebook.com/notes/unhcr-russia-увкб-оон-в-россии* скои* -федерации/
футболисты-беженцы/2706310589650708/	

Кто	из	знаменитых	актеров	поддерживает	беженцев	и	почему:	
https://www.facebook.com/notes/unhcr-russia-увкб-оон-в-россии* скои* -федерации/кто-
из-знаменитых-актеров-поддерживает-беженцев-и-почему/2639803366301431/	

Фильмы	о	беженцах:	
https://www.facebook.com/notes/unhcr-russia-увкб-оон-в-россии* скои* -федерации/
фильмы-о-беженцах/2601328656815569/	

Онлайн-образование	для	беженцев:	
https://www.facebook.com/notes/unhcr-russia-увкб-оон-в-россии* скои* -федерации/
онлаи* н-образование-для-беженцев/2613542432260858/	
	
Как	беженцы	в	России	помогают	людям	во	время	пандемии	коронавируса:	
https://www.unhcr.org/ru/22807-refugeeshelp.html	

«Ты	мой	герой»	—	это	книга	для	детеи* 	из	разных	стран	мира,	затронутых	пандемиеи* 	
COVID-19.	 Здесь	 можно	 наи* ти	 ответы	 на	 самые	 каверзные	 вопросы	 маленьких	
«почемучек»	 о	 коронавирусе.	 Ее	 должен	 читать	 вместе	 с	 ребенком	 или	 небольшои* 	
группои* 	 детеи* 	 кто-то	 из	 родителеи* ,	 воспитатель	 или	 учитель.	 Книга	 переведена	 на	
множество	языков,	в	том	числе	на	русскии* ,	арабскии* 	и	дари.	
https://www.facebook.com/unhcr.russia/posts/2640625972885837	
https://bit.ly/3fPbFxL	

Специальный	выпуск	подкаста,	приуроченный	ко	Всемирному	дню	беженцев,	 	по-
священ	личным	историям	вынужденных	переселенцев	 -	Умида	из	Афганистана	и	Хус-
сам	из	Сирии	рассказали	 специалистам	Агентства	ООН	по	делам	беженцев	о	 том,	 как	
живут	в	России,	как	преодолевают	барьеры	миграции,	хотят	ли	вернуться	на	родину	и	
почему	фильм	«Брат	2»	тоже	про	опыт	перемещения.	

Прослушать	 подкаст	можно	 на	 саи* те	фестиваля	—	https://pointofdisplacement.ru/pod-
casts,	на	Storytel	—	https://bit.ly/3g4fP4c	или	на	Soundcloud	—	https://bit.ly/2YGk5kD,	а	
также	на	Apple	Podcasts	—	https://apple.co/2VqQJEE	

Онлайн-школа	 изучения	 русского	 языка	 "Лицея	 Ковчег	 XXI".	 Опытные	 учителя	
квалификации	"русскии* 	язык	как	иностранныи* "	работают	с	учениками	разного	уровня	
владения	русским	языком.	Возраст	учеников	от	5	до	65	лет.		
Занятия	проводятся	бесплатно.	
Телефон	для	связи:	89104148369	Анна.	
Подробнее	в	группе	проекта	в	Феи* сбук	и	на	саи* те	—	
https://www.facebook.com/pereletnye.deti/	
https://pereletnye-deti.ru/ru/	

Следите	за	актуальными	новостями	на	сайте	УВКБ	ООН	и	в	наших	соцсетях:		
UNHCR.ru,	Facebook,	Twitter,	Instagram	
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