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Objetivos de aprendizaje 

1.  Discutir las diferencias entre la VSG y otros tipos de violencia. 
2.  Recordar las causas y consecuencias de la VSG. 

3.  Identificar estrategias para prevenir la VSG. 
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La VSG y otros tipos de violencia 

¿Cuál es la diferencia entre la VSG  
y otros tipos de violencia? 
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Violencia sexual y de género 

VSG 

Género 

Derechos 
humanos 

 

Violencia 

Poder 
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Definición de VSG 

ACNUR 
 
•  Actos perjudiciales contra la 

voluntad de una persona 
basados en relaciones de género 
y desequilibrio de poder 

 
•  Estos actos pueden ocurrir en 

público o en privado 

Belém do Pará   
 
•  La violencia contra la mujer 

debe entenderse como cualquier 
acto o conducta, basada en el 
género, que cause la muerte o 
daño físico, sexual o psicológico o 
sufrimiento a las mujeres, ya sea 
en la esfera pública o la privada. 
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Ejemplos de VSG 

Ø  Violación 
Ø  Agresión sexual 
Ø  Agresión física 
Ø  Matrimonio forzado/infantil 
Ø  Denegación de recursos, 

oportunidades y servicios 
Ø  Abuso psicológico y 

emocional 
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Pero, ¿cuáles son las causas fundamentales y 
los factores contribuyentes? 
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Árbol	de	VG	

Ejemplos	
de	VG	

Factores	
contribuyentes	

Causas	raíz	

Violencia	
doméstica	

Abuso	de	la	dote	
Abuso	
sexual	

Abuso	verbal	

Aislamiento	

Violación	 Matrimonio	
forzado	

Abuso	de	alcohol	y	
drogas	

Falta	de	
protección	policial	

Sexual 

Físico 

Emocional 

Económico 

Prácticas 

Nocivas 

Falta	de	respeto	
por	los	derechos	

humanos	
Desigualdad	
de	género	

Abuso	de	
poder	

Pobreza	
Falta	de	
educación	
Conflicto	

MGF	



¿Quién está en riesgo de VSG en las 
Américas? 
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¿Cuáles son las consecuencias de la 
VSG? 
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Consecuencias de la VSG: 
Trabajo en grupo 
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Comunidades	

Niñas	y	niños	
Hombres	 Mujeres	

Familias	



Reunión Informativa  
para el Trabajo en Grupo 
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Físico 
 
Salud emocional/ 
psicológica/mental 
 
Sexual/Reproductiva 
 
Social/Conductual/ 
Económico 

Consecuencias severas y 
duraderas 
 
Impacto en la familia y la 
comunidad, pero recae sobre todo 
en la persona sobreviviente 
 
Las personas agresoras viven 
algunas consecuencias negativas 
pero también algunos impactos 
positivos 



¿Cómo podemos prevenir 
la VSG? 
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Estrategia de prevención 
ü  Promover la participación activa y el 

liderazgo de mujeres y niñas 
 
ü  Mapear y respaldar las estructuras de 

protección comunitaria para mitigar los 
riesgos relacionados con la VSG y la Protección 
de la Infancia 

 
ü  Mapear servicios y brechas existentes para 

mujeres, niñas y otras personas expuestas a 
mayor riesgo 

 
ü  Promover la prestación de servicios de 

acuerdo a las diferencias de edad, género 
y cultura 

 

ü  Desarrollar  
ü  1) proyectos de protección que reflejen el 

conocimiento sobre los riesgos de la VSG  
       y hacia la Protección de la Infancia y  
ü  2) estrategias de protección 

ü  Abogar por reformas legislativas y políticas a  
 nivel nacional y regional 

 
ü  Identificar sistemas de atención seguros, 

confidenciales y apropiados (es decir, vías de 
derivación) para las personas sobrevivientes 

 
ü  Coordinar con todos los sectores y fortalecer el 

gobierno 



Mensajes clave 
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v  La discriminación de género, el desequilibrio de poder y el irrespeto a 
los derechos humanos son las causas fundamentales de la VSG. 

v  El ACNUR y el IASC definen 6 tipos principales de VSG. 
v  La VSG afecta de manera desproporcionada a mujeres, niñas y 

personas LGBTI, pero también puede afectar a niños y hombres. 
v  La VSG tiene consecuencias graves y duraderas para las personas 

sobrevivientes, sus familias, comunidades y sociedades. 
v  Promover la participación de mujeres y niñas; la protección 

comunitaria; la política de edad, género y diversidad; las derivaciones 
seguras y confidenciales y la coordinación multisectorial puede 
prevenir la VSG. 



Recursos 
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•  ACNUR, VSG contra personas refugiadas, desplazadas internas 
y repatriadas 2003 

•  IASC Herramienta de clasificación GBVIMS 2005 
•  ACNUR Manual para la protección de mujeres y niñas 2008 
•  ACNUR Acción contra la VSG: Una estrategia actualizada 2011 
•  Política de Edad, Género y Diversidad 2011 


