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Tchad : Des coupons monétaires pour lutter
contre la malnutrition
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Ouré Cassoni, 12 mai 2017 (UNHCR) - Pour lutter contre la malnutrition 'Agence des Nations
Unies pour les réfugiés, le HCR, a lancé un programme de distribution de coupons monétaires
aux femmes enceintes et allaitantes dans le camp d’Ouré Cassoni ou la situation nutritionnelle
est qualifiée de critique.

Ce coupon mensuel d’'une valeur de 10.000 Francs CFA permet a chaque bénéficiaire de
s’approvisionner en produits alimentaires variés aupres de marchands sélectionnés pour
I'exercice et qui sont eux-mémes des réfugiés favorisant ainsi le commerce local.

Lors de la premiere distribution, du 8 au 11 mai 2017, les bénéficiaires ont eu le choix entre une
variété d’aliments contre lesquels ils pouvaient échanger leurs coupons a savoir: viande,
volaille, ceuf, sucre, sardine, sel, lait, jus, mil, riz, huile, pomme de terre, oignon, arachide, farine
et légumes.

Cette activité est une des mesures qui ciblent surtout les couches les plus vulnérables que sont
les femmes enceintes et allaitantes et les enfants de moins de 5 ans dans ce camp de 28.364
refugies soudanais, situé a 7 km de la frontiere avec le Soudan a I'est du Tchad.



Selon les résultats de 'enquéte
nutritionnelle  effectuée en
décembre 2016, Ouré Cassoni
présente une prévalence de la
malnutrition aigué globale de
18.9% tandis que la malnutrition
aigué sévere s’éleve a 3%.

Ces taux de malnutrition
dépassent largement le seuil
d’'urgence, selon les normes
établies par I’'Organisation
Mondiale de la Santé (OMS) a
savoir inférieur a 5% pour la

\ % TRE malnutrition aigué globale et

. . " N———— inférieur a 2% pour la
L'exercice offre un choix varié d'aliments aux bénéficiaires et favorise le commerce | L. . s
local Photo ©UNHCR/ V. Ndakass malnutrition aigue severe.

Toujours selon 'enquéte nutritionnelle, le taux d’anémie dans le camp est aussi préoccupant
puisqu’il est de 47% alors que 'OMS recommande un seuil inférieur a 20%.

Il en est de méme pour la malnutrition chronique sensée étre en-dessous des 20%. Mais a Ouré
Cassoni, il est a presque 43%.

Tous les 19 camps de réfugiés au Tchad présentent les mémes conclusions de précarité en
termes de taux élevés d’anémie et de malnutrition chronique affectant la croissance et le
développement des enfants, notamment.

La situation critique d'Ouré
Cassonie s’explique par son
environnement aride et
désertique accentué comparé
aux autres camps de la région.
Cet environnement austere est
caractérisé par une
insuffisance des terres
agricoles aussi bien pour les
réfugiés que  pour les
autochtones. Seuls  1.021
personnes sur 28.364
habitants du camp pratiquent
I’agriculture.

Par ailleurs, ces derniéres
années ont été marquées par
une réduction de Tlaide
humanitaire dans les camps en raison de la diminution des ressources auxquelles sont
confrontées le HCR et ses partenaires.

Les bénéficiaires de ce plan sont les femmes enceintes et allaitantes ainsi que
les enfants de moins de 5 ans. Photo © UNHCR/ V. Ndakass

Face a la situation particuliere du camp d’Ouré Cassoni, le Programme Alimentaire Mondial,
procedera a la distribution de compléments alimentaires aux enfants agés de 6 a 59 mois
(CSB++) et aux femmes enceintes et allaitantes (CSB+) du 1er juin au 31 décembre 2017.

Le PAM a aussi accepté d’augmenter de 60% la ration alimentaire qui avait baissé de 2100 a
885 Kcal par personne et par jour. Elle sera désormais de 1.267 kcal/pet/j.



La distribution mensuelle de coupons aux
femmes enceinte et allaitantes se
poursuivra jusqu’au mois de novembre
2017. Le HCR espere que toutes ces
mesures  permettront d’améliorer la
situation nutritionnelle a Ouré Cassoni et
gue grace a la générosité des bailleurs de
fonds [l'opération pourra s’étendre a
d’autres camps ou la situation est aussi jugé
précaire.

Le Tchad accueille prés de 400.000
réfugiés dont 80% sont les 317.000
Soudanais qui ont fui le conflit du Darfour en 2003 et vivent dans 12 camps a I'est du pays.




