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To matdaywyiko autd VAIKO reptdapfdavel SUo pépn: pia loTopia He Tov Titho
«ZKANPO Kapudix, Tou €xel ekdoBei amd tnv Yrmatn AppooTteia Tou OHE yia Toug
Mpoopuyeg kal Ti¢ €kddoel; KAAEIGOOKOTIO, OTIOU TIPWTAYWVIOTEL éva UIKPO
KOPITOl - TpOo@uya¢ amd 1o AQyavioTdy, Kal éva oUVOAO §pacTnPIoTHTWY TTOU
pmopei va mpaypatonoinfouv otnv Taén Ye apoppr TNV loTopia.

To UNIKS auTd HmopEi va TO XPNOIUOTIOINOEL O EKTTAISEVUTIKOG JIE TOV TPOTIO TTOU
BéNel. Mmopei va S1aacel Tnv 1otopia oTNV TAEN, va KAVEL Jid 1} TTEPIOCOTEPEC
OAEC TIC SPACTNPIOTNTEC, UITOPE( va EMIVON el TIC SIKEG TOU.

JTOXOC €ival n ouvaloONUATIKN, TIEPIOOOTEPO, TMPOOCEYYIoN Tou BEpatog
«TPOoPUYAC». Ag pag evilagEépel TO0O va eEAVTAIOOUUE TA TIPAYUATOAOYIKA
b6edopéva tou TEpdoTIoU autou Béuatog, éoo va odnynooupe ta madid ot
pa Sadikacia mou potddlet pe autr Tou mapapubiov: O npwag MANEVEL YE TIG
avTi§oeg Suvapelg Kal 0To TENOG emPBLwVEL Kal PANOTA KAAUTEPOC, WPIHOTEPOC,
o duvatoc.

310 MapapUOl 0 avayvwoTng f akpoatig odnyeital otnv kdBapon péoa and
NV TauTIon HE Tov Npwa. Edw Ba mdpe éva Bripa mapamépa. Oa kKaAéooupe Ta
maud1d va TAUTIOTOUV Oxt JOVO HE TNV KEVTPIKNA Npwida aAAd Kat pe GAOUG TOUG
AAM\OUC APWEC TTOU CGUVTEAOUV Kal SIAPOP@WVOLV TNV gutuxia fij Tn duotuyia
™m¢ Méoa amd aut Tnv MoOAUQWVIKA TIpocéyylon Ba mpoomabricouue va
avadei§oupe Kat va evioxUooulE TIG BeTIkEG SUVAUELS Tou KABe TaudloU Kat TNG
TA&NC OLVOAIKA, WOTE va AelToupyei BeTIKA amévavTi og KABe TPOoPUYQ, O KABE
&vo, o€ kKABe «AN\OV» aANA Kal TIPOC TOUC OOIOUC TOU.

'Onwg 6Aol ol APWEG TwV KAACIKWV TTapapubiwy mou xdavovtal oto §4o0og,
€€OPLOTOL, KATATPEYUEVOL AKOMN KAl aTTO TOUC iS10U¢ TOoUC Yoveic Toug, owlovTal
ME TIC i61EC TOUC TIC SUVAUELG, €TOL Kal Ta TTAISIA TOU KOOMOU, TIEPIOCOTEPO 1
Aydtepo mpovopoUya, kKahouvtal va StaBouv to Katw@AL TnG evnAikiwong. Kat
o€ auto to duokoho Spduo, ol cuvTpool gival kpiolung onuaciac. Ot Bonboi
Sev gival ol KAAEG vepAldeC 1 Ta HaYIKA avTiKeipeva. Eivat ot dAol. ‘Ohot ot dAo.
Me autd katd vou, eATTi{oupe va ayamioeTe TO «XKANPO KApUSL» KAl va XAPEITE,
EKTIAUSEVTIKOL Kal HaAONTEG, OTIYMEG AOYOTEXVIKAG amoOAauong, EKQpaong,
KOAEPYELAG ouvaloBnUaATIKAG vonpoouvng, maixvidiol, yéAIou, TEPITETELAG,
€voTNTAC Kal eAmtidac.

Euxaplotw moAL tnv 'Yrmatn AppooTeia tou OHE yia toug Mpdoguyeg mou pou
€8woe TNV eukalpia auTr¢ TNG ouvepyaaiag.

EAévn 2Bopwvou
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Ot oTox0!1 Tou TTadaywyIKoU auTtol UAIKOU TTou ouvodelel To BIBAio «ZkAnpd
Kapudwr agopouv Tpia emimeda: TI¢ yVWOEIC, TIC SeE1OTNTEC Kal TIC OTACEIC TWV
padnTwv.

Y& eminedo yvwoewv, 0TOX0G Tou VAIKOU gival ot padntég:

» Nayvwpioouvto mpoo@uyiké (NTNUA KALTIC BACIKEC AITIEC TNC AVOPWTTIOTIKAG
Kpiong mou Blwvoupe orjpepa culnTwvtag ylia To B€ua Kat AUvovtag TIg
aTTopPieC TTOU TOUG €XOUV YEVVNOEL.

« Na avtiAng@BouUv Tn ¢UoN Tou avayKaoTIKOU EKTOTIGOU AOYw CUYKPOUCEWY
kat Stwéewv.

«Na yvwpioouv v avBpwmivn MAEUpA Kal TIG avAyKeS Tou TPdopuya Kal
18iwg Tou Madlov - MPOCPUYA, TTEPA ATIO TOUC APIOUOUE TOU TIPOOPUYIKOU
(PALVOMEVOU.

+Na evtd€ouv To TPOOPUYIKO QAIVOEVO OTO IOTOPLKO KAl KOIVWVIKO TOU
TAQIo10 Kal va To avTIAn@OoUV -peTadl AMwv- WG UPEPOC TNG VEOTEPNG
ENMNVIKNG loTOpPIag.

- Na pdBouv yia tnv 'Yratn Appooteia tou OHE yia touc Mpdo@uyec kal To €pyo
me.

Te emineSo S€E1OTATWY, GTOXOG TOU UAIKOU €ival ol HadnTtég va KataocTouv
Kavoi:

- Na xetpiCovtal owoTtd TIG AEEEIG «UETAVAOTNGY, «TTPOCPUYAC», «ACUAO» Kal Va
evtomi(ouv Tn AavBaopévn xprion Toug amod AANOUG.

- Na oTékovTal KPITIKA aTTEVAVTI OE OTEPEOTUTTIKEC ATTOYELC TIEPT ATTOKAEICOU
ToU SIOPOPETIKOU, 1} ATTOYPEIC KAl OTACELC TTou utodnAwvouv Eevogofia kal
PATOIONO.

«Na vnepaomifovtal TIG amOYELG TOUG YIa TOUG TTIPOOMUYEG UE EMIXEIPAATA
Kal OTOIXE(a.

- Na pmaivouv otn 8éon Tou d\\ou, Tou SlaPOPETIKOU, AuToU TTov €ival o
avaykn (evouvaiobnon).

- Na ouvepydalovtal.

Y& eninedo 0TACEWV, GTOXOG TOL LAIKOU €ival ol padntéc:

+Na mnyaivouv «KkOvipa OTO pPeUPO» O TIEPUTTWOELS OTTOUOVWONG KAl
ATOKAEIOUOU TTASIV AdYw TNEG YAWOOOC, TOU XPWHATOC, TN Bpnokeiag, Tng
Kataywyng, Tng evdupaciag, tTng eppaviong fj TNG OIKOVOUIKAG KATAOTAOAS

TOuG.
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« Na KaAAlgpyrioouv 0Taon avoxng Kal aAAnAeyyUNng amévavti otov mpdopuya
Kal kKaBs AvBpwmo Tou BPIoKETAL OE AVAYKN 1 ATTOUOVWHEVOC ATIO TNV
opdada.

« Na kaA\lepyrioouv TVeU A CUVEPYATIag Kat EBeAoVTIOpOU.

OewpnTIKO MAaicto kat maidaywytikoi pédodot

To VAIkS autd allomolei molkileg peBodoue Blwpatikig pddnong kat o
OUYKEKPIMEVQ:

« Avdyvwon AoyoTexVIKoU €pyou

« PONog ooV TOiXO

- Qeatpikd matxvidt

« Maywpévn eikova

* AnpoupyIkr ypapn

- Katatylopog 1dewv

+ Apriynon

- Aopnpévn oulAtnon

« Ala TV TEXVWV eKTTaideuon (€IKAOTIKA, AoyoTexvia K.ATT.)

Ot mpotevopeveg Spaotnpidtnteg Baociovial emopévwe oto BewpnTikd
TAQIO10 TNG PIWHATIKAG HABNONG KAl TWV EMPEPOUC AUTWY HEBSSwV. Baoikn
nmapadoxn eivat 6Tt 1o Biwpa mepNapBAvEL Kal TO OTOXAOUO, TNV emeepyacia
¢ eumelpiac. M autd ol entd autég Spaotnplotnteg mepauBdavouv Spaon
0oANd kat apketr) Sopnpévn oulitnon Kat Slepelivnon ATTOYEWY KAl OTACEWV.

To UNIKO evtdooetal emiong oto BewpnTikd MAaiolo TnS Exkmaideuonc yia ta
AvBpwmiva Alkaiwpata, TV Elprivn, tov Evepyo MoAitn tou Kéouou (Global
citizenship). Av kal meploplopévng éktaong, SiEmetal amd N @IAocoPia TG
ekmaideuong yla Toug auplavoug TTONITEC TOU KOOWou Tou pabaivouv va
oképTovtalouotnuikd. Na avayvwpifouv tic fabutepeg attie¢ twv mpofAnudtwyv
Kat va B€touv o€ ap@lofATnon oTePeSTUTIA KAl ATTOYELG TTOU €V AVTEXOUV OTN
SoK1paoia TG KPITIKNAE OKEYNC.

Ot mpoTelvOpEVES SpaoTnEIOTNTEC CUVUEPAIVOVTAL YUPW aTTO Hia Bacikn 16€a:
Tov gvepyd Oldhoyo Kelpévou-avayvwotn. O avayvwotng (oTtnv mPoKEIUévn
nepimtwon n 1aén) kaheital, kabBwc dtafadlel Tnv 1otopia, va avardpet dSpdon, va
Tporomnolrjoel Ta Sedopéva, va epeuvioel, va PdBEL, va TTpoANUATIOTEL.

AwBalovtag otadiakd To BiAio otnv Taén Kat kdvovtag MavoElC e Kaipla
onMeia TNE MAOKNAG, ot HaBNTEC KaAouvTal va avaldBouv pdAoug, va cuvexioouv
™V a@riynon, va SIEPELVIOOLV OKEPEIC KAl CUVAICOAUATA TWV NPWWYV, vad
SlapopPwoouvv eVOAAKTIKA ocevapla €EENENC TG 1oTopiag Kal TEAIKA va
Slepeuvnoouv Tn SIKr TOUC OTACH AMTEVAVTI OTOUC TTIPOGPUYEG.
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MoA\ég amo Ti¢ SpaotnpidtnTeg Baciovtal oTnv opadoocuvepyatikn pdonon.
Eivai kaiplag onuaciag ot pabntég va pdbouv va cuvepyalovtal, va Sla@wvouy,
va uroxwpouly, va avalaupavouv apxnylkd pdho étav xpeldletal, va akouve
EVEPYNTIKA Kal va cé€Povtal o évag tov dANo. MpoKelpévou va oAokAnpwOoLv
pe emtuyia mOAéC amd TIC SpaoTnPloTNTEG €ival amapaitnto TPWTA Ol
MaBNnTéC va ouvepyaoTolv HE emtuXia. XTnv mpaypatikdétnta n pébodog, o
TPoéTOC Sle€aywyng kabs SpaotnpidtnTag gival €€ ioou onuavtikég () Kat o
ONMAVTIKOE) PE TO TEMKO AMOTEAECUA TNG. N AUTO 0 EKTTAISEUTIKOG €ival KOAO va
nmapakohouBei tn Sadikacia, va mapatnpei kat va avalapBdvel mpwtooulia,
omou 1o Kpivel amapaitnto. E€aptdtal amd Tov i6lo Tov eKMASEUTIKO Kal TNV
gumelpia TOu, AANA Kal ammo TNV SUVAUIKA TNG TAENG Tou, To doo Ba mapépPel
o€ kaBe SpaotnpidtnTa f Ba Siatnpnoel o SlakpITikd poho. Kabe oudda eival
SlaQopeTIKA Kat amaitei EexwpPLoTd XEIPIOMO, Y1 AUTS OL TTIPOTEIVOUEVEG I6EEC Ya
oulntnon Kat §pdon gival HOvo eVOEIKTIKEC.

MapdAAnAg, o1 HaBNTECTTAPOTPUVOVTALVA LEAETHOOLV XAPTEC, VO UTTOAOYICOUV
amoOTACEL;, va avalnTioouv mAnpo@opiec. Méoa amd TIC TTPOTEIVOUEVES
8paoTNPIOTNTEC £PXOVTAL O€ EMAPN E TO £pyo TNG Ymatng AppooTeiag tou OHE
yta toug Mpdoguyec, StaPdalouv oUVTOWEC I0TOPIEC TPOOPUYWY, culNTAVE Kal av
BéNouv avahaupavouv kamola eBeAovTiki Spdon KAtAAANAN yia tTnv NAIKia Toug
Kal UTTO TO CUVTOVIOMS TOU EKTTALSEVTIKOU TOUG.

To mpoTelvOpEeVO LAIKS gival eVENIKTO. O eKTTAIOEUTIKOG, avAloyd HE TO XpOVo
mou éxel otn S1dBeon Tou, TNV oudda Kat Tto TAaiolo oto omoio Ba evta&el
TIc SpaoTNPEIOTNTEG, PMOPEl va TOUC a@lEPWOEL avaloyn OIApKela, va TIC
TIPOCAPUOOEL, VA TIC SIEVPUVEL I VA TIC EUMAOUTIOEL UE ANMEC SpaoTNPIOTNTEC KAl
Spaoelg mou Ba okeTtei 0 i810¢ 1 Ba avtAnoel amd AANO cuva@ég TTAISAYWYIKO
UAIKO.
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E&nyoupue oToug pabntéc pag 6t Ba SiaBdcoupe pia lotopia e TITAO «<ZKANPO
KapLd» Kat Ba tn {wvtavéPoupe pe maixvidia kat SpactnpldTNTEG. Ac ypeldleTal
va e€nynooupe and tnv apyr to B£pa e lotopiag. To @avtalopaocTte OpwG Kal
1o oulntaue ohot padi deixvovtag To e§w@uAlo Tou BiBAiou. Emdiwkoupe va
Slatnpriooupe 10 evdlagépov Twv madiwv kabwe Ba Siafdloupe To Keipevo
otadlakd otnv Taén.

Alapaloupe TNV 1I0TOPIA OTIO TNV APXN WG TO CNUEID: «XAPN HE Ta ABANTIKA»
(0eN.22). ZulnTdpe pe Ta Tadid pe Baon epwtnoelg OTTwG ol akOAOUOEG:

- Molo¢ @avtAleoTe OTI MINAEL

600 xpovwv @avtdleoTe OTI gival AUTO TO KOPITOL; Yy 8
« TI6C TO A€VE TO KOPITOL; q

+ AT IOV Ymopei va €pxeTal;
- TtoupBaivel otnV aulr Tou oxoAeiou;

« Mwg gival Suvatov va pnv €xet aBANTIKA 0To PABNnUa TNG YUUVAOTIKAG

« Tt aOaivouE yla TNV OIKOYEVELA TNG;

- Ye molo Beb mpooevxeTaY,;

«Tt{nTd amo 1o Bed;




+ Tt HaOaivOUE yIa TNV OIKOYEVELA TNG;

- Tiopdda givay;

- Moleg Aé€elg Tnv eviunwoidlouy;

« TL OTOIKEIO £XOVME YIa TO XOPAKTAPA TNG

- Apaye o€ molov Pmopei va HINJEL

Amlwvoupe oto 6amedo XapTi Tou PETPOU (2 péTpa TEPITOU). ZNTaue évav
€BelovTny, éva pabntr mou Ba amlwoel oto xapti. Eva d\ho maudi (wypailel
TO TEPiypapUA Tou PE papkadopo. Auth gival n Aicé. Méoa oto mepiypappa
KOTAYPAPOUUE PE €va HaPKASOPOo (OTTOIOSATIOTE XPWHA EKTOC ATIO KOKKIVO)
6A\a Ta otolxeia mou pag Sivel n otopia OXeTIKA pe TNV Alcé. Me KOKKIVO
XPWHA HAPKASOPO ONUEIWVOULE TIC OKEPELC KAl TA CUVALOOAUOTA TNE KATA TO
TEPLOTATIKO 0TNV AUAN. E€w amo To mepiypappa onuewvoupe dAa autd mou Ba
BéNape va HABOUE YIa TO KOPITOL AANA KAl YIO TO TTEPIOTATIKO OTNV AUAN.

370 XapTi Tou pétpou oxeSlAloupe emmiong éva peyalo KUKAO. ITo mepiypappd
Tou oxedidloupe MOANA mpdowma. Eival n tdén tng Alcé. Me Ttov idlo tpodTOo
ONUEIWVOUPE PECA amd TO TIEPIyPAUMA OTOIKEI TTOU TIPOKUTITOUV Yla TOUG
OUMPMAONTEC TNG. Mg KOKKIVO PapKadOopo ONUEWWVOUME TL alobdvovtal Kat Tt
OKEQPTOVTAL TNV WPA TOU TIEPIOTATIKOU OTNV QUAN.

Y& éva TPITo KOPUATL XapTi Tou pétpou mou Tomobeteital avdpeoa ota Suo
mponyoUlpeva oxeSlaloupe BEAN TTOU €VWVOULV TO TIEPiYPAMMA TNG AloE ue
TO TEPiyPAMUMA TwV padntwyv. Méoa og autd ta BEAN onuelVOUUE TTPAYUATA
TTOU EVWVOULV TO KOPITOL Kal Ta AAa matdid Kat mpdypata mou Toug xwpilouv
(ouviBeleg, ayamnuéva maixvidla, OIKOYEVEIAKH KOTAoTAoN, cuvalotnuata
K.ATT).

Av BéNoupe umTOPOUUE VA avOAUCOUE LE AVTIOTOIKO TPOTIO KAl TO XAPAKTHPA
Tou adepPou TN Aloé, Tou ANovTiv.

AvapToUpe Ta TEPIYPAUUOTA pag otov Ttoixo. Ot @idot autoi Ba pag
OUVTPOPEVOLV Yla NIYEC HEPEC.
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HTTEPIPOPAC Ty NPwwy.

Anptoveyia opddwv

Ot poBntég xwpiCovtal oe HIKPEG OPAdEG Twv 6-8 aTdpwV Kal Taipvouv
polouc: Aioé (éva maudi), cuppadntéc (4-5 maidid), kupia Mepoepovn (Eva maudi)
Kal av BéNoupue repIAapPBAVOUE Kal TO pOAO Tou ANOVTIV.

MmopoUue va ypdoupe amd mpv o€ XapTAKIa-KApoug Toug pdAoug Kat va
TOUG LOIPACOUE OTIC opddeC. Emeldn ta maidid ouvnbwg &g BéAouv va maiCouv
pSAouG Tou avTiBeTOU PUAOU, PPOVTICOUUE VA EXOUHE XWPLOTA TOUG YUVAIKE{OUG
amd TOuG avTPIKOUG POAOUG XPNOILOTIOIWVTAG SIAPOPETIKO XpWwUa XOpTIoU
0ToU¢ KAfpouc. Etol, av éxoupe pia opdda pe 4 kopitola Kal 3 aydpla ot KAjpol

mou Ba §oBouv ypdpouv:
\

Aicg AlovTiv
Kupia Nepoepdvn Juppadntng )
JuppadnTpLa JuppadnTng

’
JuppabniTpla @\,
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EvaM\aKTIKA, pmmopoUE VA POLPACOUE TUXAIO TOUG AVTIOTOLXOUS POAOUG 0T
ayopla Kal Ta Kopitola Tng Taéng Kat VoTEPA va TouG {NTHOOUE Va oXNHaTioouV
opddeg mou Ba €xouv TOUAAXIOTOV pia AloE, évav ANovTiv, pia kupia Mepospovn,
600 ouppadnTPLES Katl Suo cUPHABNTEC. Avaloya He TNV NAIKIa Twv padntwy Kal
TNV EUMELPIA TOUG OTO OXNMATIOUO OPASWY HE TUXAIO TPOTIO, XPNOIUOTTOIOUME
TOV TPOTIO XWPELOMOU TTOU TIOTEVOUUE OTL Oa AEITOVPYNOEL KAOAUTEPQ.

‘Otav oxnUATIoToUV ol OpAdEC, KABovTal o€ KUKAO. Eival onpavtikéd ta maudid
va gival kabiopéva og KUKAO yla va pmopolv va emkovwvouv. KdBe maudi
TTAPVEL MO QUTOKOAMNTN ETIKETA KAl YPAQEL PE HAPKASOPO TO PONO TOU UE
peyala ypdpuata.

Tlaywpévn elkdva

E€nyolpue ota maudid 1 mpémel va kavouv: «Oa Slafdcoupe avd tnv apxn
¢ oTtopiacg yia va BuunBoupue Tn oknvrj 0to mMpoauvAio. AkovoTte tnv Sivovtag
181aitepn MPOCoxH 0TO PONO TTOU GAG AVTIOTOLXEL X TN OUVEXELD, Bampoomadnoste
va QTIAEETE pIa TTAYWHUEVN EIKOVA, KA GWTOYpAPia TNG OKNVAG OTO TTPOAUAILO.
Oa SloAé€eTe Mia OTIYPN POVO TOU TIEPIOTATIKOU yla TN QwToypagia cac. Oa
SlatnpnoeTe Toug PpOAOUC 0ac. 2T PwToypagia &g Ba piNaTe, oUte Ba KIveioTe.
Oa oag aprow 10 yia Tnv mpoeTolpacia. Mpog 1o mapdv aKOUTE TPOCEKTIKA.

Aapaloupe tnv 1otopia. Av ta maudid dev gival e€0IKEIWPEVA E TNV TEXVIKN
™¢ maywpévng elkovag, Sivoupe otnv ohopélela éva mapddelyua pe tn BonOeia
Suo madiwv.

Yotepa agrivoupe ta maidid va doulépouv oTic opddec. Mepvape amd
opdda og opdada kal BAémoupe mW¢ Tnyaivouv Kt av xpeldlovtat Boribela. Av
Soupe o1 xpelalovtal TEPIOOOTEPO XPOVO TOuC Sivoupe mévTte Aemtd akoun. Ta
evBappuvoue va kdvouv mpdRa.

Ot opadeg mapouaotdldouv Pe TN OEPA TNV TIAYWHEVN €IKOVA Toug. Kahoupe
Ta madld va mapatnerioouv KaAd tnv €ikéva tng KaBe opddac. xohaloupe
OMOLOTNTEC Kal SIAPOPEC.

Avixveuen ekéyng

Zntdue amd omola opdda BENEL (1 EMAEYOUUE EPEIC TNV OASA TTOU ATTOTUTTWVEL
KOAUTEPA TN OTIYMH TNG KOPUPWONG/SPANaTIKAG €VTaon() va mapouotdoet Eavd
™ ewtoypa®ia tnG. EEnyovpe 6Tl Ta péAN TNG opddag auvthg Ba xpelaotei va
peivouv Aiyo mapamdvw akivntomolnuéva otn 8éon tou. Av mmotevouv 6Tl Oa
SUOKOAEUTOUV va peivouv otn otdon mou SidAe€ay, pmopouv va StaAé€ouv pia
Aiyo 1o avetn otdaon.

‘Otav n opdada ANdPel Béon, pwtdpe Toug AANOUG HOONTEC:

«Tt va oképTovTal dpaye Ta mpdowma autr T oTiyur; Tt ateBdvovtay; MNMotog
Ba nBele va dwoel pwvr oTIC OKEPEIC KAl oTa cuvalodruata g Aiog; To maudi

16’
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mou Ba €pBet Ba otabei miow amd TNV npwida otn PwToypaPia Kat Ba HINAoEL
oa va JINGeL n idia. M.x. “Tati yehave; Oéhw va Tpééw Tiow OTOo OTIiTL HOoU. XN
ylayid..."».

A@rVOUUE VO OKOUOTOUV SUO - TPEIG PWVEC yia KABs Rpwa. O1 umdAotmol
MaBNnTéC akoUVE TTIPOOEKTIKA.

KaBiopévol otic opnddeg twpa culnTAUE AUTA TTOU TTAPATNPHOALE.

Oftoupe TO gpWTNMA OTIG OPASEG: «Oa pmopouoe dpaye va éxel e&ehiyOei
oMwG n oknvn; Oa Bele kamola opdda va SnNUIOUPYNOEL Jid VEA TTAYWHEVN
€lkOva 1ou va Seixvel autr Tn Sla@opeTikh EENEN;». Aprivoupe Aiyo Xpdvo OTIG
OMAdEG va okePTOUV. Aleukpivi(oupe 6Tl o€ epimTwon mou 8¢ yivel katavonTtod
autd mou Ba Seiel ek véou n opdda pe TNV ElKOvVa NG, Umopei va Bonbnoel
Kamolo péhog tng Sivovtag SleuKpIVioElC.

Aivoupe Xpovo o€ OAeC TIG OpASEC TTOU BENOLV VA TTAPOUGCIAGOUV.

310 TéNOG, KaBOUaoTE AN ONOL O€ KUKAO Kal oulnTape o oNopéNEla TIG
OKEPELC TTOV YevvriOnkav amd to maiyviol.
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Avdloya P To TTO0OG XPOVOG €XEL TTEPACEL amd TNV TEAEUTAIN oUVAVTNON UE
B¢pa 1o «ZKANPOS KApUSL», Kpivouue av XpeladeTal pia urevBuuion tng lotopiag
WG TO onpeio mou TNV éxoupe emefepyaotel. MmopoUpe va {NToOUUE amd TOUG

HaBnTég va pag mouve Pe Aiya Adyla Tt éxel ouufei wg Twpa. O oTdX0C Hag gival
TWPA Va ouVeXiooupE TNV LoTopia OTTwG epeic OEAOUE.

BonBdpe Toug pabnTég pe EPWTHOELC OTIWG:

+ TL@AVTAlEOTE OTL £YIVE OTN OUVEXELD,;

+ O ©€0¢, Méel n Aiog, TnG ékave T XApn pe ta abAnTIKA. AnAadn; Mwg Aéte
va €ylve auto; Xtélvel o Oeo¢ abAnTikd mamouTtola kal dwpa ota madid
mou €xouv avaykn; Motog pmopei va BoriBnoe otnv mpaypatomoinon g
emOupiog Tng

« MwgBanTav n eMOpEVN HEPA OTO OXOAEIO KAL OTO HABNUA TNG YUUVACTIKAG YIa
v Ailo¢; MAmwg Ba vIpemodTav Toug cUPHAONTEG TG Katl Ba pogaot{oétav
™V dppwoTn yia va pnv mdel oxoheio; 'H uAmwg, oav «okAnpo kapudi» mou
eival, Ba €Bploke To BAppPOog va Toug avtipeTwmios; Mwg




« TLAN\o pmopei va éytve petd otn (wry TN Aiog, Tou ANOVTIV Kal TNG OIKOYEVELAG
Toug; Molog pmopei va toug BonBouoe 1 va Toug eumddie va METUXOLV TO
0TOX0 TOUC, SnAadn tia ac@alr Kat a&lompenri {wrj yia OAn TNV OIKOYEVELD;

MmopoUpe va mTPoUUE HEPIKEG ATTAVTACELG WOTE VA apXioouv ol HabnTég va
SlaTtuTTWVOoLV TIEPIOOOTEPEC IOEEC.

Juveyi(oupe TNV EKPwvNoN:

«fpAaYTe TWPA TN SIKKA 00 CUVEKELD OTNV IOTOPIA. ZEKIVAOTE Ao TNV EMOMEVN
Mépa oTo oXOAEio Kal ouveyioTe. AWoTe éva TENOC. Av BéNeTe umopeite va Bdhete
KAl TOV EQUTO 0AC OTNV loTopia. Mmopeite va gioTe évag cuPPadNTAg TNG Aioé R
AAOC HaBNTAG TOu OXOAEIOU 1) CUMMABNTAG TOU ANOVTiV».

Ta maidid pmopouv va ypdyouv atopikd r o (euydpla, av TO TTPOTIHOUVV.
>Ttnv apxn 6¢ xpeldletal va votadovtal Tooo yla ta opBoypa@ikd Adbn, kabwg
pmmopoUv va ta 81opBwoouv 6Tto TéNOC e T BorOeia Tou Ae€iko.

Aivoupe xpovo 20 Aemrtd. Av BAémoupe 6Tt ta maidid Seixvouv evdilagépov Kalt
YPAPOULV, UTOPOUHE VA SWOOUE TTEPIOCOTEPO XPOVO.

Av Béhoupe prmopoUpe va TIaEouue Uikpd BiAia. Ot pabntég Simwvouy TV
KOMa A4 ota SUo woTe va €xel To oxrua BiBAiou. Ipdgouv tnv IoTopia Toug péoa
oTo BiPAio kal 0To E€WPUANO YPAPOULV LOVO TO OVOUA TOU cuyypagéd, Snhadn
710 81KO TOUC. APHVOUUE KeVO yla Tov TiTAO TNG 1oTopiac. 2to omoBd@uANo
pmmopouv va ypdyouv duo Adyla yla Tnv 10Topia Touc.

‘Ooo ta madia ypdgouv eléyxoupe av xpelalovtat Bonbesia alkd Sev
enepfaivoupe. Mmopoupe va PonBricoupe kdamolov va EeKOAMAOEL Kal va
Eemepdoel To POBo Tou AeukoL XapTioL akdun Kat Sivovtdg Tou pia 1déa mou Ba
ouveyioel povog tou. AtodexopaoTte OAeg TIG 16ée¢. Ta Keipeva pmopei va gival
oAU Hikpd. Ot poodokieg pag gival SlagopeTIkEG avaloya e TNV NAIKIa Twv
HaBnTwv Kat TNV €€0IKEiwoT| Toug pe T ypaen. Agv mélouue Kavévav. Av KATTOL0G
HaBONTAG €xel 10€eC aANG Sev umopei va TiG ypayel, pmopoUE va Tov Fonbriocoue.
Oplopéveg @opéc n kavétnta pubomiaciag &e cupPadiCel amdAuta pe tnv
IKQVOTNTA YPAPNG.

Pwtdpe molot pabntég Ba iBelav va polpaoTtouv TiG loTopieg Toug padi pag
Kal va Sladoouv. AQrivoupe XpOvo yla va TIPOETOLACTOVV Yid TNV avAayvwon.
E€nyolpe 6T1 Ba mpémel va aKoUUE TTPOCEKTIKA auTtdv Tou dtafddel. Mati apou
OAOKANPWOEL TNV avAyvwon Ba TPOTEIVOUE EUEIC éva TITAO yla TNV IOTOPIA TOU.

AlaBAaloupe TIC IOTOPIEG TWV HaBNTWV TTOU TO £MOUPOUV. [MpoTEivouE TITAOUG
Yla TOUG ouyypageic. Ekeivol Toug onpelwvouy yia va Siahé€ouv apyotepa évav
amnod auTtoug fj va OKeQTOUV TO SIKO TOUG.

Yulntape kal oxoMdlovpe TIG loTOpieg aglomolwvTag Ta epebiopata mou
Sivouv ol HabnTég pe Ta ypantd Touc.

Ot 10Topieg umopel va kaBapoypagouly, va glkovoypa@nBouv Kal va yivouv

Mikpd BiBAlapakia.
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MayKOOUIOG XAPTNG, USPOYELOG, XapTid, Xpwpata.
H taén.
45’ Tepimou (y1a To KABE OKENOG TNG SpaoTnEIOTNTAC).

EVTOMIOHOG OTO XAPTN TNG XWPAG TPOENELONG TNG npwi§ac Kal
avaliTnon TANPOPOPILY YUPW amd auth. Zuveldnromnoinon Tnc'5UOK?)\I']C
TIOPEIAg EVOC IPOOPUYA TTPOG [id véa xtpa kat tng dadikaciag £vtaéng Tou
o€ auTn.

« ATTOKTNON YVWOEWV Kal £0a1GONTOMOINGN VLA TO TIPOOPUYIKO {ATNua,
TIC QUTIEC KA TIG CUVONKEG METAKIVNONG TWV npoc(p'l'Jywv ’
« KaMipyela ikavotntag dldkpiong QVAEDA OTIG £VVOLEG TOU TTPOCPLYA KAl TOU
HETAVAOTN ’ ' ,
« ATTOKTNON YVWONG Kal IKavOTNTa XpAoNG TG eVVoLag Tou acu)\qu ’
. EuaioOnTomoinon Yia TiG QVAYKES TWV TIPOOPUYWV OTNV Kolvwvia uTTodoXNG Kal
70 {ATNMA TOU XWPIOKOL TNG OIKOYEVELQG ’
- Tvwplpia pe To €pyo TG YTaTng Appooteiog Tou OHE yla Toug !’Ipooq)uyec
« KAAMEPYELD TNG IKAVOTNTAG avayvwong XAPTN Kal UTTOAOYIOHOU aTTOCTAOCEWV.

. \
4n Aedetnetotntc\:

“Ixvn 6t0 xdeETn KAl To XEGVO

(E€otkelwen e Tov TrykGeplo XdgTh, ELKAGTLKY Ekgpden)

(a) ®UANO opEiag

ApxiCoupe pia oulATNON e TOUG HABNTEG yia TN XWpPa TTPoéAeuong TnG AloE,
KATL TTOU pmopei va €xel NON TTPOKUYEL Ao TIG TTPONYOUEVEG SpA0TNPIOTNTEG:
«ATO oV €pxetal n Aiog; Mou yevvnBnke Kat peydAwoe;». Kamola otolxeia idn
urroPidlouv tov avayvwoTn. Ot avauVvAOELG TTOU €pXOVTal OKOPTIIEG OTO VOU TNG
TNV WPA TNG TTPOCEUXNG TTAPATIEUTTOUV O€ TTOAENO, O€ éva SUokolo Ta&idt mou
npaypatornoleital amd avdykn. O matépag ival EekdBapo &TL €xel peivel ow
ka1 ot1 n {wrj Tou umopéei va givat og kivduvo.

Pwtape ta madid av éxouv akoUOEL yla Xwpeg Omou yivetal mOAePog Ta
TeAevTaia xpovia. Ot pabntég pmopei va avagépouv xwpeg O0Twe n upia, To
A@yaviotdy, To |pdK, iow Kal XwpeS TG AQPIKNC. Ti¢ Bpiokoupe oTov TAyKOOUIO
Xaptn, o pa udpoyelo oaipa, 11 o €vav NAEKTPOVIKO XApTn, av &ipaoTte

21’
|



ouvdedepévol oto Sladiktuo. Mmopoupe va aglomolooupe TTANPOQOpPIEC amd
OXETIKEG IOTOOENISEC yla va eVTOTICOUUE Kal AANEC TIEPLOXEC TTOU PBpiokovTal
o€ oLPPAN 1 EPMTONEUN KATAOTAON 1 €V HECW KATTOLAG PUOIKAG KATAOTPOPNC.

MpoomaBoupe va UTTOBEOOUNE TIEPIOOOTEPEC AETTTOUEPELEG OXETIKA UE TN
Xwpa mpoéheuong Tng npwidac. H Aicé eival amd 1o Apyaviotav. EvtomiCoupe
Kat ™ SIKA TNE Xwpa oTo XAapTn. ‘Omolog pabntrg Béhel épxetal va deiel oTo
XAPTN TNV MopEia mou PAAAov akohouBnaoe n npwida Kal n OlKOYEVELA TNG TIPOG
v EAN\ada.

Agixvoupe TIG eVOMOAKTIKEG TTOpEieg. Apaye HE TIL HETAPOPIKA péoa fpbav;
Yridpxouv TpAypata o€ 60a Aégl N npwida Tou PAVEPWVOULV TO MESO Kal TIG
ouvOnkeg Tou Taidlov Toug;

MNw¢ @avtalovtal ol pabntég otl Ppébnke autd to Péoo; Htav gvkolo va
Bpebei; Eixav xpovo va etopdoouy Ti¢ Balitoeg Toug Hrav éva dveto tadidy
Motot dNhot pmopei va ta&idevav padli toug Ti Kivduvoug kal Suokolieg Ba
ouvavtouoav OTnV MopEia;

(B) H matpida oe kapo elpivng

Ot pabntéc Lwypagifouv To omitt TNS AloE, TN YEITOVIA TNE, TOUC PiAoUC TNG, TO

oxoAeio Tn¢ kat T {wn TNG 6TTWG TN YavtdlovTal.

Sulntdpe:

- [6Te PeVYOUUE ATTO TN XWPEA HAG ME TN BEANON Hag (avayuyr, TOUPIoUOG,
omoud£¢, EUKAIPIEC Yia Epyaaia K.ATL) Kal TTOTE avayKal{OHAOTE VA GUYOUUE
(moAepog, diwéelg, mapafiacelg avpwmivwy SIKAIWUATWY K.ATL);

- 'EX€l OKOUOEL KAVEIC OTNV OIKOYEVELA TOU va WMINAVE yla TTpoo@uyid; Exouv
untdpé&et ot ENAnveg mpdopuyeg;

- Tt xpelaldpaote yla va vikwboupe ao@aleic étav Bplokdpaote o€ éva véo
TOTIO;

- MmopouUue va @avtactoUpe TI onuaivel n Aé€n «doulo»; AlomoloUue
T0 UAIKO TG "Yrmatng Apuooteiac tou OHE yia toug Mpooguyec yia va
e€nynooupe TV évvola Tou TPAaPUYaA Kal Tou acUAOU.

1. EVOEIKTIKA, NAEKTPOVIKOI XAPTEG UE XWPES TTOU BPIOKOVTAL OE KATAOTACN EKTAKTNG
avaykng givat Stabéoipot 0to www.geo.acaps.org, oto www.reliefweb.int/countries,

evw yla tn 6pdon tng Ymatng Appooteiag tou OHE yla toug Mpoo@uyeg o€ TTEPLOKEG TTOU
TATTOVTAL ATTO TOV AVOYKAOTIKO EKTOTTIIOUO MITOPEITE VA OUMPBOUAEUTEITE HETAEY ANAWY
™ oehida www.data.unhcr.org.

2. To ekmatSeuTiko UAIKO TG Y.A. gival §1a6£0110 nAekTpoVIKA oTov €€ oUVOECHO:
www.unhcr.gr/ekpaideysi/ekpaideytiko-yliko.html

22’
|



(y) Amé to Agyaviotav otnv EAAGda

AvalntoUpe meplooOTEPEG TIANPOYOPIEC yla To A@yaviotdv péoca amd
BiBAia, Tawvieg, To Stadiktuo KA. Bpiokoupe otolxgia TOU TTOMTIOMOU KAl TNG
KaBnuepvrig {wng oto AQyavioTtdv.

T umopei va dpeoe otnv Aicé va Tpwel miow otnv matpida tng Tt OUCIKA
akouye’; Mola YA\wooa HAoUCE;

Kdvoupe €peuva yla yvwoTEG TTPOCWTTIKOTNTEG amd To Agyaviotdv. oéca
&€poupe yia to Sidonpo cuyypagéa Khaled Hosseini kat tn §pdon tou yla Toug
TIPOOPUYEG TOU KOGUOU;

>tnv otooehida NG ‘Ymatng Apuooteiag www.unhcr.gr/refugeestories/
avalntoupe aAnOvég 10Topieg MPOoPUYwWV amd To AQYavIoTAv TTIOU €QTacav
otnv EN&da. 'vwpiloupe kdmoloug amd autoug Kat Tapouotdl{oupe Tnv lotopia
Toug otnv Taén. O Taxip, mou amod HIKPOG yvwplle kat Bavpale Tov MapBevwva,
0 AUTIVTOUA, TTOU QVaKAAUYPE TNV aydrn Tou yla To xopd otnv EANGSa kat o
Xauivt, mou omoudddel ma OTo MAVEMOTAMIO TG Ogcoalovikng ékavav To
pakpvé taidt amod 1o Apyaviotdv otnv ENAda, 6mwg kat n Aloé. Tt SUCKOAiEG
avtigetwmoay; Mwg givat n (wrj Toug Twpa;

3. MmopoU e va akoVooUE éva TpayoLdt Bactopévo otnv mapadooiakr agyavikn
Houotkr and Svo Apyavoug Tpooguyeg otnv EAAda oto http://www.refugees-alive.org/
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AlapAadoupe TN CUVEXELD TNG LIOTOPIAC WG TO onpeio «Agv E€pw. Towe» (O€A. 28).

Julntape v EEMEN TNG L1OTOPIAG HE EPWTAOELG OTIWG:

- Motog @avtaleote 6Tt foriBnoe v Kupia Mepoepovn va dwaoel Avon oto
TPOBANHA TWV TTATTOUTOLWY TNG AlOE;

- NMw¢ aio6avOnke ekeivn; ANae kaBdou n d1abeon TG

- TLovelpeLEeTal va Yivel dTav HEYOAWOEL,;
- TimpodBou¢ €xel CNUEIWOEL

- NMw¢ katagépvel va éxet Suvaun va Siapddel kail va padaivel ENANVIKAE, pia
SUokoAn YAwooa; Moteg Suokohieg €xel oTo SidRaopa;




KaAoupe ta maidid va oKeQTOUV [ia oTiyur} otn (wr Toug mou evw OAa Atav
Ouokola Sev To £Ralav KaTw. Agv €Xa0av TO KOUPAYLO TOUG KAl TO KATAPEPQV.
EvBappUvoupe a@nynoelg Tou €Xouv oXéon e Hia SUCKOAN OTIYUN OTIC OXEOELG
Toug pe dNa maudid («rmpodoaiar» amd KATOL0 GiNo, ATTOKAEICUOG ATTO Jia TTapéa
1 KAl arré oOAOKANPN TNV TA&N K.AT.).

E€nyolue ota madid 61l 600 0 CUMMAONTAG TOUG a@nyEital, OKOUVE
TIPOOEKTIKA KAl TpooTiabouv va BpoUve TIOLEG IKAVOTNTEG EiXE WOTE va TA ByAAEL
TEPQA: TILY. EUTTIOTOOVUVN OTOV €AUTO TOU, TIEioA, SOUAELA KATL. Ag XAVOUUE TNV
EUKAIPIA VO EMONUAVOULIE E IO OXETIKN EpWTNON AV 0 APNyNTAC €ixe BoriBela
amo KAmolov AN, PeyAalo 1 HiKpo. Tn {ATNOE 1} TOu MPOooEEPONKE Xwpic va Tn
{nTAOEL; AlOTUTTWVOULE E CAPRAVELA KAl AVAAUOUUE TNV IKavoTnTa va {NTd¢ Kal
va 6éxeoal Bondela.

Metd amd évav Katatylopo I6ewv KATaypAPOUE TIC IKAVOTNTEC KAl SEIOTNTEC
TWV AQNYNTWY O€ XapTAKLA post-it kal Ta KOAAE ite oTNV UrmAou{a Tou 1} GTovV
TOiXO M€ TO OVOUA TOU CNUEIWMEVO TTAVW.

3TN ouvéxela KOAOUUE TOUG MaBNTEC va KAVOUV avTIOTPOYEG AQNYNOELG:
«Mrmopeic va oke@Teig pia @opd mou Borifnoeg eov kamolo maidi, @ilo i un, va
Byet amd pa duokohn Béon;». EvBappuvoupe maAl Ta madid va Statunmwoouv
LloTOpPIEG TTOV APOPOUVV TIG PETAEL TOUG oX€oElC. EmavalapBdvoupue tn Stadikaoia
QVIXVEUONG TWV OXETIKWV IKAVOTATWY Kal defloTrtwy. XpnotyomoloUpe AANO
XpWwHa post-it yia va Tig Slakpivoue.

Me autdv Tov TPomo cupPdloupe otnv evbuvduwon Twv padntwv t1éco
AaTOMIKA 600 Kal w¢ opada. Kaliepyoupe éva ocvotnua alv oTo omoio
MUTTOPOUE VA aVAPEPOUAOTE OTIOTE MIPOKUTITEL OXETIKA APOPUN.

d
§ 2)
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Xaptid, pohvpia.
H 14EN Katd nAa SlapopewuEVN Yia SOUNELG OE MIKPEG OMADEC.
30'- 40’

TIPOG TIUAV TNG npwidac.

. KaA\iépyela evouvaiobnong Kat 51a00NG YA TTPOCPOPA Kal
£BeNovTIoNO o ’
« KaAN€PYELQ TNG IKavoTnTag va naipvelg xapa divovtag X‘}PC‘
- Tvwplpia pe ANNOUG mo\TiopoUG, CUHBOAN 0N Sadikaoia NG

« KaA\épyeta KNipaTtog AMNAeYyONG Kat GUVOXNG METAEL TWV HENDVY TNG
Taéng ’ ,

« KaAMEPYELQ TOV YPATTTOU A\OYou, TNG PavTaoiag, NG KavoTnTag yla
ouvepyaoia.

TlpSekAnen ee mdprtl

(Anpovgyiki Yedet Kt etkaetikd)

Aapdaloupe TIC eMOUEVEG TTOPAYPAPOUE TNG LOTOPIOG WG TO ONUEio «uou
MiAnoe ekeivog mpwTtog» (0€AN.37).

Julntdpe:
- Mwg Siaokeddalel n Alog; Mwe Staokeddlel ov;
Ac utoBéooupe OTI gival Ta yevéONIA TNC Kal BENETE va TNG KAVETE éva TIAPTI-

EKTTANEN. XWPIOTEITE O€ PIKPEC OUASEC TWV 5-6 ATOUWY, cLINTIOTE KAl KPATAOTE
ONUEIWOELC YA TIC EMAOYEC OAC:

- Mola povoikn Ba Balete oto MAPTY;
- Tummayvidia Ba maiets;

AnHIOUPYIKA YPAPN Kal slkovoypda@non: éva @QVTACTIKO TTAPTL =

autoyvwoiag s



- Tt @ayntd kat motd Ba éxete; Oa pumopoloaTe va Ppeite éva @aynto amd
To AQYavioTAv yla va QTIAEETE KAl VA TNV EUXOPIOTAOETE; AEIOTIOINOTE TIC
TANPOPOPIEC TNG €pELVA OAC Yia TNV €0VIKN Kouliva Tou A@yaviotav amo
v 4n ApaotnpiétnTa.
- Tt dwpo Ba ¢ eTopdlate; (Xwpic va 1o ayopdoeTe, Xelpomointo!)
« AN\EG AeTTTOPEPELEG
TN ouvéxela (nTApe amo TiG opAdEG va oxedIdoouy pla oKnvr amd To TapT
o€ éva XapTi pévo pe HoAUBL. MmopoUv va BaAouv To€dKia Kat GNUEIWOELG YOPW
amod TIG elkdveg! Oa gival oav pia oeAida amd éva graphic novel, amod pia agriynon
SnNAadn He HOPPr) KOUIKG.

Ot opddec mapouactalouv Tig SOUNEIEC TOUC.

210 TéNog cu(ntdpe dhot padi yia to mwe aicbavOrikape etoipdlovtag autd To
QAVTAOTIKO TTAPTL. AVOKOAOUUE AVANOYEC TIEPIOTACELC ATTO TNV TIPAYUATIKE HAG
(wr, OTIYHEG TTOU TIFPAE XOPA TIPOCMEPOVTAC XAPA 0 AANOUC. Oa HmopoUcapE
va KAvoupe KAt Tétolo dMot padi we tdén; Mmopolue va avapEéPOUE WG
MOPASElyHa Hla KOA TIPOKTIKN armé éva dAo oxoAeio. Ot pabntég tou
amogdoloav ota yevébhia kdBe maidlov va gtolpdfouv pia Toupta Kat va Tnv
TNyaivouv WpPo o€ €va 0pPAVOTPOPEIO TTOU «UI0BETNCAV>.
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7n Aeastnetsenra:
KegalokaXUppdra
(KoMdQ)

Alapaloupe 1o TENOG TNG LOTOPIAC. X € TTOLOV IAOUOE TEAIKA N AToE; Mou pmopei
va Bpiokovtay; MNa molo Aoyo;

AwBaloupe Eava tnv mPoOTACH OTO KEeievo Tou Aéet: «=épw 6Tt &g Ba oag
OMAEW YVWHN YlaTi €0€i¢ @OPATE GTOAN KL N HOUA OV ATTAWG JIA HOVTIAD. .. ».

Ti €idoug 0TOA PopAve ol AvBPwWTIOL OTOUC OTToIoUG MINAEL N Aloé; Tt popdve
0TO KEPAAL TOUG Tt QOPAEL N UNTEPA TOU KopltoloL; Mati ival onuavTiko to
KAAUMUA TOU KEQAALOU TOUG Yia TOV KaBEVQ; AG OKEPTOUKE ONA TA «KATTIEAA», OAA
TA <KKEQPANOKANUUATAY TIOU Eival amapaitnTo HEPOG ULAG OTOANG 1} HIAg EBVIKNG
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QOPECIAC TTPOKEIUEVOU Va avayvwpi{oue amd To KAAUUUA TTolog To gopd. M.y.
av SoUpeE To KpAvog Tou upooBéoTn, katahaBaivoupe o€ molov avikel. To idlo
ME TO KAAUMHA TNG KEPANAG TNG VOOOKOUAC, TNG VUPNE, TNG KAAOYpLag, Tou TTrma,
TOU UNTPOTIOAITN, Tou vauTn, Tou Bacthid, TN Kokkivookougitoag, Tou Apafa,
Tou Ivdov, Tou BpeTtavol aoTUVOUIKOU, TOU TOOAA K.ATT.

AvalapfBdvoupe va KAVOUUE €peuva Kal va QEPOUUE OCEC TIEPIOOOTEPEC
EIKOVEC A6 XAPAKTNPIOTIKA KAAUMHATA KEQAAAC UTTOPOUE. ZTOXOG Hag ivat va
@TIaoupe éva peydho KoAAC Twv Ke@alokaAuppdtwy TG lotopiag! Waxvouue
oto Swadiktuo, og TMEPLOSIKA, Ot ePnUEPIOEC, TPARAUE PWTOYPAPIEC K.O.K.
OpiCoupe pia mpoBeopia yla va GEPOUHE ONOL TIG EIKOVEG HaG. AQHVOUUE €va
mepOwplo 10-15 NUEPWV. ZUYKEVTPWVOUE TIG EIKOVEC MaG o€ éva KouTi. ETol
mapakoAouBoUlpe ONot TNV TTPOOSO UAG TAKTIKA. AV XPELAOTEL KAVOUNE €peuva
KOl EKTUTTIWOELG OTO OXOAE(O.

‘OTav £€XOUIE CUYKEVTPWOEL TO UAIKO AG TO ATTAWVOULE OTO XOPTI TOU HETPOU
kal amo@aci{oupe Mwe Ba To OPYAVWOOUUE WOTE VA PTIAEOUHE €va PEYANO
koAAC. Ti titho Ba BéNape va Tou SwooueE; EKTOC amd 1o Aeltoupyikd Toug poAo,
mioleq 16é€¢ ek@palouv Ta KaAUuppata; Mota gival cuuBoAa Suvaungc, ayldtnTag,
ayvotnrag, e€ovaiag KA., AiCouv OAa autd Ta KEQANOKAAUUUATA TO OEBACUO
pag Av 8 CUHPWVW UE TIC 16€eC TToU eKPPALOLVY, TI OTACH TIPETTIEL VA KPATHOW;

MmopouUpe avti yia KOAIC va KATAOKEUAOOUME £va PeyAAO KATIEAO TIOU va
amelkoviCel OAA Ta KEQANOKOAD AT TTOU PEPALIE: TO KATTEAO TOU KOGUOU.
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TOV TTEPLPPOVEI;

« 20 xpOvia peTA...

Entoyog
Kh\eivoupe tnv 10Topia TNG AICE PE HIO VEA ETTIOKEYN» OTOUC
POAOUC OTOV TOiX0 TNE TPWTNG SpacTnEIOdTNTAC.

AvakaloUE To Ta&idL Tou KAVAUE HE TNV NEWISA, TIG TTEPIUTETEIEG
™G, TIG SIKEG pag SpaoTnPIOTNTEG.

Tt pag dpeoe o oAU o€ auTtd To Ta&idL;

Molpdaloupe oTOUG PHABNTEG XOPTAKIA post-it Kal Toug {nTAuE va
YPAWYOULV TIG OKEPELG TOUG.

Av Bé\oupe, amoxalpeTOUUE TNV AlCE Kal TIG TIEPIMETEIEG TNG
n etoludloupe pia mapouciaon (Bsatpikd, €kBeon, yloptr HE
avAyvwon amooTmaoUATwY, K.ATT.) yla OAO TO GXOAEIO Kal TOUG YOVE(G
TWV HadnTwv.

» Tpehn loTopia
KoéBoupe v 1otopia og mayiég opllovtiec A\wpidec. Ot pabntéq yivovtat {evydpla r TpIddeC.
Maipvouv pia Awpida Kal XpNOoIUOTTOIoVV TO TIEPIEXOUEVS TNG YIa VA @TIAEOUV pia OAOTENA
SIKId TOuG loTopia.

1A T T A B R AR I B S ST
nv MAgupda Tou ayoplov
Ot pabntéc ypdpouv tnv 1otopia amd tnv MAevpd Tou adep@ol ¢ Aicé. Twe ViwBel
ekeivog; Mmwc kat n Aioé kavel otov adepPo TNS AuTo TTOU TNE KAVOUV ot AAol; MATIWG

Ao T

BLETTER T N I

O1 paBnTég xwpilovtal og Suo opddeg, aydpla-Kkopitola. Ta aydpla TPETEL VA pavTaoToVV TV
Aiog 20 xpovia PETA KAl VO YPAYPOULV TO «Bloypa@tkd» TnG. Ta Kopitola TPETEL va gavTaoTouV
Tov adep®O TNG 20 XPOVIA HETA KAl VA YPAWOULV TO SIKO TOU «Bloypa@Ikd».




MNa mePIooOTEPEC I6£EC KAt UMIKO SEiTE EVOEIKTIKA:
« Ekmaideutiko LAIKO tng Ymatng Appooteiag tou OHE yia toug Mpoo@uyeg

- E€epeuvwvTag Tn SI0QOoPETIKOTNTA - YAIKO Kal BEATPIKEG OOKNOELG TTOU CUYKEVTPWVETAL OTO TTAAICIO0
TOU TPOYPAUHATOG “EocV Omwg ki Eyw’, Emp. Nikog MkéBag, Naota XohéRa

- Mikpn uéida - Eyxelpidlo ekmaidevong ota avBpwmiva Sikaiwpata yla modid

+ O8nyieg TPOG TOUG EKTTAISEVTIKOUG Y10 TNV KATATTOAEUNON TG pioaANodo&iag Kal Twv Slakpiogwv
EVAVTIOV TWV HOUCOUAUAVWVY. H aVTIHETWITION TNG LoAapo@oBiag péoa amod Thv ekmaidevon



